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Aus dem Leserkreis

Der Gelbsuchtvirus verschwand

Anfangs Oktober berichtete uns Frau R.
aus B. wie folgt: «Im vergangenen Mai
schrieb ich Ihnen einen ausfithrlichen Brief
iiber meine Virusgelbsucht. Sie haben
mich damals mit verschiedenen Medika-
menten versorgt. Ich nahm simtliche Ta-
bletten und Tropfen nach und nach ein und
kann Thnen nun die erfreuliche Nachricht
machen, dass mich der Gelbsuchtvirus laut
der letzten Blutuntersuchung verlassen
hat. Ich bin sehr gliicklich tiber diesen Be-
fund und fithle mich auch wieder gut. Ich
esse wieder alles und habe immer einen ge-
sunden Appetit. Natiirlich sorge ich auch
immer fiir geniigend Schlaf.»

Dieser Bericht ist sehr erfreulich und er-
staunlich zugleich, weil eine solche Virus-
gelbsucht sehr anhinglich sein kann, in-
dem sich ihre Folgen noch lange bemerk-
bar machen und besonders die Nahrungs-
wahl einschrinken. Dass die Patientin
nun wieder alles ohne Storung und mit
gutem Appetit essen kann, biirgt fiir eine
erfolgreiche Genesung. Sie erhielt genaue
Angaben iiber eine zweckdienliche Schon-
didt und diese wird sich heilsam ausge-
wirkt haben. Was fiir die Leber ferner

noch unterstiitzend mithalf und ebenso
fiir die Galle, waren Echinaforce, Boldo-
cynara, Podophyllum Dy, und Taraxacum
nebst Lachesis Dy, — Als physikalische
Anwendung dienten feuchtheisse Kom-
pressen auf die Leber-Galle-Gegend, und
zwar taglich eine halbe Stunde. Zur Be-
ruhigung des nervlichen Zustandes wurde
noch Avena sativa eingesetzt, unterstiitzt
mit guter Atemtechnik an frischer Luft.
Die Schondiit schloss noch die Empfeh-
lung von viel rohen, bitteren Salaten ein
nebst Sauermilch oder Buttermilch. Das
alles wird zum glinstigen Erfolg beigetra-
gen haben.
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mit Garage, in ruhiger Lage.
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