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ERNÄHRUNG KURPERPFLEGE • ERZIEHUNG

Jahrgang 34

1

Januar 1977

MONATSSCHRIFT FÜR NATURHEILKUNDE

Preis Fr. 1.

A. VOGEL'S



A. Vogel spricht
am Dienstag, 4. Januar 1977, 20 Uhr

im Kirchgemeindehaus
Haldenbühl, Gossau

am Mittwoch, 5. Januar 1977, 20 Uhr

im «Thurgauer Hof»,
Weinfelden

am Donnerstag, 13. Jan. 1977, 20 Uhr

im Singsaal der
Sekundärschule Heerbrugg

am Freitag, 14. Januar 1977

in Rheineck

am Montag, 14. Februar 1977

in Rapperswil SG
im Technikum

ROTH-Käse • ROTH-amino
ROTH-Rofumo • ROTH-Rahm-Käse

werden

ohne Salpeter-Zusatz
aus

garantiert silofreier
Frischmilch

hergestellt.
Damit erfüllen wir die berechtigten Kassen-
sturz-Forderungen vom 11.10.76 schon seit

41 Jahren aus eigener Überzeugung!
Achten Sie beim Käse-Einkauf auf unser

Garantie-Siegel.
Roth-Käse AG, 8610 Uster

Nr
Kurgast sein in einem
besonderen Haus am Meer

Naturheilhaus in Schottland, geführt nach
Grundsätzen von A. Vogel. Warum nicht ein-
mal in England eine Kur durchführen, mit
schweizerischen Heilmitteln, Ruhe und nordi-
scher Meeresluft
Es wird deutsch, englisch und holländisch
gesprochen.
Fasten-, Schlankheits- und Regenerationskuren
mit vielseitigen Therapien: Ernährungstherapie
nach A. Vogel - Phytotherapie nach A. Vogel

- Akupunktur - Massage, Sauna - Osteopathie

- Homöopathie - Balneotherapie etc.

Verlangen Sie unsere Offerte

Secretary Mokoia Health Centre,
11 Crosbie Road, Troon, Ayrshire Scotland,
Telefon: Troon 311414

Alle Kenner sagen es:

Dieses Bad
ist beste Arznei

Das biologische Vital-Kräuterbad macht fit.

Ein Gesundheitsbad erster Güte, denn ge-
sund sein wollen alle. Lassen Sie sich
durch die Schätze der Natur pflegen und
stärken. Die Kräuterwirkstoffe dringen tief
in die Haut ein. Wer hart arbeitet oder
unter Stress steht, spürt die Wohltat des
Vital-Kräuterbades doppelt. Fördert die
Durchblutung, erhöht die Leistung, aktiviert,
erfrischt, entspannt. Die natürlichen haut-
pflegenden Eigenschaften eignen sich
auch für sehr empfindliche Haut.

Flasche 18.- und 31-, im Reformhaus.

MEDINCA, 6300 ZUG
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