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Probleme durch Nackenstarre? Migräne?
Wirbelsäule? Bandscheiben?

Falsch: Fehler?

Wenn Sie auf dem Bauch
schlafen wollen, können Sie
es jetzt, ohne den Hals zu
verdrehen, und dabei erst
noch freier atmen. Schlafen
Sie auf dem Rücken, so ha-
ben Sie beste Gewähr, nicht
mehr zu schnarchen. Und
zugleich können Sie die Bil-
dung eines Doppelkinns ver-
hindern. Schlafen Sie seit-
lieh, so ruhen Kopf und Nak-
ken in der anatomisch rieh-
tigen Lage.

Keine Falten graben sich
mehr in Ihr Gesicht, und die
Frisur wird geschont, so
dass Sie am Morgen später
aufstehen können. Mit der
morgendlichen Müdigkeit ist
es vorbei, denn Hollybed
bringt über Nacht Entspan-
nung.

Richtig:

Nackenschmerzen

Dann ersetzen Sie Ihr Kopfkissen
durch das von Aerzten empfohlene
HOLLYBED- Gesundheitskissen.

Hollybed befreit Sie von Spannungen der Nackenmuskeln. Sie
schlafen natürlich und entspannt. Es passt sich genau Ihrer Hals-
linie an und befreit die empfindliche Halswirbelsäule vom Druck.
Da Kopfschmerzen sehr oft durch Muskel-Verkrampfung im Be-
reich der Halswirbelsäule entstehen, bringt allein schon das Aus-
ruhen auf dem Hollybed-Kissen Erleichterung.

Hat Ihr Schlaf diese

Das sagen Ärzte über HOLLYBED

«Eigene gute Erfahrungen haben mich veranlasst, das Hol-
lybed-Kissen bei Patienten zu verordnen, welche unter
chron/'schen A/ac/cenbeschwerden leiden. Die Erfahrungen
sind positiv ...; verhindert die scbäd/Zcben Ab/cmc/cimgen
der Wa/sw/röe/säu/e und ...quälende Nackenhinter-
hauptschmerzen und das Gefühl des Eingeschlafenseins
der Arme und Hände.,.» Dr. med. W.

«... Hollybed, ein Begriff..empfehle ich... meinen ba/s-
w/'rbe/gesc/)äcf/grfen Patienten ...» Dr. med. H.

«... gehäufter Scbu/ferscbmerzen mit neura/g/'scben Aus-
sfrab/ungen ...; oft mit steifem Hals und wie gerädert..
hat sich schlagartig gebessert...» Dr. med. S.

Hollybed ist ein besonders einfaches, von Ärzten geprüftes Kls-
sen. Der Wulst, auf dem Ihr Nacken liegt, ist weich, aber doch so
elastisch und fest, dass Kopf und Nacken richtig gestützt und
völlig entlastet sind und vom lästigen Druck auf die Halswirbel-
säule befreit. Kopf-, Schulter-und Armschmerzen können dadurch
rasch verschwinden.

Das Hollybed-Schlafkissen ist ein Schweizer Quaiitäts-Produkt.
Hergestellt aus speziellem hautfreundlichem Schaumstoff. Es ist
angenehm kühl und atmend. Zudem hygienisch und abwaschbar.
Mit festgenähtem Stoffüberzug. Und dazu erhalten Sie gratis einen
weissen, waschbaren Kissenüberzug zum Auswechseln.

Das neue Hollybed-Kissen — eine verblüffende Entdeckung —
beweist eindeutig, dass Schiafprobleme, unter denen der moder-
ne Mensch leidet, gelöst werden können. Dieses wohltuende Kis-
sen stützt Ihren Kopf besonders gut. Deshalb empfehlen viele
Ärzte das Hollybed. Eine einzige Nacht wird Sie von der angeneh-
meren Art zu schlafen, völlig überzeugen. Nach 21 Nächten wer-
den Sie Hollybed nie mehr missen wollen. Und diese 21 Nächte
offerieren wir Ihnen GRATIS!

Senützen Sie es 3 Wochen lang gratis!
Wir wünschen, dass Sie das Kissen zuerst prüfen, bevor Sie es
kaufen. Auf unsere Kosten können Sie das Kissen während 21

Tagen ausprobieren, nur so können Sie sich von seinen Vorteilen
überzeugen.
Senden Sie den Coupon noch heute ein, und Sie erhalten weitere
Unterlagen über dieses interessante, unverbindliche Angebot.
Hollybed-Service der Tono AG, Dufourstrasse 145,
Postfach 417, 8034 Zürich. Telefon 01 -47 25 36
20 Jahre gute Ware!

Sie riskieren nichts-
schreiben Sie deshalb noch
heute an:

Tono AG, Abteilung GN
Dufourstr. 145,8034 Zürich

oder telefonieren Sie:
01 47 25 36
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A.Vogels

Kräuterseifen
enthalten

reine Frischpflanzenextrakte
aus eigenem biologischem Anbau

Ein schonendes
Herstellungs-
verfahren ermög-
licht, dass die volle
Wirkung der Pflan-
ze erhalten bleibt.
A.Vogels Spezial-
seifen entsprechen
den höchsten An-
forderungen, die
von biologisch
eingestellten Fach-
leuten an Seife
gestellt werden.

Ein Produkt der
Bioforce AG
9325 Roggwil/TG
Tel. 071 4814 22
Bei Ihrem Berater
für Original
A.Vogel-Produkte
erhältlich

Gutschein
Sie sparen pro Seife
50 Rappen,
wenn Sie diesen Gutschein in Ihrer
Drogerie, Apotheke oder ihrem
Reformhaus einlösen.
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