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Kopfweh, Nackenschmerzen ?
ﬁ

Das Hollybed-Gesundheitskissen kann Sie endgliltig
davon befreien. Denn der Wulst, auf dem lhr Nacken
liegt, ist weich, aber doch so elastisch und fest, dass
Kopf und Nacken richtig gestitzt und véllig entlastet
sind. Gleichzeitig werden Sie vom lastigen Druck auf
die Halswirbelsaule befreit. Kopf-, Schulter- und Arm-
schmerzen kénnen dadurch rasch verschwinden.

Prifen Sie das Hollybed-Gesundheitskissen, bevor
Sie es kaufen. Auf unsere Kosten dirfen Sie es
wahrend 21 Nachten ausprobieren und sich person-
lich von seinen Vorteilen Uberzeugen.

Das neue Hollybed-Gesundheitskissen beweist ein-
deutig, dass Schlafprobleme, unter denen der mo-

Ersetzen Sie des-
halb Ihr Kopfkissen
durch das von
Arzten empfohlene
Hollybed-
Gesundheitskissen.

derne Mensch leidet, gelést werden koénnen. Eine
einzige Nacht wird Sie von der angenehmeren Art zu
schlafen vollig tUberzeugen. Und nach 21 Nachten
werden Sie Hollybed nie mehr missen wollen. Diese
21 Nachte offerieren wir lhnen gratis.

Das Hollybed-Gesundheitskissen ist ein Schweizer
Qualitatsprodukt, hergestellt aus speziellem, haut-
freundlichem Schaumstoff. Es ist angenehm kuhl und
atmend. Zudem hygienisch und abwaschbar. Mit fest-
genahtem Baumwolliberzug. Und dazu erhalten Sie
gratis einen weissen, waschbaren Kisseniberzug
zum Auswechseln.

Ob Sie seitlich, auf dem
Bauch oder Riicken
schlafen — Kopf und
Nacken ruhen in der
anatomisch richtigen Lage.
Und zudem gibt Ihnen
Hollybed beste Gewahr,
nicht mehr zu schnarchen.

Aerzte empfehlen und verordnen
das neue HOIWLYBED -Gesundheitskissen!

«Eigene gute Erfahrungen haben mich veranlasst, das
Hollybed-Kissen bei Patienten zu verordnen, welche
unter chronischen Nackenbeschwerden leiden. Die Er-
fahrungen sind positiv...; verhindert die schadlichen
Abknickungen der Halswirbelsdule... und... quédlende
Nackenhinterhauptschmerzen und das Gefihl des Ein-
geschlafenseins der Arme und Héande...» Dr.med. W.

«... Hollybed, ein Begriff...; empfehle ich... meinen
halswirbelgeschédigten Patienten...» Dr. med. H.

«... gehdufter Schulterschmerzen mit neuralgischen
Ausstrahlungen...; oft mit steifem Hals und wie ge-
radert...; hat sich schlagartig gebessert...» Dr. med. S.
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HOLLYBED-SERVICE, Dufourstrasse 145, 8034 Zurich

Beniitzen Sie es 3 Wochen lang gratis!

Wir winschen, dass Sie das Kissen zuerst priifen, bevor Sie es
kaufen. Auf unsere Kosten kénnen Sie das Kissen wahrend 21
Tagen ausprobieren, nur so kdnnen Sie sich von seinen Vorteilen
Uberzeugen.

Sie riskieren nichts —
schreiben Sie deshalb noch
heute an:

Tono AG, Abteilung GN
Dufourstr. 145, 8034 Ziirich

oder telefonieren Sie:
01 47 25 36

302 A/5 © 1976 Tono AG, Zlrich

Vitalitat, Schonheit, Erfolg —
durch die richtige Art zu schlafen.

HOLLYBED
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3072 Ostermundigen

Gesundheits-

Zehntausende gehen in die Ferien

oder auf Safari in warme Lander, vielleicht sogar in die Tropen.

Tausende kommen krank zurtick

Schon in den Mittelmeerlandern kann man sich Durchfall, Dysenterie oder Amo&benruhr
zuziehen, wahrend in den Tropen die Mikroben als versteckte Gefahr zu fiirchten sind. Wer
sich nicht vorsieht, hat schnell eine Amdbenruhr, eine Elefantiasis oder gar Bilharzia.
Ueber genaue Aufklarung und Vorbeugung berichtet der Gesundheitsfiihrer durch stdliche
Lander, Subtropen, Tropen und Wistengebiete.

Wer auf Reisen geht, sollte ihn zuvor gelesen haben. Auch Freunde kann man vor Unheil
bewahren, wenn man ihnen dieses Buch als Geschenk ubermittelt. Selbst in der gemassig-
ten Zone ist heute Vorsicht geboten, da der Massentourismus unbekannte Krankheitskeime
an uns heranbringen kann.

Auf 420 Seiten lernen wir unbekannte Lander mit ihren Vor- und Nachteilen kennen. Das
Buch, das in Taschenformat mit Plastikband erscheint, ist farbig illustriert und fiir nur
Fr. 28.— zu beziehen beim Verlag A. Vogel, 9053 Teufen/AR, Telefon 071 33 10 23
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