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Vorbeugen

..mit Lattoflex dem Bettsy-
stem mit der unvergleichlichen
Wirkungsweise - weltweit be-
wahrt bei Rheuma- und Band-
scheibenschaden. Auch in jedes
Bett einlegbar.

Qualitatsgarantie durch den
Hersteller: Lattoflex-Degen AG,
CH-4415 Lausen, Tel. 061/9103 11

Hochlagern der Beine ist nichts Neues!

Neuist die Erkenntnis,dass es unrichtige Beinhoch-
lagerungen gibt, die schaden, und'solche, die anato-
misch richtig sind — und nitzen!

Auf dem Fusshochlagerungskissen «<KAMEL»

liegen Sie absolut richtig, druckstellenfrei. Zugleich
wird die Wirbelsaule und Herzfunktion entlastet, mide,
schmerzende Beine sind nach ' Stunde frisch, ent-
staut. Fir ins Bett, Couch, Liegestuhl, beim Fernsehen,
herrlich in Seiten- und Rickenlage. Eine Wohltat, die
Sie lhren strapazierten Beinen schuldig sind!

Aerztlich empfohlen.

Bis Korpergrésse 1,60 m,inkl. Tricotbezug Fr. 82.50;
ab Kdérpergrosse 1,60 m, inkl. Tricotbezug Fr.98.—.

Versand: Witschi-Kissen, Alte Landstrasse 56,
8302 Kloten, Telefon 01 81347 88

Verkauf: Gesundheitscenter «top-life»
TIVOLI, 1. Obergeschoss, Spreitenbach AG

Neu -
fur gesundes
Essen

Fabrik: Standardwerk AG, 8953 Dietikon
Telefon 01 740 82 90

Verkauf durch Reformhauser
und Haushaltgeschifte

TheOS Bio-Topf

a) Vitamine und Spurelemente bleiben
dank kurzer Kochzeit erhalten

b) wahrend Stunden wird lhr Essen im
Bio-Topf ohne Energieverbrauch gar.
Das Essen (auch Diat) am Morgen kurz
aufkochen, in die Isolierboxe stellen
und verschliessen. Ob zu Hause oder
an lhrem Arbeitsplatz ist das Essen am
Mittag bereit.

c) der Bio-Topf bestehend aus einer
Spezial-Kasserolle aus bestem Chrom-
nickelstahl (18/8) mit Kupferboden und
einer Isolierboxe dient somit

als gewdhnlicher Kochtopf

als Isoliergefass (ideal flr Kruska)

als Essentrager oder

als Spezialtopf fiir gesunde Erndhrung!

d) der Bio-Topf bezahlt sich selbst
innert klirzester Zeit durch Einsparung
von Strom oder Gas

Reisemodell Fr. 89.— (A+C)
Kichenmodell Fr. 69.— (B+C)
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