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Gefahren im sonnigen Süden

Ist es wahr, dass im sonnigen Süden unter
Palmen Krankheit, Siechtum und Tod lauern

kann?t Ja, denn manchen strebsamen
jungen Mann sah ich hauptsächlich in den
Tropen sterben, weil er ohne genügend
Kenntnisse über die dort lauernden
Gefahren auf seine gesunde Grundlage
vertraut hatte. Bilharzien, Filarien, Amöben
und anderen unsichtbaren Gefahren im
Reiche der Mikroorganismen könnten wir
durch eine tiefgreifende Aufklärung
entgehen, indem wir die notwendigen
Ratschläge gründlich beachten würden.
Ohne Aufklärung über gefährliche
Bakterien und tierische Parasiten sollte
niemand südliche Länder bereisen. Wer sich
in die Tropen oder auf Safari begibt, sollte
sich unbedingt die Ratschläge eines erfahrenen

Fachmannes oder Tropenreisenden
aneignen. Dies ist möglich, wenn man sich
das Buch von Naturarzt A. Vogel
beschafft, ist dieses doch als «Gesundheitsführer

durch südliche Länder, Subtropen,
Tropen und Wüstengebiete» bekannt. -
Mit Plastiktropeneinband versehen, um-
fasst das Buch 400 Seiten und kostet nur
28 Franken. Auch Freunde, die sich in
gefahrvollen Gegenden aufhalten, könnte
man mit einer Geschenksendung dieses
Buches beglücken.
Es ist für jeden von grossem Wert zu wissen,

wo die Gefahren lauern, welche Flüs¬

se und Gegenden verseucht sind, wo und
wie man angesteckt werden kann, im Wasser,

durch Moskitos, durch Nahrung und
Getränke oder durch Berührung mit
Menschen? Eingeborene dürfen wir nie zu
gesundheitlichem Vergleich zuziehen, da diese

vielfach gegenüber manchen Krankheiten

immun sind, während unser Körper
dagegen wahrscheinlich über keine Ab-
wehrfähigkeiten verfügt.
Ohne entsprechende Aufklärung in
südliche Länder zu reisen, ist fahrlässig. Das
empfohlene Buch ist keine finanzielle
Belastung, wenn man sich seinen vorbeugenden

Wert vor Augen führt. Auch die
Erfahrungen des Autors mit Tieren im
Urwald und im Meere sind wegweisend und
können uns vor unvorsichtiger
Unternehmungslust bewahren. Das Buch ist im
Taschenformat in Deutsch und Englisch
erhältlich. Abonnenten der «Gesundheits-
Nachrichten» sowie jene, die jetzt ein
Abonnement bestellen, erhalten bis Ende
Dezember einen Preiserlass von 5 Franken,

wodurch das Buch noch auf 20 Franken

zu stehen kommt, zusätzlich Versandspesen.

Viele Aerzte, ja selbst Tropenärzte,

empfehlen den Gesundheitsführer,
der sich übrigens teilweise wie ein Roman
lesen lässt.
Wir leisten uns also den besten Dienst,
wenn wir den Gutschein benützen.

Gutschein Fr. 5.— (gültig bis 31. Dezember 1975)

für den verbilligten Bezug des Buches «Gesundheitsführer durch
südliche Länder» (420 Seiten, Fr.28>.-). Beim Kauf in Deutschland
wird die gleiche Vergünstigung in DM gewährt.
Dieser Gutschein gilt nur für Abonnenten und solche, die
jetzt ein Abonnement bestellen!

Senden Sie mir das Buch per Nachnahme zu:

Adresse:

Bitte deutlich schreiben und einsenden an
Verlag A. Vogel, CH - 9053 Teufen / AR, Telefon 071 3310 23
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