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Umweltfreundliche
Mausebekampfung

mit Quiritox rot gegen Wihiméause
mit Quiritox griin gegen Hausméause
und Ratten.

Zu beziehen bei:
R. Keller-Litscher, 9470 Buchs

Bioforce
schafft

Lebenskraft
Orig. ANZg=!

Hochlagern der Beine
ist nichts Neues!

Neu ist die Erkenntnis, dass es unrichtige
Beinhochlagerungen gibt, die schaden, und
solche, die anatomisch richtig sind —

und nitzen!

Auf dem Fusshochlagerungskissen «KAMEL»
liegen Sie absolut richtig, druckstellenrei.
Zugleich wird die Wirbelsaule und Herz-
funktion entlastet, miide, schmerzende Beine
sind nach /4 Stunde frisch, entstaut. Fir ins
Bett, Couch, Liegestuhl, beim Fernsehen,
herrlich in Seiten- und Riickenlage. Eine
Wohltat, die Sie Ihren strapazierten Beinen
schuldig sind! Aerztlich empfohlen.

Bis Korpergrosse 1,60 m, inkl. Tricotbezug
Fr. 82.50; ab Korpergrosse 1.60 m, inkl. Tricot-
bezug Fr. 98.—.

Versand: Witschi-Kissen, Alte Landstr. 56,
8302 Kloten, Telefon 01 813 47 88

Verkauf: Gesundheitscenter «top-life»
TIVOLI, 1. Obergeschoss, Spreitenbach AG

B PP BPE

Roth-Kéase ist gesund,
reich an wertvollem
Eiweiss, ohne Kohle-
hydrate, hat leicht-

verdauliches Milchfett

und Calcium
und Phosphor und
die ganze Naturkraft
der feinsten
silofreien Milch.
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Der Praktiker mit mehr als 40 Jahren
Erfahrung im biologischen Anbau bietet
lhnen in

Vortragen, Wochen-
und Wochenendkursen

sein reiches Wissen an. Bereichert werden
diese Seminarien durch Beitrage uber
Erndhrung, Kleidung und Wohnung als
Ursache vieler Leiden. Génnen Sie sich
eine sinnvolle Ferienwoche im renovierten
Kurshaus Grund in Walzenhausen
Kurskalender 1976: vom 25. bis 31. Januar,
19. bis 24. April, und vom 1. bis 7. August.

Né&heres durch:

R. Keller-Litscher, CH-9470 Buchs
Postfach 138
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