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Aus dem Leserkreis

Erfahrung mit Spilanthes

Anfangs Oktober teilte uns Frau B. aus R.
einige Worte iiber ihre Erfahrung mit
Spilanthes mit. Sie schrieb: «Genau ein
Jahr lang hatte unser Junge am Mittel-
finger einen Nagelpilz. Der Pilz tibertrug
sich auch noch auf zwei andere Finger.
Alles Baden, Salben und Betupfen mit
Medikamenten niitzte nichts. Die Nigel
wurden weich und darunter eiterte es. Ich
las in den «Gesundheits-Nachrichten» von
Spilanthes. Jeden Tag betupfte ich dreimal
die betroffenen Fingernigel damit, und
schon nach kurzer Zeit trat eine Besse-
rung ein. Jetzt sind die Finger fast wieder
ganz gesund, und ich kann sagen, es ist
ein grossartiges Heilmittel der Natur! Na-
tiirlich werde ich auch weiterhin mit Spi-
lanthes betupfen, damit der Pilz nicht wie-
der zuriickkommt.

Meine Hausapotheke ist voll von ,Vogel-
Mitteln‘, die mir schon manche Krankheit
heilen halfen! Vielen Dank dafiir!»

Ja, solch ein Dank ist begreiflich, denn
wie froh ist man, ein lastiges Leiden los-
zuwerden.

Erhohung der Abonnementspreise

Die enormen allgemeinen Preiserhthun-
gen, vor allem beim Papier, bei den Druck-
kosten und bei den Versandspesen diirfen
wir als bekannt voraussetzen. Sie wirken
sich natiitlich auch auf die Herstellungs-

kosten der «Gesundheits-Nachrichten»
aus. Zu unserem Leidwesen sind wir des-
halb gezwungen, auch die Abonnements-
preise zu erhohen. Sie betragen ab 1. Ja-
nuar 1975 Fr. '10.50 fiir die Schweiz -
DM 10.50 fiir Deutschland — S 68.— fiir
Oesterreich — und Fr. 12.50 fiir das iibrige
Ausland.

Wir bedauern diese Massnahme, kdnnen
sie aber nicht umgehen. Gleichwohl wird
die Treue unserer dankbaren Leserschaft
darob nicht ins Wanken geraten. Dies ge-
reicht uns zur Freude, denn unsere «Ge-
sundheits-Nachrichten» versehen gerne
weiterhin allenthalben ihren guten Dienst.

Redaktion und Administration

Wer ist einsam und mochte noch einige
Haushaltpflichten in vegetarischem Haushalt
tibernehmen? Er findet netten Familien-
anschluss bei dlterem Ehepaar ohne Kinder.
Zum Kennenlernen kann auch ein vorlaufiger
Urlaub im Schwarzwald genommen werden,
bei freiem Aufenthalt mit Verpflegung gegen
obige Pflichten.

Offerten an Emil Grotzinger, Gesangs-
padagoge, Alte Wolterdingerstrasse 21,
771 Donaueschingen

BIOCHEMISCHER VEREIN ZURICH

Im Dezember 1974 keine Versammlung
Der Vorstand wiinscht allen frohe Festtage
und gute Gesundheit.

Gutschein Fr. 3.-

Verglnstigung in DM gewahrt.

Adresse:

fur den verbilligten Bezug des Buches «Der kleine Doktor» deutsche oder franzosi-
sche Ausgabe (864 Seiten, nur Fr. 39.—). Beim Kauf in Deutschland wird die gleiche

(glltig bis 31. Dezember 1974)

in Deutschland an

Bitte deutlich schreiben und einsenden an Verlag A. Vogel, 9053 Teufen AR;

I. Kluth, Verlagsauslieferung, Postfach 1132, D — 7145 Markgroningen
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Der moderne Weg zu aktivem
Wohibefinden mit Spezialhefe

Bei Verdauungsstorungen —Verstopfung—Lernmudigkeit
Konzentrationsmangel —Stress-Situation — unreiner Haut
hilft eine Kur (4-6 Tabletten pro Tagjk
uber mehrere Wochen) mit der
modernen Kau-Tablette FIT-AID
aus Spezialhefe und dem
gaumenfreundlichen Orangen
Geschmack.

Verlangen Sie FIT-AID in
Apotheken,

. BREVAL, Postfach 34613 — 9490 Vaduz
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Unentbehrlich as Tourenproviant, fiir Skitouren, zum Z’niini, im Biiro
fiir die Schulreise, in den Ferien ist

R iso pa n ein A.-Vogel-Produkt

aus dem vollen Roggen, aus dem vollen Weizen,
aus der vollen Gerste und den ausseren Schichten
sowie dem Keimling des Naturreises.

Maximale Werte, bei minimalem Gewicht,
nur 14,5 Kalorien pro Scheibe.

Ein Dauerproviant, der sehr schmackhaft ist,
viel Werte und wenig Gewicht aufweist.

Preis per Paket Fr. 2.40
Bei Ihrem Berater fur Original A.-Vogel-Produkte
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