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so vernünftig, dass er einen Hut trug,
sonst hätte ich noch mehr Bedenken für
ihn haben müssen, war er doch der typi-
sehe Apoplektiker. Es sind dies Leute, die
in der Regel sehr eiweissreich gelebt ha-
ben. Sie weisen einen hohen Blutdruck auf
und sind stets in Gefahr, einen Schlag-
anfall zu bekommen. Kein Wunder, dass

es mich erleichterte, als der alte Herr sei-
nen Spazierstock nahm und sich aus dieser
gasdurchschwängerten Gegend verzog. Ja,
ich konnte förmlich froh darüber sein, als
ich sah, dass er den Weg zum Stadtpark
einschlug, denn dort war die Luft etwas
besser und auch die Sonnenbestrahlung
weniger stark. So ist man oft unwillkürlich
um seine Mitmenschen besorgt, ohne dass
diese etwas davon wissen. - Inzwischen
trafen auch meine Angehörigen bei mir
ein, so dass auch ich diesen unvorteilhaf-
ten Treffpunkt verlassen konnte.

BIOCHEMISCHER VEREIN ZÜRICH

Im Dezember 1973 keine Versammlung.
Der Vorstand wünscht allen frohe Festtage
und gute Gesundheit.

Wer interessiert sich für die Führung einer
guteingeführten, rentablen

Hotelpension
in Lugano? Alles ist modern eingerichtet,
an einer schönen, sonnigen, aussichtsreichen
Lage. 45 Betten.
Preis für das Inventar Fr. 170 000.-.

Interessenten, die die Freude und Fähigkeit
hätten, diesen schönen Betrieb zu führen,
möchten sich melden unter Chiffre HL 12 an
die Administration der «Gesundheits-
Nachrichten», Buchdruckerei Schoch & Co.,
3072 Ostermundigen.

Gutschein

Fr. 3.- für den verbilligten Bezug der Bücher «Der kleine Doktor», deutsche oder fran-

zösische Ausgabe (864 Seiten, nur Fr. 35.-) und Fr. 1- für «Die Leber als Regulator

der Gesundheit» (248 Seiten, nur Fr. 10.50). Beim Kauf in Deutschland werden die glei-

chen Vergünstigungen in DM gewährt.

Adresse

Nur für Abonnenten gültig bis 31. Dezember 1973. Ausschneiden und einsenden mit

deutlich geschriebener Adresse direkt an Verlag A. Vogel, 9053 Teufen AR
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Nicht ein Kissen
von vielen

sondern ein Kissen, das optimalen
Schlafkomfort schenkt, das Wohlbefin-
den hebt, die Wirbelsäule entlastet, Ver-
krampfungen der Nacken- und Schulter-
partie lockert, eingeschlafene Arme be-
seitigt, kein Kopfweh, Kopfschwitzen
und Halskehre mehr hervorruft, nervlich

beruhigt, kein Kopfweh mehr, einen gesunden Tiefschlaf hervorruft, schnarchhemmend und
frisurenschonend wirkt, das Allgemeinbefinden günstig beeinflusst, etc., etc.

Diese und noch viele andere Vorteile bietet das anatomisch geformte
«WITSCHI-KISSEN» (Pat. +)
Aerztlich geprüft und empfohlen. Ein Kissen für alle, die erkannt haben, dass ein erholsamer
Schlaf für das geistige und körperliche Wohl von grösster Wichtigkeit ist. Diese einmalige
Anschaffung wird Sie nie reuen! 1000ende begeisterte Kunden!
Ausführung in 3 Grössen wegen Schulterabstützung. Bis Kleidergrösse 38, Preis inkl. koch-
echtem Bezug in den Farben weiss, rosa, gelb, hellblau, hellgrün, Fr. 38.50 inkl. Bezug,
Fr. 56.50 ab Grösse 40-46, ab Grösse 48 Fr. 67.50 inkl. Bezug.

WITSCHI-KISSEN, Alte Landstrasse 56, 8302 Kloten, Telefon 01 8 13 47 88

Verstopfung? Kneippkuren
Linoforce im Winter
hilft schonend in Verbindung mit Skiwandern als

spezielle Bewegungstherapie.

Linoforce — ein rein pflanzliches, un- Zu diesem Zwecke halten wir
schädliches und mildes Abführmittel, unser Haus vom
das man gern einnimmt.

12. Jan. bis 9. März 1974 geöffnet.
Linoforce — ein Leinsamenpräparat mit
natürlichen Quellstoffen und fetten Ärztliche Leitung:
ölen. Es «schmiert» den Darm und Dr. med. H. Butzer
fördert seine Bewegungen.

Ein A.-Vogel-Produkt
Anfragen an:

bei Ihrem Apotheker und Drogisten Farn. Hans Schwärzler,
Kneippkurhaus Rossbad,

BIOFORCE AG, 9325 Roggwil TG A-6942 Krumbach
Telefon 071 48 14 22 Bregenzer Wald/Vorarlberg



AZ
3072 Ostermundigen

Santasapina orig. A. Vogel
Frischer Tannenknespen-Sirup

Ihr zuverlässiger Helfer

- bei Husten und Heiserkeit

- Katharr und

- bei Verschleimung der Atemwege

der wohlschmeckende Hustensirup aus dem Saft
frischer Tannenknospen,
reinem Bienenhonig, mit Frucht- und
Traubennährzucker.

Inhalt: 200 ccm

und 500 ccm

Ein wertvolles Naturprodukt (nach Spezialverfahren
ohne Erhitzen schonend hergestellt)
von dem auch Ihre Kinder begeistert sind.

In allen Apotheken
und

Drogerien erhältlich

BIOFORCE AG ROGGWIL TG Telefon 071 4814 22

Auslieferung für Deutschland:

Bioforce GmbH, BRD-7141 Unterriexingen, Jahnstrasse
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