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Es stimmt wirklich!

Es gelang mir tatsdchlich: Sein Schnarchen, das mich
ndchtelang wachhielt, ist endgiiltig vorbei! Ich glaubte,
ich hatte schon alles ausprobiert: ihn umgedreht, das
Kinn hochgebunden, mir die Ohren zugestopft; nichts
half! Mein Mann schnarchte so laut, dass ich ihn selbst
dann noch hérte, wenn ich in einem anderen Zimmer
zu schlafen versuchte.

Schliesslich hérte ich von einem erstaunlichen kopf-
stiitzenden Kissen, das buchstablich «Wunder wirke».
Schon beim ersten Schlaf mit diesem einmaligen Kis-
sen schnarchte mein Mann nicht mehr. Welche Wohltat!
Sie werden feststellen, dass dieses wissenschaftlich ent-
wickelte Hollybed-Kissen Schultern, Nacken und Kopf
in der richtigen und zugleich bequemsten Lage hilt, die
einen erquickenden, dauerhaften Schlaf garantiert. Hol-
lybed setzt dem Zerwithlen des Kopfkissens, dem Hin-
undherwilzen sowie Spannungen ein Ende.

Nun konnen Sie endlich so schlafen,
wie es schon immer lhr Wunsch war

Tatséchlich sind die meisten Kopfkissen zu weich, zu
umfangreich oder zu hart und haben deshalb nicht die
richtige Form fiir eine bequeme Kopfstiitze. Das ist ei-
ner der Griinde, weshalb der Mensch durchschnittlich
bis zu 300mal pro Nacht seine Position dndert. Ein un-
geeignetes Kissen kann Ruhelosigkeit und Schlafstérun-
gen verursachen sowie das Schnarchen férdern. All das
tragt dazu bei, eine Menge Probleme zu schaffen. Eine
unnatiirliche Schlafhaltung kann einen schmerzhaften,
steifen Nacken veursachen, Halsschlagader und Luft-
réhre einengen, Nacken- und Schultermuskeln sowie
Blutgefdsse zusammendriicken.

Mein Mann ist Arzt — aber ich
habe ihn vom Schnarchen kuriert

Erholsamer Schlaf — wie Sie auch liegen

Das erstaunliche Hollybed-Kissen ist so geschaffen, dass
Sie praktisch in jeder Stellung ohne Beeintrachtigung der
Zirkulation schlafen kénnen. Es erlaubt lhnen, auf der Seite,
auf dem Bauch oder auf dem Riicken zu schlafen, ohne Ih-
ren Nacken zu quélen. Sie kénnen friedlich schlafen, ohne
sich «zerschlagen» zu fiihlen. Sie werden sich keine Frisur
mehr verderben und sich durch falsches Liegen keine Fal-
ten mehr ins Gesicht pressen. Das Kissen legt lhren Kopf
in eine natiirlich-korrekte Stellung. Sie atmen frei und
schnarchen nicht mehr, auch wenn Sie auf dem Riicken
schlafen.

Wenn Sie auf dem Bauch schlafen wollen, werden Sie wei-
terhin frei atmen kénnen dank der genialen Form lhres Kis-
sens! Kopf, Hals und Schultern werden ausserordentlich be-
haglich eingebettet liegen. So werden Sie auch nicht mehr
schwitzen und k&nnen acht Stunden durchschlafen, ohne
sich zu bewegen.

Das Hollybed-Gesundheitskissen ist aus einem speziell halt-
baren Schaumstoff hergestellt und «atmet» buchstiblich.

Wenn Sie nicht zufrieden sind —
zahlen Sie nichts!

Vergessen Sie nicht: Das Hollybed-Kissen hilft |hnen, das
Schnarchen zu iiberwinden und einen tiefen, friedlichen
Schlaf zu finden. Es verhindert die Bildung von Gesichts-
falten und schont lhre Frisur. Es bettet Ihren Kopf und Hals
so ein, dass Nervenschmerz, verursacht durch falsches Lie-
gen, nicht entstehen kann. Es bewahrt Sie vor dem «Hin-
undherwalzen» schlafloser Stunden und vor Spannungen, die
Nackenschmerzen verursachen; hilft die Bildung eines Dop-
pelkinns sowie schlechte Blutzirkulation und schreckliche
Miidigkeit zu verhindern. Das Kissen gibt lhrem Kopf die
wissenschaftlich empfohlene Stiitze, so dass die Gesamtheit
der Nerven, Blutgefdsse und Muskeln den Schlaf bestmég-
lich ausniitzen kann. So kénnen Sie regelmissig atmen,
gleichgiiltig, ob Sie auf dem Riicken, auf der Seite oder
auf dem Bauch schlafen.

GRATIS-Broschiire mit allen Einzelheiten

Verlangen Sie noch heute die kostenlose, illustrierte Bro-
schire mit allen Details flr eine 10tagige GRATIS-Probe bei
Ilhnen zu Hause

oder telefonieren Sie an: 01/ 47 25 36,

wenn Sie dieses Blatt nicht zerschneiden wollen.
HOLLYBED-SERVICE der Tono AG, 8034 ZURICH

GRATIS-FARBBROSCHURE

HOLLYBED SERVICE der Tono AG
Dufourstrasse 145, 8034 ZURICH
JA! Senden Sie mir bitte lhre illustrierte Farbbroschiire
tiber das Hollybed-Gesundheitskissen mit lhrem Ange-
bot, 10 Nichte lang gratis diese neuartige Tiefenschlaf-
wirkung auszuprobieren. Meine Anfrage verpflichtet
mich in keiner Weise zu Probe oder Kauf!
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(C) 301 Tono AG Ziirich QGN-206




AZ
3072 Ostermundigen

Geslsst nur mit granulierten
getrockneten Trauben
und Milchzucker

oroaulit suisse

" Bioforce
A

Eine Vollwertnahrung

Aus wertvollen Kohlehydraten mit bekdmmlichem Pflanzeneiweiss und vielen Vitalstoffen.
Bereichert durch die kraftigende Tropenfrucht Durian. Naturrein gesisst mit Traubengranu-
lat, ohne Industriezucker.

Alle diese Vorzige ergeben fiir Kinder und Erwachsene ein unentbehrliches, schmackhaftes
Friihstiick, das sich leicht zubereiten und mit Fruchten der Jahreszeit, mit Milch oder Rahm
zusatzlich bereichern lasst.

In Paketen von 400 g, ebenfalls erhaltlich in Familienpackung von 1 kg

Verlangen Sie A. Vogels Vollwertmiiesli in Ihrem Reformhaus

Auslieferung fur Deutschland:
Bioforce GmbH, BRD-7141 Unterriexingen, Jahnstrasse
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