
Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel

Herausgeber: A. Vogel

Band: 28 (1971)

Heft: 7

Inhaltsverzeichnis

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 27.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


GESUNDHEITS^.XNACHRICHTEN
MONATSSCHRIFT FUR «TT» N A T U R H E I L K U N D E

ERNÄHRUNG • KURPERPFLEGE • ERZIEHUNG
Juli 1971 28.Jahrgang

Redaktion und Verlag: A. Vogel und Frau S. Vogel, 9053 Teufen [Schweiz), Telefon 071 33 10 23

Druck: Schoch & Co., 3072 Ostermundigen

Schweiz: Postcheck-Konto St. Gallen 90 -107 75 / Jahresabonnement:
Deutschland: A. Vogel, Verlag der «Gesundheits-Nachrichten»,

775 Konstanz, Postfach 138, Postcheck Karlsruhe 70082

Österreich: Spar- und Darlehenskasse Feldkirch, Postcheck 97,670

Übriges Ausland: Fr. 8.50

Fr. 7.-

DM 7.-
S. 45.-

INHALT
Die Pferde wiehern 97

Heilkräuter im Wandel der Zeit 98

Frischgemüse 100

Verschiedene Wasseranwendungen 101

Ratschläge für die Bewohner der Tropen 103

Unerwünschte Anhänglichkeit der Radioaktivität 106

Degeneration der Adern 107

Prostatahypertrophie 109

Schilddrüsenüberfunktion oder Hysterie? 110

Aus dem Leserkreis:
a) Interessante Erfahrung bei Gehirntumor 111

DIE PFERDE WIEHERN
Sie ist vorbei, die schöne Zeit,
Wo noch das Pferd Begleiter war im Leben,
Vorbei die Stille, sie liegt weit,
Mit ihr noch manches, was uns einst gegeben.
Wir rasen durch die Gegend heut'
Mit Stahl und Lärm und gar viel Autogasen,
Die Wanderweglein hat's gereut,
Gepflastert sind sie so, wie grosse Strassen!
Drum, wenn wir heut noch durch ein Tal
Gemütlich die Natur gemessen können,
Sind wir befreit von mancher Qual,
Ein solch Vergnügen sollten wir uns gönnen!
Die Pferde wiehern voller Freud,
Wenn sie den Wagen durch den Bergwald ziehen,
Begleitet zudem vom Geläut
Der Schellen, die belohnen ihr Bemühen.
Drum lasst uns frohgemut die Fahrt
Durchs stille Tal im Sommer wagen,
Mit Freude ist sie stets gepaart,
Wer lässt sich denn nicht gerne einmal tragen? S.V.

Umschlagbild: Fahrt ins Fextal Originalaufnahme von Ruth Vogel

97


	...

