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ungiinstig beeinflusst habe? — Sicher spielt
die Gemiitsbewegung in unserem Leben
eine grosse Rolle. Unzufriedene, seelisch
bedriickte Menschen sind unwillkiirlich
gemiitsmassig mehr belastet und kommen
viel eher in Krebsgefahr. Immerhin darf
aber bei der Krebsfrage auch die Erbbela-

stung nicht ausser acht gelassen werden.

«Der kleine Doktor» gibt ausgiebig Ant-
wort, was das Krebsproblem anbetrifft,
und auch das Leberbuch: «Die Leber als
Regulator der Gesundheit» erteilt Auf-
schluss, vor allem iiber vorbeugende und
glinstige Didt. Wer anderen gerne behilf-
lich ist, kann manche Ratschlige daraus
schopfen.

Aus dem Leserkreis

Erfolgreiche Nierenbehandlung

Aus Berlin schrieb uns anfangs Februar
dieses Jahres Hr. P. wie folgt: «Erfreut
kann ich Thnen folgendes mitteilen. Wit
besitzen Ihr Buch «Der kleine Doktors.
Jetzt hatte meine Tochter eine Nieren-
kolik. Nach Rontgenbefund war ein Nie-
renstein im Harnleiter. Zudem war auch
noch die linke Niere stumm. Nach einer
Kur mit Thren Rubiasantabletten, Soli-
dagotropfen sowie Threm Nierentee sind
alle Symptome verschwunden. Nach einer
weiteren Rontgenaufnahme arbeitet die
linke Niere wieder und der Nierenstein ist
verschwunden. Meine Tochter ist jetzt
wieder vollig hergestellt. — Ich mochte
Ihre Mittel weiter empfehlen.»

Kein Wunder, wenn man dies nach einem
solch schonen Erfolg mochte. Es handelt
sich um lauter einfache Mittel und An-
wendungen. Noch immer ist Solidago, die
schlichte Goldrute, ein ausgezeichnetes
Mittel zur Anregung der Nierentitigkeit,
und bei der Rubiakur handelt es sich um
die Fiarberwurzel, die bei Nierensteinen
eigenartig zuverldssig wirkt. Es ist witk-
lich erfreulich, dass uns die Natur so vor-
teilhaft mit der richtigen Hilfe bedient,

wir brauchen uns nicht einmal zur synthe-
tischen Nachahmung zu bemiihen.

Geburtserleichterung

Einer Bestellung fiigte Frau W. aus A.
folgende Erwidhnung bei: «Nun mochte
ich Thnen noch mitteilen, dass ich dank
Thren drei Mitteln — Urticalcin, Aesculus
hipp. und Hyperisan — welche ich wihrend
der Schwangerschaft eingenommen habe,
weder eine Naht noch eine Blutverdiin-
nung brauchte. Die Geburt vetlief sozu-
sagen schmerzlos, was noch durch Ent-
spannungsiibungen und Turnen wihrend
der Schwangerschaft unterstiitzt wutde.
Bei meinen zwei fritheren Geburten ging
es nicht ohne Naht, und nach 4 bis 5 Ta-
gen Wochenbett machten auch die
Krampfadern Schwierigkeiten, so dass
eine Blutverdiinnung notig wurde sowie
noch lingeres Liegen.»

Die gunstige Wirkung der angewandten
Mittel beruht hauptsichlich auf ihrer heil-
samen Beeinflussung der Venen. Bei einer
Geburt spielt die vorherige Pflege des
Kreislaufs daher eine bedeutende Rolle.
Hyperisan ist ohnedies auch noch ein gu-
tes Krampfadermittel.

Gesucht

Gartner oder Gartnerin

fir den biologischen Landbau
und vor allem fir

Heilpflanzenkulturen

Sich melden bei A.Vogel, 9053 Teufen AR

Fiir die selbstiandige Fiihrung
unseres Reformhauses in
Teufen suchen wir eine

tiichtige Kraft

die im Service schon etliche
Erfahrung besitzt,

Offerten mit Angabe der fritheren Tétig-
keit erbeten an A. Vogel, 9053 Teufen AR
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