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Flocken
liefern die

Mineralstoffe
für Ihre
Gesundheit
geben schönen Teint,
kräftige Haare und Nägel.
Fügen Sie deshalb jeder
Flockenspeise
Hirseflocken bei..
Rezepte in jeder Packung.
Paket à 500 g Fr. 1.60
Erhältlich im Reformhaus

Holle-Nährmittel KG
4144 Arlesheim

Homöopathie, Biochemie
pflanzliche Naturprodukte

Depositär der A. Vogels Bioforce-

Präparate

Lindenhof-

Apotheke

Dr. E. Brum-Antonioli
Rennweg 46, Zürich 1

Telefon 051 27 50 77/27 36 69

Rascher und prompter Versand

Kurhaus in der Nähe von Luzern, 30 Betten,

ruhige, schöne Lage sucht auf den 1. Januar
1969 oder später, anpassungsfähige, jüngere

Köchin

möglichst mit Grossküchenpraxis für vorwie-
gend vegetarische Mahlzeiten mit viel Frisch-
kost.

Wir bieten gutbezahlte und ausbaufähige
Dauerstellung

Bewerbungen mit Lebenslauf, Zeugnissen
und Foto bitte an Chiffre GN 102 an die Ex-

pedition der Gesundheitsnachrichten, p. Adr.
Schoch & Co, 3072 Ostermundigen

Meerpflanzen
im Herbamare

Da uns noch nicht bewilligt wurde, Herba-

mare auch für den Schweizerkonsum mit rei-
nem Meersalz herzustellen haben wir Meer-

pflanzen darunter verarbeitet, sodass der
Gehalt an Jod und anderen Spurenelemen-
ten noch grösser ist, als beim Meersalz,

Trocomare wird mit Meersalz hergestellt,
ist jedoch nur im Reformhaus erhältlich.
Für das Ausland werden beide Kräutersalze
nur mit Meersalz zubereitet.

Herbamare und Trocomare bereichern Ihre
Speisen im Geschmack und im Gehalt. Bei-
de eignen sich sehr gut für die salzarme
Diät.

Hersteller: Bioforce AG, Roggwil TG
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