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JAHRGANG 25
MONATSSCHRIFT FÜR NATURHEILKUNDE

MAI 1968
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Durch

Mineralstoffe
Mineralstoffgehalt
von 100 g

den zuverlässigen Ratgeber, bekannt als «Der
kleine Doktor» erfahren Sie, wie man durch

Ernährung, Atmung, Psychotherapie und al-

lerlei einfache Naturanwendungen gesund-
heitlich bessere Voraussetzungen schaffen
kann.

Das Naturheilbuch

Holle

Frischkorn Haushalt-

Flocken Mehl

«Der kleine Doktor»

hilft Ihnen mit seinen Auskünften und Rat-

schlagen zu einem besseren Verständnis in

vielen Gesundheitsfragen zu gelangen.

Hl Inhaltsverzeichnis und Fachregister lassen
Sie alles finden, was Ihnen auf den 864 Sei-

ten des Buches geboten wird.

Die vielseitigen Ratschläge stehen Ihnen

in Ihrem Hause

jederzeit zur Verfügung.

Verwerten Sie im Laufe des Jahres nur 10| 35mg |
Holle Frischkorn-Flocken
sind vollwertig
und qualitativ überlegen

Holle Hirseflocken
und Flockenmischung
Paket à 500 g Fr. 1.60
Holle-Nährmittel KG 4144 Arlesheim

hilfreiche Beratungen, dann hat sich die Aus-

läge von Fr. 25.— gelohnt und ist demzufolge
als bescheiden zu betrachten.

Beziehen Sie den unentbehrlichen Ratgeber
direkt beim Verlag

A. Vogel, 9053 Teufen AR
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