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sollen nicht zuverlédssig sein. So liess man
frither beim Zubereiten der Pilze Zwie-
beln oder Knoblauch mitkochen, von
denen man ebenfalls erwartete, dass sie
sich bei giftigen Pilzen schwarz firben
wiirden. Wahrend meiner Jugendzeit er-
kldarte man uns, dass entzweigeschnitte-
ne, giftige Pilze oxydieren, die ungiftigen
jedoch die Farbe behalten wiirden. Auch
diese Methode stimmt nicht.

Wir miissen also diese altvéterlichen Me-
thoden unbedingt der Vergangenheit
tiberlassen, denn sie sind sehr gefidhrlich
und sollen an vielen Pilzvergiftungen
schuld sein. Es gibt noch andere Behaup-
tungen, die als Merkmal zur Prifung gif-

tiger und ungiftiger Pilze zugezogen wer-
den. So herrscht auch die Ansicht, alle
essbaren Pilze seien im Geschmack mild,
die giftigen jedoch scharf. Doch auch das
stimmt nicht, denn oft ist das Gegenteil
richtig. Wer sich vor Vergiftungen schiit-
zen will, muss sich unbedingt eine genaue
Kenntnis der Pilze aneignen, denn dies
ist die einzig zuverldssige Regel. Bei ir-
gendwelcher Unsicherheit sollte man die
gesammelten Pilze von einem Kenner
{iberpriifen lassen. In der Schweiz besit-
zen wir einen Verein fiir Pilzkunde, und
es ist fuir Pilzsammler ratsam, einer Sek-
tion dieses Vereines beizutreten.

Achtung!

Biicher, sowie alle anderen Bestellungen
koénnen jetzt auch nach Geschéiftsschluss
zu irgend einer Zeit telephonisch aufge-
geben werden. Ein Telephonautomat wird
alles aufnehmen. Am andern Morgen

konnen die Bestellungen abgehort und er-
ledigt werden. Unsere neue Telephon-
nummer ist + 071 33 10 23, A. Vogel, Bio-
logische Heilmittel, Teufen.

Lastige Fliegen...

Nehmen Sie ein
ungiftiges Insektizid

&
as,{;;%’jw o
GlIX-Insektizid ist ungiftig
und wirkt sofort.

Dose Fr. 4.90 und Fr. 11.—
Gix gegen Fliegen, Miicken,
Wespen, Silberfischchen, samtl. Vorrats-

schadlinge. — Neu: GIiX-Mottenschutz;
mit einem ungiftigen Dauerwirkstoff,
Fr. 6.50. — In allen Drogerien.

Ab anfangs Oktober
sind unseren gesunden,
stissen, zarten, bio-
logisch gezogenen

Engadiner
Riiehli

wieder versandbereit.
Ausgezeichnet fiir Saft
und rohen Salat.
Versand per Bot2 in
Sacken zu 30 und 50 kg
a Fr. —.70 per kg oder
per Post in Sacken zu
15 kg a Fr. —.80 per kg
ab Brail

Bitte Adresse des Bestellers deutlich
schreiben

EUGEN BIVERONI-ULRICH
7549 Brail/Engadin . Telefon 082 6 72 49
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Nicht mehr frieren — kein kaltes Bett mehr —
Schlafen wie noch nie —

dank der

isolalerra

Gesundheits-Unterdecke

Original Dr. Gugel

Neues, verbessertes Modell. Nicht zu
verwechseln mit zweifelhaften Nach-
ahmungen.

Rheuma, Arthritis, Ischias, Hexenschuss,
Muskel- und Riickenschmerzen, Nieren-
und Blasenleiden, Zirkulationsstérungen,
Erkdltungen und damit verbundene
Schlaf- und Gesundheitsstérungen sind
nur halb so schlimm, wenn man auf der
arztlich empfohlenen Isolaterra Gesund-
heits-Unterdecke schléaft.

Was ist die Isolaterra Gesundheits-
Unterdecke und wie wirkt sie?

Sie enthalt eine medizinisch einwand-
freie, atmungsaktive Schicht mit Millio-
nen und Abermillionen stationarer Luft-
blaschen, die einen vollkommenen
Warmespiegel bilden. Die auftreffende
Koérperwarme wird dadurch sofort zu-
rickgestrahlt,und zwar héchstens bis zur
Bluttemperatur, die das natiirliche Bett-
und Heilklima ist. Unabhangig von der
Aussentemperatur empfindet man nur so
viel Warme, wie der Korper gerade
braucht: bei Kélte mehr, bei Hitze weni-
ger. Durch diese fein abgestimmte
Selbstregulierung sind Kalteschock, Ver-
weichlichung oder gar lastiges Schwit-
zen ausgeschlossen.

Was bietet die Isolaterra Gesundheits-
Unterdecke Gesunden und Leidenden?

Ohne elektrischen Strom oder kompli-
zierte Apparate und die damit verbunde-

nen Gefahren niitzen Sie durch die
Isolaterra Gesundheits-Unterdecke das
beste Heilklima, die eigene Kérperwarme,
voll aus. Rasch stellt sich tiefer, ent-
spannter Schlaf ein, in welchem sich die
natiirlichen Abwehr- und Erneuerungs-
krafte entfalten, was auch fiir aktive
Sportler und Gesunde wichtig ist. Selbst
bei niedrigen Temperaturen gibt es kein
Frosteln mehr. Ausgeruht und munter
beginnen Sie den neuen Tag.

In 10 Sekunden haben Sie den Beweis,
dass die Isolaterra Gesundheits-Unter-
decke etwas anderes ist, als eine ge-
wohnliche Matratzenauflage.

Wenn Sie die eine Hand auf die Iso-
laterra Gesundheits-Unterdecke, die an-
dere auf irgendeine Matratzenauflage
dricken, dann spliren Sie schon nach
wenigen Sekunden, wie eine wohlige
Warme von der Isolaterra Gesundheits-
Unterdecke auf ihre Hand einstrémt -
ganz im Gegensatz zur andern Decke.

So begeistert urteilen
seit mehr als 10 Jahren Tausende

Uber ihre Iso

terra Gesundheits-Unterdecke

Prof. Dr. med. und h.c. L. H.,
Direktor einer medizinischen
Universitatsklinik:

... Die Isolaterra-Gesundheits-
Unterdecke bietet eine aus-
gezeichnete Isolierung gegen
Kalte und Feuchtigkeit und
gibt die Wéarme, die der Korper
abstrahlt in ausgezeichneter
Weise wieder zuriick. Ich kann
sie auf das beste empfehlen.

Dr. D. B. in Zirich:

... und dann miissen wir Ihnen
gestehen, dass uns die ver-
bliffende und &usserst ange-

nehme Warme Ihrer Isolaterra-
Gesundheits-Unterdecken sehr
begeistert. Wir finden, dass
man sich in dieser Art eigent-
lich nichts Idealeres vorstellen
kann.

Frau A. L. in Basel:

. Seit ich die Isolaterra-
Gesundheits-Unterdecke habe,
gehe ich gern ins Bett, da ich
jetzt wirklich warm habe. Vor-
her hat mir das Bett immer
Angst eingeflosst, weil ich nie
warm hatte. Was das fiir die
Gesundheit bedeutet, weiss
nur der, der es erlebt hat.

Fraulein E.W. in Dulliken:
Bin sehr zufrieden. Ich schicke
sie um alles in der Welt nicht
mehr zuriick.

Herr H. K. in Bern:

Unser Urteil zur [solaterra-
Gesundheits-Unterdecke: ein-
zigartig, grossartig!

Frau F.S. in Herisau:

... stromte eine wohlige War-
me, die bis zum Morgen gleich-
massig anhielt. Herrlich war's |
Ein rechtes Geschenk Gottes.
Moge es noch Vielen zum
Segen gereichen.

Diese intensive, heilende Riickstrahlung
der Isolaterra Gesundheits-Unterdecke
durchdringt sogar Leintuch, Nachthemd
oder Pyjama.

Sie kdénnen die Isolaterra Gesundheits-
Unterdecke 6 Tage lang kostenlos aus-
probieren.

Verlangen Sie mit dem Gutschein eine
Isolaterra Gesundheits-Unterdecke 6
Tage zur Gratisprobe. Jede Decke ist
aus hygienischen Griinden mit einer die
Warmespiegelung nicht beeintrachtigen-
den Plastikhille versehen, die erst nach
dem Kaufentschluss entfernt werden
darf.

I Gutschein

fiir 6 Tage Gratisprobe

An lIsolaterra-Vertrieb
Altenbergstrasse 6
3013 Bern

Telefon 031/4142 35

Senden Sie mir eine fabrikneue, also
ungebrauchte Isolaterra Gesund-
heits-Unterdecke. Nach 6 Tagen
zahle ich den Barpreis von Fr. 123.—-
oder als erste Rate Fr. 47.- und zwei
Monatsraten von Fr. 40.- oder sende
die Unterdecke in tadellosem Zustand
eingeschrieben zurlick. NO

Herr/Frau/Frl.

Strasse ...

Bostleitzalile 7 ircis il liwmni b
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Vergniigt salzlos essen

Ein Widerspruch? Nein, denn Thomy Diit-
Senf — obwohl kochsalzfrei — wiirzt pikant.
Fleisch- und Fischgerichte, Gemiise, Rohkost
und Salat: Mit Thomy Diét-Senf bereichert
schmeckt alles appetitlich fein. Holen Sie sich
Thomy Didt-Senf im Reformhaus oder im
Spezialgeschift.

THOMY D

1at-Senf

Herbamare

Wenn Sie Ubergewicht haben,
dann sollten Sie Meerpflanzen in lhrer Ernah-

rung einschalten.

Herbamare enthalt Meerpflanzen mit garten-
frischen, biologisch gezogenen Gewdrzpflan-

zen.

Gehaltlich und geschmacklich ist Herbamare

etwas vollig Neues.

Verwenden Sie Herbamare einmal und Sie
mochten dieses Krautersalz, wie Tausende

anderer Hausfrauen nicht mehr missen.

Praktische Streudose Fr. 2.80

EIN BEWAHRTES A. VOGEL-PRODUKT

Dose ca. 50 Tassen nur Fr. 2.50

Schlafen Sie qut?

Gesunder Schlaf ist die Voraussetzung fir
Leistungsfahigkeit und gute Laune. Trinken
100 %

Sie darum taglich koffeinfreien

Frichte-Kaffee-Extrakt

Bawmbuw

BAMBU ist der neue Name der seit
40 Jahren bewahrten Vogel's Friichte-Kaffee-
Mischung (Eicheln, Feigen, Getreide und
Wurzeln) in Extraktform.

Fir eine Tasse guten Frichtekaffee nehme
man einen Teeldffel voll Extrakt und iber-
giesse denselben mit heissem Wasser.
Besonders delikat mit roher Milch oder Rahm.
Auch fiir Kinder !

Verlangen Sie daher B A MB U iiberall da,
wo Sie die andern Vogel-Produkte einkaufen.

Bioforce AG. Roggwil TG
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Ostermundigen

Santasapina

orig. A. Vogel

Frischer Tannenknospen-Sirup

: Bioforce
- __<‘>Q o
,’ /h/ '|'(,
.—‘;j"" f‘/ (’l
AMATAL y: (\.4\\

Ilhr zuverlassiger Helfer
Bei Husten und Heiserkeit
Katarrh und

bei Verschleimung der Atemwege

der wohlschmeckende Hustensirup aus dem Saft
frischer Tannenknospen, Inhalt: 200 ccm
reinem Bienenhonig, mit Frucht- und Preis: Fr. 5.50

Traubennahrzucker. s b aehaa
Preis: Er. 11.20

Ein wertvolles Naturprodukt (nach Spezialverfahren

ohne Erhitzen schonend hergestellt)

von dem auch lhre Kinder begeistert sind. In allen Apotheken
und

Drogerien erhéltlich
IKS Nr. 20933

BIOFORCE AG ROGGWIL TG . Telefon 071 4814 22
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