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mit Vorliebe besuchen sie auch den Stall.
Kein Wunder, dass sie Hunderte von Bak-
terien an ihren Fiisschen herbeischleppen
konnen. Wenn die Bauern wiissten, dass
ausser Médusen und Ratten, Fliegen und

Miicken die besten Trédger von Bakterien
sind, dann wiirden sie ihre Stélle von
diesen kleinen, gefdhrlichen Insekten
griindlich sdubern, was natiirlich auch
uns zum Vorteil dienen wirde.

12 Beratungen in Gesundheitsfragen

Alles, was wir in der Praxis, an Arzte-
kongressen und auf unseren Studienrei-
sen an Wertvollem aufnehmen und zu-
sdtzlich lernen, moéchten wir unseren Le-
sern stets gerne unverziiglich tibermitteln.
Leider konnen jedoch auch wir die Geld-
entwertung nicht verhindern. Die Mate-
rialkosten steigen und die Lohnschraube
dreht sich unentwegt, weshalb wir uns
gezwungen sehen, den Abonnementspreis
der «Gesundheits-Nachrichten» etwas zu

erhohen, und zwar auf Fr. 7.— pro Jahr.
Fiir 12 Beratungen in Gesundheitsfragen
sind Fr. 7.— sicherlich nicht unbeschei-
den. Fiir den Einzelnen bedeutet es nur
einen kleinen Mehrbetrag, wihrend es fir
uns die Summe ausmacht, die notig ist,
um die Preissteigerungen aufzufangen.
Gerne nehmen wir an, dass wir bei unse-
ren Abonennten auf Verstdndnis stossen
und freuen uns, allen Lesern weiterhin
dienen zu konnen. A. und S. Vogel

-- Moortrinkkur
Allgduer Moor Nt 3o

in seiner erstklassigen

Qualitat als Moorbad Moorsaibe

Moorschlammbad

erhalten Sie nun auch in

lhrem Reformhaus.
Generalvertretung fir die Schweiz:
Bioforce AG, Roggwil TG

NEU fiir die Nordwestschweiz

Wir teilen lhnen mit, dass wir das Depot der

A. Vogels Bioforce-Prdparate
tibernommen haben.

Seit 20 Jahren ist unser Interesse speziell auf die Naturheilkunde
gerichtet mit Krauterbader, Krautertees, homdopathischen und bio-
chemischen Heilmitteln, sowie Frischpflanzenpraparate.

Unser reiches Lager an stets frischen Krautertees erlaubt uns auch,
innert klrzester Zeit lhre gewiinschte Teemischung herzustellen.

Schriftliche und telephonische Bestellungen werden sorgféltig und
rasch ausgefiihrt.

Wir beraten Sie gerne.
Krauterhaus-Drogerie

Quinche ac

4500 Solothurn, Hauptgasse 63, Telephon (065) 2 11 79
Prompter Postversand
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Das ist
der echte
Kneipp
Malz-
kaffee

Das 500 g
Paket, fixfertig

gemahlen,

kostet nur

Fr. 1.60 —
Malzkaﬂee Achten Sie auf

den Namen

IR R il Kneipp.

Pfr. Seb. Kneipp hat Kneipp Malzkaffee ge
schaffen, weil er wie kein Zweiter wusste,
wie ein wahres Volksgetrdank beschaffen sein
soll. Heute noch wird Kneipp Malzkaffee nach
dem Originalrezept hergestellt, so schmack-
haft und bekémmlich wie eh und je.

40°%
aller Erwachsenen
sind leberkrank!

Gehéren auch Sie zu diesen 409, ?
Dann sollten Sie dreimal taglich 1—2 L&ffel

Holle
Artischocken-Sirup

nehmen. Er aktiviert die Leber- und
Gallen-Funktion, reguliert die Darmtatigkeit
und steigert Ihr Wohlbefinden.

Flaschen 150 ccm
Fr.3.60

Kurflasche 550 ccm
Fr.9.80

in Reformhadusern,

Drogerien
und Apotheken.

Holle KG
Arlesheim/BL

Holle —
naturreine
Kurmittel

Bioforce

Herbamare

Kréutersalz, orig. A. Vogel

Bioforce AG, Roggwil TG

Die Wiirze fiir die zeitgemédsse Kiiche

aus gartenfrischen, biologisch gezogenen Ge-
wirzkrautern und Meerpflanzen des Pazifik,
reich an Spurenelementen —

Jetzt mit Herbamare wiirzen und dem Korper
gleichzeitig Aufbaustoffe zufihren dank
den darin enthaltenen mineralstoffrei-
chen Meerpflanzen |

etzt bekommen Sie in |hrem Reformhaus
oder Lebensmittelgeschaft Gratismuster
und den Herbamare-Prospekt mit Tips
fur die vielseitige Verwendung.

Jetzt gehort Herbamare in jede Kiche und
auf jeden Tisch: die hiibsche, meerblaue
Streudose. Ausgiebig ! Fr. 2.80




AZ

Ostermundigen

NEU! BiOﬂa

Grapefruitsaft

ist aus ungespritzten Grapefruits

Wir haben jenes Ursprungsland ausgewahlt, das in bezug auf biologische Schadlings-
bekdmpfung bei Grapefruits am weitesten fortgeschritten ist. Biotta-Grapefruitsaft ist
deshalb garantiert giftfrei.

ist aus baumreifen Grapefruits

Vollreif geerntete Grapefruits wiirden auf den langen Transportwegen verderben, weshalb
nur vorzeitig geerntete und auf dem Transport nachgereifte Friichte auf unseren Markt
kommen. Ein selbstgepresster Saft aus solchen Grapefruits ist deshalb nicht so wertvoll
wie Biotta-Grapefruitsaft aus vollreif gepflickten Frichten.

ist kein riickverdiinntes Konzentrat

Fiir Biotta-Grapefruitsaft werden die ungespritzten, vollreifen
Friichte frisch vom Baum gepresst und darauf ohne jede
Veranderung unter unserer personlichen Kontrolle abgefiillt.

ist reich an fruchteigenem
Vitamin C und damit eine Quelle
neuer Schaffenskraft

Vitamin C férdert die Gesundheit und sorgt fiir kdrperliche
und geistige Frische. Es wirkt vorbeugend gegen Erkaltungen,
fordert das Knochenwachstum und ist notwendig flr die
Gesunderhaltung des Zahnfleisches. Mit 2 dl Biotta-Grape-
fruitsaft decken Sie lhren Tagesbedarf.

Biotta-Safte in Reformhausern, Drogerien und Lebensmittel-
geschéften.

Biotta Gemiisebau AG, 8274 Tagerwilen, Telefon 072 8 01 31
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