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Fahrt ins Blaue

Mit welcher Spannung erleben doch man-
che von uns zur schénen Sommerszeit
eine Fahrt ins Blaue. Es ist eigentlich ein
recht origineller Gedanke, einmal sorglos,
ohne selbstgestecktes Ziel in die Natur
hinauszufahren, um diese in vollen Ziigen
zu geniessen. Jeder wird dieses Ereignis
auf seine eigene Art erleben. Wer in der
Geographie gut bewandert ist, wird sich
anders einstellen als jener, der gerne na-
menlose Berge, Seen, Fliisse, Biache und
Béachlein, Wilder und Wiesen, einsame
Gehofte, Dorfer und Stddte an sich vor-
tiberziehen ldsst.

Das Bild eines schwebenden Flugzeuges
weckt wohl unwillkiirlich das Verlangen
nach einer solchen Fahrt ins Blaue. Wie
rasch trdgt uns heute dieser kiinstliche
Vogel in unbekannte Fernen! Uber-
raschungen mannigfachster Art stehen
ihm zur Verfligung. Es kommt nur darauf
an, in welcher Richtung er uns davontra-
gen will, in den Nahen oder den Fernen
Osten, auf den amerikanischen Kontinent
oder aber auf afrikanische Erde. Uberall
werden uns Naturwunder {iberraschen
und Eigenarten in der Lebensweise ent-
weder erfreuen oder abstossen. In vielen
Interessengebieten werden wir Gemein-
sames finden, in anderen mag uns eine
vollic befremdende Einstellung begeg-
nen. Wie verschiedenartig sind die Bau-
ten! Die Kleidung wechselt, wo immer
wir hinkommen, ebenso auch die Ernéh-
rungsweise und die Ansichten tiber die
Erziehung der Kinder. Gewohnheiten und
Bediirfnisse geben dem Leben sein be-
stimmtes Geprdge und der Sinn fir
Schonheit und Kunst mag uns vielerorts
in seinen Bann nehmen. Auch Gewerbe,
Handel, Industrie, Gartenbau und Land-
wirtschaft fesseln von Land zu Land un-
ser Interesse. Stadte und Dorfer, Gemein-
schaftsleben und Einsamkeit, sie alle
sprechen eine beredte Sprache und sind
sich nirgends ganz gleich. Vor allem aber
fesselt uns die Natur in ihrer wunder-
baren Vielgestaltigkeit, mit ihrer Ab-
wechslung, Schonheit und Fiille an Nah-
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rung. Unwillkiirlich erinnern wir uns da-
bei der Tatsache, dass die Erde erst wiist
und leer und unbewohnbar dalag, bevor
sie gottliche Schopfermacht in ein wun-
derbares Wohngebiet fiir den Menschen
umwandelte.

Uberall, wohin wir fliegen, empféngt uns
die Erde mit ihren reichen Gaben, aber
auch viel Elend, viel traurige Verhéltnis-
se starren uns entgegen, und wir konnen
kaum begreifen, dass neben dem aufge-
héuften Reichtum von Schétzen und Kost-
barkeiten soviel Armut herrschen kann.
Unwillkiirlich fangen wir an zu verste-
hen, warum das unruhvolle Volkermeer
aufzuwallen beginnt und auf seine Weise
in den Besitz der Erde gelangen mochte.
Die Verhailtnisse, in die sich die Mensch-
heit selbst bettete, entsprechen indes
nicht der Absicht dessen, der die Erde er-
schuf, und es ist gut, dass alles, was un-
ter dem Himmel geschieht, seine Zeit hat.
Dies stellte schon der weise Salomo des
Altertums fest. Zu wissen, dass einst al-
les Betriibliche von unserem Erdenball
verschwinden wird, ist auf unserer Fahrt
ins Blaue sehr trostlich, denn noch ist
unsere Erde durch ihre Bewohner sehr
gefdhrdet, und leider weiss auch unsere
Fahrt ins Blaue viel davon zu erzahlen.
Wenn uns aber der stdhlerne Vogel, der
auf unserem Umschlagbild durch die Luft
schwebt, mit sich nach den schonen Ha-
waii-Inseln trdgt, dann vergessen wir auf
dieser Fahrt so vieles, was uns bedriicken
kann. Unter uns liegt der tiefblaue Pazi-
fik, und etliche Stunden steuern wir ru-
hig zwischen den Wolkengebilden durch
den Bereich der Vogelwelt. Sobald das
erkorene Ziel in Sicht kommt, beginnt
der Pilot die Nase des Flugzeuges stark
hinunterzudriicken. Wéahrend er eine Kur-
ve zieht, wird der Schaum der Wellen von
Waikiki, einem der schonsten Stadtteile
von Honolulu sichtbar. Villen in pracht-
vollen, tropischen Gérten, die uns einen
Vorgeschmack von paradiesischer Schon-
heit und Fiille bieten, erfreuen unser Au-
ge schon aus der Vogelschau. Ebenso in-




teressieren uns die grossen, tiefgriinen
Ananasfelder, die in rotlicher Erde wur-
zeln. Die grossangelegten Kulturen zeu-
gen von System und Organisation. Drii-
ben, wo sich Schiffe zeigen, ist der Hafen
von Pearl Harbour, den die Japaner durch
ihren einstigen Uberfall im unangeneh-
men Sinne berithmt gemacht haben. Doch
auch dieser Eindruck verwischt wieder,
wenn wir nach der Landung von freund-
lichen, braunen Menschen auf frohliche
Weise empfangen werden, denn sie
schmiicken nicht nur mit den stark duf-
tenden Tropenblumen ihrer Insel das ei-

gene, kohlschwarze Haar, sondern legen
auch uns mit liebevollem Lé&cheln den
schonsten Bliitenkranz um unseren Hals.
Solch lieblicher Empfang erinnert uns
daran, dass Gott die Erde nicht als eine
Ode bereitet hat, sondern dass er sie
schuf, um bewohnt zu werden. Wenn
dann nach reinigendem Sturm die Wiiste
aufblithen wird wie eine Narzisse, weil
frische Wasserquellen aus ihr hervor-
sprudeln werden, wie es uns des Prophe-
ten Wort verheisst, dann wird die Fahrt
ins Blaue noch viel schoner sein !

Gesundheitliche Uberlegungen beim Hausbau

Schon vor Tausenden von Jahren gaben
die chinesischen Fiirsten ihren Fachleu-
ten Auftrag, vor Errichten eines Baues je-
weils den Boden genau zu priifen, denn
er hatte den Voraussetzungen fiir gesun-
des Wohnen zu entsprechen. Wie sie bei
dieser Priifung vorgingen, ist heute nicht
mehr bekannt, doch ist aus alten Schrif-
ten ersichtlich, dass sie diese Vorsichts-
massnahmen jeweils durchfithrten. Ob
ein Haus auf felsigen oder kiesigen Boden
zu stehen kommt, ob seine Unterlage
Lehm- oder Moorboden ist, ob die Fun-
damente feuchter Erde mit hohem Grund-
wasserspiegel anvertraut werden, oder
ob es sich um trockenes Erdreich handelt,
ist sehr wichtig, um den Voraussetzungen
fiir gesundes Wohnen entsprechen zu
konnen. Sehr oft ist man bei der Wahl des
Platzes an gewisse Orte, die keine guten
Voraussetzungen bieten, gebunden. In
solchem Falle miissen die Bauleute die
vorhandenen Méngel und Nachteile durch
technische Vorkehrungen, durch Traina-
gen und Isolationen, so weit es moglich
ist, zu vermindern suchen.

Vielleicht haben wir noch nie dariiber
nachgedacht, dass es wichtig sein konnte,
die Wahl eines Bauplatzes nach gesund-
heitlichen Richtlinien zu tiberpriifen. Um
dies begreifen zu lernen, wird es gut sein,
zu beobachten, wie sorgféltig die Tiere
den Platz aussuchen, auf dem sie schla-
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fen wollen, wo sie ihre Hohlen einzurich-
ten suchen oder wo die Vogel ihr Nest
bauen mochten. Wir werden nie feststel-
len konnen, dass Rotwild seine Schlaf-
stiatte auf nassem, sumpfigem Boden aus-
sucht. Weder ein Fuchs noch ein Murmel-
tier wird den Bau in nassem Moorboden
einrichten. Sogar der Hund und die Katze
sind oft sehr wéihlerisch im Aussuchen
des Platzes, wo sie schlafen mochten,
wenn man ihnen die freie Wahl lasst.
Niemals wird sich ein Hund auf Zement-
boden legen, auch dann nicht, wenn ihm
zur heissen’ Sommerszeit dadurch ein
kiithles Platzchen zur Verfiigung stiinde.
Genaue, wissenschaftliche Arbeiten und
Entdeckungen haben uns in bezug auf
Bioklimatik, elektromagnetische Strahlen,
Spannungsfelder und dergleichen man-
ches zu Tage gefordert, was sicherlich
sensible Menschen immer empfunden ha-
ben, ohne dass man ihnen dafiir eine Er-
klarung hédtte abgeben konnen. Unsere
Vorfahren haben auf Grund von Erfah-
rung und Beobachtung bereits schon vie-
les festgestellt und berticksichtigt, wenn
auch sehr wahrscheinlich ohne die ge-
naueren Zusammenhédnge zu kennen. Ob-
schon wir auch heute noch nicht alles er-
klaren konnen, hat uns die moderne Tech-
nik inzwischen doch schon manches of-
fenbart, was wir frither nur intuitiv wahr-
genommen oder vermutet haben.
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