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chen zog, nichts, denn der Vater ver-
schloss die schriftliche Mitteilung wohl-
weislich im Schreibtisch. Gliicklicher-
weise beeindruckten sie ihn nicht sto-
rend, denn er beunruhigte den Sohn da-
mit keineswegs, sondern liess ihn ganz
einfach eine Berufslehre antreten und
auch vollenden. Erst nach dieser Zeit
stiess nun der junge Mann selbst auf die
Bekanntgabe der damaligen Teste und
las Schwarz auf Weiss, dass der Berufs-
berater der Ansicht war, es werde nie
etwas Gescheites aus ihm werden. Statt
nun Uber dieses riicksichtslose Urteil zu
erschrecken und zu erlahmen, gab es ihm
im Gegenteil einen solch krassen Auf-
takt, dass er sich entschloss, nochmals
die Schulbank aufzusuchen, die Matura
zu machen und das Hochschulstudium
aufzunehmen. Heute ist er infolgedessen
Diplomingenieur geworden, der dem-
ndchst bei dem Berufsberater vorspre-
chen wird, um ihm, wie ich vermute, fiir
die gilinstige Weichenstellung seines Le-
bens zu danken. Wéire nicht ein sehr
gesunder Kern in ihm gewesen, héitte ihn
die krasse Art, wie er durch die Bekannt-

gabe des Testes wachgeriittelt wurde,
gerade so gut vollig erschiittern und zer-
schmettern konnen.

Schon oftmals bin ich mit dhnlichen Be-
urteilungsarten in Beriihrung gekommen,
aber nicht immer hat eine solch unge-
schickte Beratungsmethode ein gutes
Ende genommen. Es gibt junge Men-
schen, die einem abschédtzenden Urteil
nicht gewachsen sind, weil ihr Empfin-
den nicht stark genug ist, sich nachher
gleichwohl durchzuringen. Sie sind eine
weiche, ungebrannte Plastik, die durch
ungeschicktes, verstdndnisloses Herum-
driicken verunstaltet wird, und es bleibt,
wihrend doch nur eine Kleinigkeit ge-
fehlt hédtte, um dem kleinen Kunstwerk
den notwendigen Schliff zu geben. Die
Wahl eines Beraters muss daher eine
gute sein, sonst miissen wir uns mit einem
starken Riickgrat wappnen, um einen un-
giinstigen Eindruck mit dem notwendigen
Mut begegnen zu konnen, denn es
braucht Mut, voranzustreben, wenn man
durch ein anmassendes Urteil zum Miss-
erfolg verurteilt wurde.

Weissdorn

Crataegus oxyacantha

Wenn bei uns die Obstbaume bliithen,
prangt auch der Weissdorn in seiner
Pracht mit seinen weissen hiibschen Blii-
tenbtlischeln. Meist finden wir ihn als
Strauch in lichten Laubwaéldern, auch in
Gebiischen kommt er vor, und sehr oft
beniitzt man ihn fiir Hecken, denn seine
scharfen Dornen bilden einen guten
Schutz. Aber auch zum Baum kann der
Weissdorn heranwachsen und ist wie
ein grosser, schneeweisser Strauss,
wenn er am Wiesenrain oder Waldrand
bliht. Wandeln sich die Bliiten zur
Frucht, dann hdngt der Baum voll kleiner,
roter Beeren, die als Mehlbeeren bekannt
sind. Auch in diesem Schmuck ist er
schon und lieblich. Landbuben wissen,
dass Meehlbeeren gesund sind, und sie
mogen sie, jedenfalls in Ermangelung von
etwas Besserem dann und wann genies-
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sen. Das geschieht gewohnlich beim Vieh-
hiiten oder auch bei Wanderungen iiber
die herbstlichen Hoéhen. Allerdings hat
die Jugend diese Beeren noch nicht notig,
helfen sie doch hauptsédchlich bei ver-
schiedenen Krankheiten, die erst in spé-
teren Jahren auftreten maogen.

Zur Bliitezeit sammelt man die Bliiten
und im Herbst die Friichte, um aus ihnen
eine Tinktur oder ein Frischpflanzenpra-
parat zuzubereiten, das besonders dem
Herzen gute Dienste leisten kann. Bei
Herzmuskelschwéche, verengten Herz-
kranzarterien, bei Arterienverkalkung
und erhohtem Blutdruck ist Crataegus
ein gutes, harmloses und zuverldssiges
Mittel. Die Wirkung kann durch Arnika
noch verstiarkt werden, wodurch wir den
Arteriokomplex erhalten, der besonders
dlteren Kranken bei Arterienverkalkung




und erhohtem Blutdruck dienlich ist,
weil er ihnen das Leben ertrdglicher ge-
staltet.

Auch bei Angina pectoris, bekannt als
Herzbrdune, kann Crataegus erfolgreich
zugezogen werden, und zwar wahrend
einem Herzkrampf bei sehr schwacher
Herztdtigkeit mit heftigen Stichen in der
Herzgegend, mit Atemnot, Angstgefiihl
und unregelméssigem Puls. Man verwen-
det in solchem Falle die Urtinktur, indem
man jede halbe Stunde 5—10 Tropfen
einnimmt. Nachdem eine gewisse Besse-
rung eingetreten ist, geniigen noch 3 mal
tdglich 5 Tropfen.

Wer an Herzerweiterung leidet, kann
Crataegus ebenfalls zuziehen, und zwar
in der 2. Potenz, doch sollte er zugleich
noch eine Herzhormonkur durchfiihren,
die ihm sehr behilflich sein wird.

Auch bei Herzstérungen, die infolge ner-
vOsen Zustdnden auftreten, hilft Cratea-

Weissdornbliiten sah ich prangen,
Wo heut’ rote Friichte hangen,
Schauen an mich ganz vertraut,
Wiéhrend froh der Himmel blaut !

gus, ebenso gegen die Beschwerden der
Wechseljahre zur Regelung der Zirkula-
tionsstorungen.

Das Frischpflanzenprdparat Crataegisan
kann somit in verschiedenen Fillen hel-
fen und gute Dienste leisten. Es wird
deshalb auch als Bestandteil eines herz-
stdrkenden Tonikums nicht fehlen. So
kann der Weissdorn, auch wenn er uns
keine schmackhaften Friichte darreicht,
dennoch viel zu unserem Wohle beitra-
gen. Wir behalten ihn daher stets in
dankbarer FErinnerung, nicht nur wéih-
rend er blitht oder Friichte trdgt, sondern
auch in der iibrigen Zeit, denn auch sein
Bldtterkleid ist hiibsch. Er stdrkt somit
nicht nur unser Herz in Zeiten der Not,
sondern hat es auch durch seinen scho-
nen Anblick gewonnnen, weshalb wir
ihm ein kleines Lied zugedacht haben,
das unserer Beziehung zu ihm Ausdruck
verleiht.

Dieses Wunder mocht ich wissen,
Wer fithrt aus es so geflissen ?
Sag mir’'s lieber Weissdornbaum
Dort am griinen Waldessaum !

Solltest du es nicht verstehen,
Dass es ist der Liebe Wehen,
Dass es ist der Freude Kraft,

Die aus Kleinem Grosses schafft !

Das Rasiermesser

Mit diesem Rasiermesser hat es seine
eigene Begebenheit, denn immer, wenn
ich jemanden in eine Gefahr rennen sehe,
muss ich eben an dieses Rasiermesser
denken, und es erinnert mich immer da-
ran, wie vorsichtig man in solchen Féllen
vorgehen sollte, um den anderen schiit-
zen zu konnen. Als Kind war ich eines-
teils sehr beschaulich und beobachtete
Pflanzen und Tiere so genau, dass ich
iiber unscheinbare Kéfer und Insekten
bereits gut Bescheid wusste, als ich in
die Schule kam. Mit dieser zufriedenen
Beschaulichkeit paarte sich jedoch ander-
seits eine lebendige Unternehmungslust,
die mich leicht in Gefahr bringen konnte.
So erwischte ich denn als Dreijdhriger
das offen daliegende Rasiermesser meines

Vaters und hielt es mit der Klinge gegen
die Handballe hin umfasst, als mich mei-
ne Eltern damit antrafen. Wohl erschra-
ken sie darob im Stillen, aber sie zeigten
es mir nicht. Mein Vater war ohnedies
ein besonnener Mann, aber auch meine
sonst eher dngstliche Mutter handelte in
diesem Falle sehr geschickt. Statt mich
aufgeregt anzuherrschen und das Messer
gewaltsam aus meiner Hand zu nehmen,
blieb auch sie sehr ruhig, als handle es
sich um keine Gefahr. Gemeinsam und
vollig gelassen, baten mich die beiden,
das Messer in ihre Hénde zu legen und
die leidenschaftslose Aufforderung hatte
Erfolg. Wie leicht hédtte ich das gefédhr-
liche Instrument, um es nicht mehr her-
geben zu miissen, eben zu fest umklam-
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