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Natürliche Nahrungsmittel bewähren sich

Frau S. aus R. schrieb uns Ende letzten Jahres:
«Seit ich Ihren Kaffee trinke und die Pflanzen-
kraftbrühe wie auch das Molkosan gebrauche,
bin ich mein Nerven- und Herzleiden los. Ich
mache wunderbare Erfahrungen damit. Bevor
ich so schwer erkrankte und auch während
meiner Krankheit habe ich vier Wochen fast
gar nichts gegessen und getrunken. Mein Mann
sagte manchmal, das gehe einfach nicht so wei-
ter, aber es ging, denn ich wollte abwarten,
bis sich der Hunger einstellte, oder bis sich
ein Gelüsten zeigte. Aber nichts traf ein. Das
Kochen widerte mich während dieser Zeit an.
Nach den erwähnten vier Wochen machte ich
auf Anraten des Arztes eine Fastenkur und er-
hielt daraufhin ein Aufbau- und Kräftigungs-
mittel. Jetzt freue ich mich jeden Tag darauf,
Gemüse und Salate zuzubereiten, und ich esse
mit Appetit und Freude. Der Salat mundet mei-
nem Mann und mir nur noch mit Molkosan,
und mein Mann sagt, er fühle sich dabei viel
besser. Besuchern habe ich schon öfters eine
Tasse warme Pflanzenkraftbrühe angeboten, und
sie waren alle begeistert davon, und fast alle
sagten, sie möchten dieses Produkt auch be-
sitzen.»
Ein Gesundheitskaffee, der weder die Nerven
noch das Herz belastet, ist für die Gesundung,
wie auch für die Erhaltung der Gesundheit be-
stimmt vorteilhaft. Molkosan wirkt heilsam auf
die Bauchspeicheldrüse und hilft verdauen, wes-
halb es günstig ist, täglich den Salat damit
zuzubereiten. Da die Pflanzenkraftbrühe reich
an verschiedenen Mineral- und Vitalstoffen ist,
kann sie sowohl vorzüglich nähren, als auch
bei Müdigkeit und Erschöpfung rasch stärken
und erfrischen.

Linderung bei verspätetem Krebsleiden

Herr S. aus K. liess uns anfangs des Jahres
ein kurzes Schreiben zukommen, das für sich
redet. Sein Bericht lautet: «Nun ist unsere liebe
Mama von ihrem schweren Krebsleiden erlöst
worden. Wie fast immer wurde dieses viel zu
spät entdeckt. Ihre uns gesandten Medikamente
konnten deshalb keine Heilung mehr bringen,
haben aber der Kranken grosse Linderung ver-
schafft, so dass sie ohne Schmerzen und ohne
eine Spritze, was kaum zu glauben ist, sanft
einschlafen durfte. Wir danken Ihnen noch
bestens für Ihre erteilten Ratschläge.»
Die Mittel, die trotz den schwierigen Umstän-
den so günstig zu wirken vermochten, waren
in erster Linie Petasan und Petacanceron, die
im täglichen Wechsel einzunehmen waren. Die
Pestwurz, die einst zur Zeit der Pestepidemien,
wie dies ihr Name verrät, gute Dienste leistete,
erweist sich auch in unseren Tagen als grosse,
lindernde Hilf e bei der erschreckenden Zu-
nähme der Krebserkrankung. Da bei dieser
Krankheit die Lebertätigkeit unbedingt unter-
stützt werden sollte, erhielt die Patientin noch
Chelidonium D2 und Podophyllum D3, aber
auch noch Lachesis D12, denn dieses trägt viel

zur notwendigen Entgiftung bei. Es ist nun be-
merkenswert, dass trotz der Hoffnungslosigkeit
des Falles die Mittel zur zufriedenstellenden
Linderung ihr möglichstes beizutragen vermoch-
ten. Gleichzeitig war eine entsprechende Schon-
diät zu beachten, auch wurden die wertvollen
Dienste der Biotta-Säfte noch zusätzlich emp-
fohlen.

Biotta
Tomato
Wenn Sie öfters Gluscht nach Süssem
verspüren, sollten Sie regelmässig
Milchsäuregärungsprodukte essen. Die
biologisch veredelten Biotta-Säfte ha-
ben eine nachhaltige Wirkung und
sind eine Wohltat für den gesamten
Organismus. Harassweise günstig.

Biotta-Gemüsebau AG Tägerwilen Tel. 072 / 8 01 31

4

Suppen

Vollgerste — Reiscrème
Tomaten — Spinat
Lauchcrème — Grünerbs

geschmacklich ausgezeichnet
biologisch hochwertig
ohne chemische Zusätze

Kochzeit 7 Minuten
für Gross und Klein
auf Touren
für Rekonvaleszenten

im Reformhaus erhältlich
Dünner & Co
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Neu!
Echtes Walliser Roggenbrot
nach A. Vogel. Vollroggenbrot mit
natürlichem Fluorgehalt, mit Milch-
säure und Meersalz angereichert
— das ganze Korn täglich frisch
auf unserer Steinmühle geschro-
tet und sofort verarbeitet

A. Vogels Flockenbrot
unser täglich Brot, aus 80 %
Vollroggen, 20% Vollweizen
und mineralhaltiger Reiskleie.

A. Vogels SESAM-Brot
eine Delikatesse. Vollmehl
mit mineral- und nährstoffreichen
Sesamsamen und feinen Pflanzen-
ölen.

A. Vogels Hordeopan-Gerstenbrot
für Feinschmecker. Vollkornmehl,
Honig und Malz mit mineralreicher
Gerstvital.

A. Vogels Früchtebrot
ein Leckerbissen für Znüni und

Zvieri, aus vollem Korn, Früchten,
Nüssen und Gewürzen.

Waerland-Brot
die nordische Spezialität.
Kerniges Roggenbrot
nach Are Waerland.

Maximum-7-Kornbrot
eine Spezialität
nach Hedy Bircher-Rey.

Maximum-Früchtebrot
für Schule, Sport, Touren,
nach Hedy Bircher-Rey.

Vollkorn-Schrotbrot
kerniges Weizenbrot
nach Geiser AG.

Diät-Diabetiker-Brot
für Diätkuren sehr zu empfehlen.

Biopanette-Toast-Brot
für Toast par excellence.

Unsere Brote enthalten nur Meer-
salz und sind mit Joghurt ange-
reichert

esundes

-S*-V\ I
Vormals Reformbäckerei Geiser AG

S. A. Vitalbrot AG

Reformbäckerei
vorm. Geiser AG, Liebefeld-Bern

Sägemattstr. 2, Tel. (031) 63 37 16



AZ
Qstermundigen

Neuzeitliches Frühstück
Diät-Käse, Roth-Käse AG Uster Erdbeer Naturreine Konfitüre, und Früchtekaffee-Bambu, Bioforce
Teufen AR Flockenbrot, Rezept A. Vogel, Vitalbrot AG Liebefeld-Bern Gemischte Nüsse,
Hans Buob AG Rorschach Kaffee-Rahm Stalden, Berneraipen Milchgesellschaft Konol-

fingen Knäckebrot, Roland Murten AG Murten Nussa-Brotaufstrich, J. Kläsi, Nuxo-Werk AG

Rapperswil Yoghurt ACQ, Verbandsmolkerei Bern
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