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dies wie wuchtige Schläge aus, ähnlich wie die
Aloptropathie gegenüber der schonenden Wirk-
samkeit homöopathischer Mittel. Wenn man so
empfindlich ist, muss man immer auf die Regel
achten, die uns versichert, dass schwache Reize
anregen, während starke Reize zerstören. Wohl
gibt es starke Menschen, denen dies alles nichts
ausmachen würde. Wer aber mit milden Mitteln
und Anwendungen Erfolg hat, sollte sich vor-
sichtshalber damit begnügen.

Würgen im Hals verschwindet

Herr R. aus G. berichtete anfangs September
letzten Jahres: «Meine Gattin, 55 Jahre alt,
leidet besonders bei Hitze an würgenden Hals-
schmerzen. Der Herd liegt am Hals vorn,
rechts, wo gewöhnlich der innere Kropf ansetzt,
und wir nehmen an, dass es sich um einen
solchen handelt. Da meine Gattin etwas herz-
schwach ist und eine Operation möglichst ver-
mieden werden sollte, wollen wir es mit an-
deren Mitteln versuchen.

Wir ersuchen Sie daher höflichst um Auskunft,
was Sie davon halten, und ob Sie ein Mittel
zur Beseitigung oder vorab als Linderung haben,
wenn ja, bitten wir um ein solches.»

Wir empfahlen zur Einnahme beim Frühstück
und Nachtessen Kelpasan D 3, und zwar an-
fangs täglich nur 1 Tablette, also morgens und
abends nur je eine halbe Tablette. Erst all-
mählich sollte die Dosis je nach Verträglichkeit
gesteigert werden, denn es ist in solchem Falle
sehr wichtig, dass man nicht forciert, sondern

die Wirkung genau beobachtet. Sehr günstig
ist zur Unterstützung der Kur auch die Ein-
nähme von Drüsenmittel PD 4, und zwar mög-
liehst im täglichen Wechsel mit dem Kelpmittel.
Zur weiteren günstigen Unterstützung war noch
Urticalcin einzunehmen, denn bei Halsbeschwer-
den wirkt ein biologisches Kalkpräparat immer
heilsam.
Eine weitere Hilfe bildeten Lehmwickel, die
über Nacht durchgeführt werden konnten. Der
Lehm war mit Johannisoel und Zinnkrauttee
anzurühren, da dadurch seine Heilwirkung ver-
stärkt wird und die Beigabe von Oel das lästige
Hartwerden des Lehmes verhindert.
Nach Verlauf von drei Monaten ging ein Be-
rieht ein über die erfolgreiche Wirksamkeit
verschiedener Mittel, worunter auch ein kurzer
Kommentar war, der Aufschluss über die Hilfe-
leistung gegen das Halsleiden gab. Er lautete:
«Vor drei Monaten habe ich von Ihnen für
meine Frau wegen eines Leidens am Hals, das
mit einem Würgen verbunden war, Mittel be-

zogen. Erfolg: Total Obwohl man sich kürzer
nicht ausdrücken kann, möchte ich Ihnen doch
für den Erfolg herzlich danken».
Es ist immer gut, wenn man ein beginnendes
Leiden sofort behandelt, statt es durch Un-
achtsamkeit chronisch werden zu lassen. Man
kann ihm auf diese Weise viel sicherer und
schneller beikommen und es ohne grosse Mühe
wieder beheben. Erfahrungsgemäss leistet das

Kelppräparat selbst bei bestehendem Kropf heil-
same Dienste. Man muss nur je nach der Art
des Leidens mehr oder weniger dosieren.

Die Bioforce sucht im Zuge der Neu-

organisation

— eine Telephonistin
— einen jungen Vertreter
— eine Korrespondentin
Wir bieten bei Eignung
— angenehme Arbeitsverhältnisse
— interessante, sinnvolle Tätigkeit und

— gute Salärierung

Wir warten auf Ihre baldige Anmeldung
und sind auch dafür dankbar, wenn Sie
in Frage kommende Interessenten Ihres
Bekanntenkreises darauf aufmerksam
machen.

Bioforce, Teufen AR

Vollwertiger
im Vakuum hergestellter

Holundergelée
in Gläsern von 450g à Fr. 2.80

kann bezogen werden:

im Reformhaus, in Usego- und

anderen guten Lebensmittelgeschäften.

Wo nicht erhältlich,

Bezugsquellennachweis durch die

Bioforce, Teufen AR
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Nicht nur für die schlanke Linie
durch eine Trinkkur eignet sich das Molkosan

Neu! Molkenpräparat aus frischer Alpenmolke mit Kräuterzusatz
Ein bewährtes A. Vogel-Produkt

Kräuter-MOLKOSAN
Molkosan wird in erster Linie verwendet an Stelle von Essig zum Zube-

reiten von Salaten. Mit Molke und Rahm oder Rahmquark, unter Zusatz

von Küchenkräutern, kann mit oder ohne öl eine schmackhafte Salatsauce

zubereitet werden. Molkosan kann auch in Wasser oder mit Mineraiwasser

gemischt getrunken werden, wobei auf 2 dl Wasser 1 Esslöffel voll genügt.

Äusserlich unverdünnt oder nur schwach verdünnt anwenden.

Das ideale Getränk für Diabetiker

Erhältlich in Reformhäusern und guten Lebensmittel-Fachgeschäften

Dose ca. 50 Tassen nur Fr. 2.—,

Schlafen Sie gut?

Gesunder Schlaf ist die Voraussetzung für
Leistungsfähigkeit und gute Laune. Trinken
Sie darum täglich 100% koffeinfreien
Früchte-Kaffee-Extrakt

BAMBU
BAMBU ist der neue Name der seit
40 Jahren bewährten Vogel's Früchte-Kaffee-
Mischung (Eicheln, Feigen, Getreide und

Wurzeln) in Extraktform.
Für eine Tasse guten Früchtekaffee nehme
man einen Teelöffel voll Extrakt und über-
giesse denselben mit heissem Wasser.
Besonders delikat mit roher Milch oder Rahm.
Auch für Kinder

Verlangen Sie daher BAMBU überall da,
wo Sie die andern Vogel-Produkte einkaufen.

Familien-Dose ca. 200 Tassen nur Fr. 7.—



Entdecken Sie täglich neue Genüsse! Versuchen Sie
NUSSA und NUXO-CREME auf dem Alltagsbrot, auf
Zwieback, Knäckebrot oder auf jedem guten Spezialbrot.
Mandeln und Haselnusskerne neuer Ernte verleihen den
exquisiten Nussgeschmack.

J. KXA.E'.SJ, TVuxo-Wer/c AG, .RapperswiZ SG

Ein Tip:
Mit APyXO-CPFMI?

schmeckt Birn-
und Früchtebrot

besonders deiikat.

Ein Vorteil
Diese zwei

2Vt/XO-Produkte
sind monatelang

haitbar.

Mit Juwo-Punkten

AZ
Ostermunüigen

NUSSA
NUXO CREME bewährte Brotaufstriche

der neuzeitlichen
Ernährung
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