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Vorträge
A.Vogel aus Teufen spricht über
folgende Themen:

Nr. 1 Heilmethoden für uns aus dem Fernen Osten

Nr. 2 Die Leber als Regulator für unsere Gesundheit

Nr. 3 Unsere Heilkräuter in alter und neuer Sicht

Ortschaft und Saal Thema Nr. : Tag Datum

Zürich
Theatersaal Kaufleuten

Winterthur
Kirchgemeindehaus Liebestrasse

Schaffhausen
Aula Gegaschule

Altstätten
Hotel Frauenhof

Heiden
Aula Zentralschule

Bern
Evang. Vereinshaus, Zeughausg.39

Brugg
Hotel Füchslin

Basel
Restaurant Rialto

1 Donnerstag 18. Oktober 1962

3 Freitag 19. Oktober 1962

2 Freitag 2. November 1962

1 Montag 5. November 1962

2 Freitag 9. November 1962

3 Montag 19. November 1962

2 Dienstag 27. November 1962

1 Mittwoch 28. November 1962

Laut Mitteilung in Nr. 8, Seite 143, können umständehalber weitere Vorträge und Verein-

barungen bis auf weiteres nicht festgelegt werden.
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Zur Förderung von Hausbibliotheken starten wir eine Sonderaktion :

Wir verschenken Bücher — Sie profitieren!
Ungezählte Tausende haben erste und/oder letzte Hilfe in der Naturheilkunde gefunden.
Benützen auch Sie diese einmalige Gelegenheit, sich eine kleine Naturheilbibliothek anzulegen
— oder lieben Freunden (verheirateten Kindern I) zukommen zu lassen
Der Versand erfolgt — solange Vorrat — in der Reihenfolge des Einganges (ohne Nach-
nähme) ; Sie können innert Monatsfrist kostenfrei mit Postcheck bezahlen. Schreiben Sie
uns gleich jetzt eine Karte mit Angabe der gewünschten Bücher I

Wir verschenken folgende Bücher nach Ihrer Wahl :

1. «Gesundheit durch Ernährung», mit 300 Rezepten, 250 Menus, Säuglings- und Kinderernäh-
rung, Krankendiät — ein Kochbuch, anders als alle andern, von Frau Hüni-Hüni.

2. «Ernährung des Kleinkindes» von Dr. Ragnar Berg, mit Ratschlägen für die Diät und Hygiene
der werdenden Mutter.

3. «Gesundheit als Recht und Pflicht» — Medizinalpolitische Betrachtungen.
4. «Nahrung und Gesundheit» — in Theorie und Praxis. Eine Sammlung aktueller Beiträge für

biologische und individuelle Ernährung, und zwar :

1 Gratisbuch (nach Wahl) bei Bestellung von mindestens 3 Büchern j der
2 Gratisbücher (nach Wahl) bei Bestellung von mindestens 4 Büchern folgenden
3 Gratisbücher (nach Wahl) bei Bestellung von mindestens 5 Büchern Liste :

Kochsalz schädigt die Gesundheit von Dr. A. Waerland. Unerlässlich für Herz-, Nieren- und
Hautleidende, bei Stoffwechselstörungen (Rheuma, Gicht usw.) Fr. 4.50

Menschen über vierzig von Dr. med. H. Wüscher. Mit Bildern ; der Rat des Arztes gegen die
Gefahren des Alterns. Fr. 4.20

Alltägliche Kreislaufstörungen von Dr. med. H. Wüscher. Mit Abbildungen. Ursachen, Vor-
beugung, Heilung. Fr. 4.50

Vorgeburtliche Erziehung von Dr. N. Müller. Ein wertvoller Helfer für Braut- und Eheleute zum
Segen der Nachkommen, zur Dauerfreude der Eltern an ihren Kindern. Fr. 4.50

Kräuterheilkunde von C. Fauser. Band I und II, zusammen mit Bildern. Sammeln, Trocknen,
Krankheitsverzeichnis. Fr. 5.50

Gemüse-, Obst und Kräutersäfte von C. Fauser. So kann man den Mixer richtig nützen! Fr. 4.—
Bessere Verdauungsorgane Eine Sammlung neuesten Wissens über deren biologische Be-

handlung. Band I und II, zusammen Fr. 5.50

Die Schienzkur von Dr. med. Jos. Schienz. Wie kann man unheilbar scheinende Krankheiten
mit Erfolg behandeln Fr. 12.30

Bessere Nerven durch naturgemässe Behandlung, Von Prof. Dr. med. A. Brauchle Fr. 4.—

Lehm-Buch die gute Wirkung der Heilerden; Schweizer Moor, von C. Fauser. 7. Aufl. Fr. 4.—

Schach dem Krebs von Dr. med. Dr. phil. J. Kühl. Verhütung und erfolgreiche Behandlung
der Krebserkrankung und anderer Krankheiten durch das Kuhl'sche Kostsystem Fr. 7.80

Krebs, ein Fettproblem Wahl und Verwendung der Fette von Dr. med. Joh. Budwig Fr. 5.80

Kampf der Kinderlähmung aber ohne Impfung. Ursachen, Vorbeugung, Heilung.
Von Dr. med. Otto Wolff. Fr. 5.80

Sonderernährung verhütet Kinderlähmung von Dr. med. B. Sandler. Fr. 8.20

Stoffwechselkrankheiten Fettsucht, Zuckerkrankheit, Gicht, Rheumatische Krankheiten. Fr. 3.50

Gesundheit und neue Kraft aus Trauben Entfetten — Entwässern —
Entgiften. Von P. Häusle Fr. 3.—

Länger leben ohne zu altern von Dr. med. K. Suter (früher Cademario) Fr. 14.50

Heilatmung bei Blutdruck-, Herz- und Kreislaufkrankheiten. Von Prof. Dr. Tirala Fr. 5.40

Neue Erkenntnisse der Naturheilbehandlung aus 50-jähriger Praxis mit Angaben über die
berühmten Kuhnebäder Von Dr. med. A. Rosendorff, Wien. Gebunden Fr. 7.25

Herz- und Gefässkrankheiten von Prof. Dr. med. A. Brauchle.
So heilt die Naturheilkunde I Neuerscheinung. Fr. 5.—

Verlangen Sie detaillierten Verlagsprospekt I

VERLAG VOLKSGESUNDHEIT Abt. G
Bleicherweg 7 2. Stock Zürich 2 Telefon (051) 25 34 33
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Ostermundigen

N UXO^
Kürzlich fragte eine Hausfrau, ob das Abschmelzen der Speisen der Gesundheit
eigentlich zuträglich sei. Nun, da kommt es wirklich auf das Was an. Nicht umsonst
wird in der neuzeitlichen Küche zum Abschmelzen NUSSA verwendet. NUSSA-
Speisefett ist ein rein pflanzliches Produkt aus Kokosnussfett mit Zusatz von
Haselnüssen und Mandeln. Mit NUSSA können Sie jedes Gericht verbessern und
verfeinern.

Unser besonderer Tip: NUSSA schmeckt auch herrlich als Brotaufstrich.

J. Kläsi, Nuxo-Werk AG, Rapperswil SG
Seit 40 Jahren Pionier für neuzeitliche Ernährung
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