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M UXO Tip

Wie alle Nussarten spendet uns die
Haselnuss mit ihrem Eiweiss lebens-
wichtige Aufbaustoffe.
Die NUXO-Crème, aus dem Fett der
Kokosnuss mit einem wesentlichen
Anteil an Haselnüssen hergestellt,
bietet Ihnen diese wertvollen Aufbau-
Stoffe. NUXO-Crème aufs Brot gestri-
chen ein Genuss, den Sie sich
täglich leisten dürfen.

J. Kläsi, NUXO-Werk AG
Rapperswil SG

Seit uralten Zeiten sind bekannt

die Heilkraft des Bienenhonigs

die Heilkraft der Sesamsamen

vereinigt im Brotaufstrich

Sesamèl
nach dem Rezept von

Naturarzt A.Vogel, Teufen

Als Zuckerersatz in Müesli und Früchte-

speisen

bei Erkältungen an Stelle von Honig

Im Reformhaus erhältlich

Biotta
Mit der kühlen Jahreszeit machen
sich die chronischen Erkältungen
wieder vermehrt bemerkbar. Das

nach dem biol. Verfahren von
Dr. Fr. Keitel laktofermentierte

Biotta-Sellerina
hilft dank seinem Vitamin-C-Gehalt
bei der Abwehr von Erkältungen.

In Reformhäusern, Drogerien und

guten Lebensmittelgeschäften. Bei

harassweisem Bezug bedeutend

günstiger.

Gemüsebau AG Tägerwilen
bekannt für ihr Bio-Gemüse
Telefon 072/801 31

DS 818

Salzlos und trotzdem
so pikant
Salzlose Diät braucht nicht fad zu sein. Thorny
Diät-Senf ersetzt das Kochsalz vollwertig;
er gibt Gemüse- und Rohkostplatten die rieh-
tige Würze und macht sie herrlich schmack-
haft. Verlangen Sie ausdrücklich Thomy
Diät-Senf. Sie erhalten ihn in Reformhäusern
und Spezialgeschäften.
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