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AUS DEM INHALT
1. Mannigfache Wunder
2. Eine Fahrt zu unvergeßlichen Naturschönheiten
3. Altwerden und jung bleiben
4. Hartnäckiger Husten bei Kleinkindern
5. Encephalitis nach Mumpf
6. Fuß- und Nagelpilze
7. Gefährliche Feinde im Alltag des Lebens
8. Das ungeschickte Wort
9. Nährsalze, Mineralstoffe

10. Naturreis, ein heilsames, kräftigendes Nahrungsmittel
11. Kaffee, Genußmittel, Gift und Heilmittel
12. Aus dem Leserkreis:

a) Behebung eines Gebärmuttervorfalls
b) Heilung eines Ekzems
c) Günstige Beeinflußung eines Zwölffingerdarmgeschwürs

13. Fragen und Antworten:
a) Bekämpfung von Nierensteinen
b) Gute Fortschritte bei Arthritisleiden
c) Erfolgreiche Behandlung von Trigeminusneuralgie
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AfylNN/Gf AC
£5 bringt die Erde gar wie/ herwor

Nicht Knospen a//eine and 5/aten,
Die darch des Eräh/ings ersch/ossenes 7or

Sich a//e gar manfer bemähten.

Sahst da wo/:/ 7/öh/en wo// Grotten schon

JV/ir 7ro/)/steirzge/>i/de am Werhe?

Kennst da der Steine düngenden Lohn,
Das Ede/meta// zwancfeer Serge?

Wo immer aach da magst geh'n and sfeh'n

Am Sa/zmeer, am Wasfengesfade,

£ Wt/NDEK
Sind mannigfache Wander za seh'n,

Eine zaaherha/fe Parade/

A/it ansichtbarer, gewa/f'ger Kraft
Der Geiser sich schwingt in die En'fte,
A/anchma/ das Sa/z hante Dechen schafft,
Der Wisserfa// sfh'rzt in die Gräfte/
Gar manchen Zaaber da noch nimmst wahr
7m eignen, bescheidnen Ge/ände,

Wie h/ein der A/ensch and wie offenbar
Des Schöpfers a//mächtige /bände/

Legende zum Umschlagbild: Interessante Mineralsalzterrassen im Yellowstone-Park
Originalphoto vom Herausgeber - Klischeeherstellung Pitteroff AG, Urdorf-Zürich
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