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DEZEMBER 1960 ERNAHRUNG - KORPERPFLEGE - ERZIEHUNG




A.Vogel spricht im Dezember 1960 in

Richterswil ZH

Buchs SG

Rafz ZH

Bregenz

Herisau

Lausanne

Thun

Donnerstag, den 1. Dezember 1960, 20.00 Uhr
ToB-Schulhaus, Parterre

Thema: «Alt werden und jung bleiben»

«Wie werde ich schlank ohne zu
hungern»

Freitag, den 2. Dezember 1960, 20.00 Uhr

Hotel Ratia

Thema: «Alt werden und jung bleiben»
«Wie werde ich schlank ohne zu
hungern»

Samstag, den 3. Dezember 1960, 20.00 Uhr
Gemeindesaal

Thema: «Die Leber als Regulator der Ge-
sundheit»

Montag, den 5. Dezember 1960, 20.00 Uhr

Hotel Krone, 1. Stock

Thema: Lichtbilder-Vortrag iliber seine bis-
her groBte Reise durch Amerika, be-
sonders das Amazonasgebiet, Peru
und Kanada. Leben und Sitten der
verschiedenen Indianerstimme und
anderer Naturvolker.

Dienstag, den 6. Dezember 1960, 20.00 Uhr
Hotel Lowen

Thema: Lichtbildervortrag wie in Bregenz

Mittwoch, den 7. Dezember 1960, 20.15 Uhr
Foyer St. Laurent, rue St. Laurent 4

Thema: «Alt werden und jung bleiben»
«Wie werde ich schlank ohne zu
hungern»

Dienstag, den 13. Dezember 1960, 20.00 Uhr
Hotel Freienhof

Thema: «Alt werden und jung bleiben...»

Auf was ist die weiBe Farbe der Milch zuriickzufilhren? Sie rithrt von feinsten Fettkiigelchen
und der Lichtbrechung durch die noch feineren EiweiBteilchen her. Die Fettkiigelchen bleiben
eine gewisse Zeit schwebend in der Milch, um dann aufzusteigen und die Rahmschicht zu bilden.
Ihr Durchmesser betrdgt 0,01 bis 0,001 mm.

Gute, gesunde Milch ist die erste, aber nicht die einzige Voraussetzung fiir guten Kaise.

Die Bestrebungen der ROTH-K&se AG gingen von allem Anfang an dahin, nur beste Milch zu
verwenden und deren Qualitdt zu prdmiieren. Das ist einer der Griinde, weshalb ROTH-Kise als
Spitzenprodukt der schweizerischen Milchwirtschaft so beliebt ist.
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