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Vortrags-Tournee
A. Vogel

INTERLAKEN: Dienstag, den 15. November
20.15 Uhr im Adler-Saal

Lichtbilder-Vortrag iiber seine bisher groBte
Reise durch Amerika, besonders das Amazonas-
gebiet, Peru und Kanada. Leben und Sitten der
verschiedenen Indianerstimme und anderer Na-
turvélker.

BULACH: Donnerstag, den 17. November
20.00 Uhr im Schulhaus, Mehrzweckraum
THEMA: «Die Leber als Regulator der Gesund-
heit».

KONOLFINGEN: Montag, den 21. November
20.00 Uhr im Singsaal des Sek.-Schulhauses
LICHTBILDER-VORTRAG wie Interlaken.
ZOFINGEN: Dienstag, den 22. November
20.00 Uhr im Rathaus-Saal

THEMA: wie bei Biilach

LYSS: Mittwoch, den 23. November

20.15 Uhr im Hotel Bahnhof

THEMA: «Alt werden und jung bleiben»
«Wie werde ich schlank ohne zu hungern»
GRINDELWALD: Donnerstag, den 24. November
20.15 Uhr im Hotel Gletschergarten

THEMA: wie bei LyB.

SPIEZ: Sonntag, den 27. November

14.30 Uhr im Hotel des Alpes

THEMA: wie bei LyB.

UZWIL: Montag, den 28. November

20.00 Uhr im neuen Sekundarschulhaus
LICHTBILDER-VORTRAG wie Interlaken.
WINTERTHUR: Mittwoch, den 30. November
20.00 Uhr im Bahnhof-Sili
LICHTBILDER-VORTRAG wie Interlaken.

RICHTERSWIL: Donnerstag, den 1. Dezember
20.00 Uhr im To6B-Schulhaus, Parterre

THEMA: wie bei LyB.

BUCHS SG: Freitag, den 2. Dezember
20.00 Uhr im Hotel Ratia

THEMA: wie bei Ly8.

RAFZ: Samstag, den 3. Dezember
20.00 Uhr im Gemeindesaal

THEMA: wie bei Biilach.

Heimsauna

mit 4 Infrarotstrahlern, wenig gebraucht,
zu sehr glinstigem Preis, abzugeben bei

Frau A. Miiller-Balmer, Schonegg,
GrieBbach BE, im Emmental

14.

15.

20.

21.

Aktuelle
Gesundheitsliteratur

. Kochsalz schadigt lhre Gesundheit. Von Dr.

A. Waerland. Unerl#éBlich fiir Herz-, Nieren-
und Hautleidende, bei Stoffwechselstérungen
Ft, 4.

. Vorgeburtliche Erziehung. Von Dr. N. Miiller.

Ein wertvoller Helfer fiir Braut- und Eheleute
zum Segen der Nachkommen, zur Dauer-
freude der Eltern an ihren Kindern  Fr. 4.50

. Alltagliche Kreislaufstorungen mit Abbildun-

gen. Von Dr. H. Wiischer. 3. Auflage Fr. 4.50

. Menschen iiber vierzig und das Problem der

Langlebigkeit. Von Dr. med. H. Wiischer.
Fr. 4.20

. Die Erndhrung des Kleinkindes. Von Dr. h. c.

Ragnar Berg, mit Ratschldgen fiir Di&t und
Hygiene der werdenden Mutter Fr. 4.80

. Heilung durch Fasten und Rohsifte. Von Dr.

Eugen Heun, mit Didtplan Fr. 5.50

. Gemiise-, Obst- und Krautersifte. Von C.

Fauser Fr. 4.—

. Stoffwechselkrankheiten. Fettsucht, Zucker-

krankheiten, Rheuma, Gicht, Ischias usw.
Fr. 3.60

. Neues Lehmbuch, 7. Auflage. Die Anwendung

von Heilerde sowie Schweizer Moor im Heim
(mit vielen Abbildungen) Fr. 4.-

. Herzkrankheiten — Lebensweiser fiir Herz-

kranke. Von Dr. med. H. Malten Fr. 9.35

. Nahrung und Gesundheit deren Beziehungen

in Theorie und Praxis. Fr. 4.—

. Der Stalldiinger in seiner groBen Bedeutung

fur die Bodenkraft und seine noch bessere
Anwendung. Von Dipl.-Ing. G. Bayer Fr. 2.50

. Neue Erkenntnisse der Naturheilbehandlung

aus 50jahriger Praxis mit Angaben iiber die
beriihmten Kuhneb#&der. Von Dr. med. A. Ro-
sendorff (Wien), gebunden Fr. 6.60

Joghurt. 75 késtliche Joghurt- und Joghurt—
quark-Rezepte. Fr. 2.60

Heilatmung bei Blutdruck-, Herz- und Kreis-
laufkrankheiten, von Prof. Dr. Tirala Fr. 5.40

. Bessere Verdauungsorgane Teil | und I, je
120 Seiten. Sammlung neuesten Wissens iiber
deren biologische Behandlung Fr. 3.50
Beide Teile gleichzeitig Fr. 5.50

. Rettung fiir Millionen. Krebsheilungen durch

biologische Kombinations-Behandlung.
R. Menzel Fr. 4.50

. Die Schlenzkur. Wie kann man unheilbar

scheinende Krankheiten mit Erfolg behandeln?
Von Dr. med: Jos. Schlenz Fr. 12.830

. Kréauterheilkunde. Von C. Fauser. Band | u. Il

zusammen (100 Bilder) Fr. 5.50

Gesundheit durch die Erndhrung. 300 Rezep-
te, 2560 Menus, S&duglings- und Klndererna
rung, Krankendit 5.—

Das praktische Lexikon der Naturheilkunde.
von Dr. med. E. Meyer, mit Abbildungen und
Photographien. Fr. 14.10

Biicherstube Volksgesundheit

Bleicherweg 7, Ziirich 2
Telephon (051) 25 34 33
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