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folge Phantasielosigkeit der meisten Men-
schen, solch wertvolle Produkte viel zu ein-
formig angewendet werden. Unsere Haus-
degustationen im Freundes- und Bekannten-
kreis bestédtigen dies eindringlich.»

Es ist sehr erfreulich, wenn sich ein Produkt
auf diese Weise selbst empfehlen kann, so daf3
sich seine Beziiger veranlafit sehen, es begei-
sternd weiter zu verbreiten. Das ist bestimmt
recht dankenswert und liebenswiirdig. Mancher
lernt auf diese Weise kennen, was auch ihm
gesundheitlich von Nutzen sein kann. Herba-
force schmeckt nicht nur dem Vegetarier, son-
dern auch dem Gemischtkostesser und hilft vor
allem jenem, der sich infolge einer besondern
Kur oder wegen andern Umstdnden veranlafit
sieht, sich vegetarischer Erndhrung zuzuwen-
den, den Uebergang leichter zu iiberbriicken.

Behebung von nervisen Stérungen
und Himorrhoiden

Am 7. Marz 1960 schrieb uns Frau M. aus Z.
wie folgt:
«Mein 15 Monate alter Bub hat einen solch
unruhigen Schlaf, daf er bis sechmal in der
Nacht erwacht, jedoch sofort wieder ein-
schldft, wenn ich ihn zugedeckt habe. Zuerst
dachte ich, diese Stérung konnte vom Zah-
nen herkommen, aber schon vier Monate
lang geschieht nun jede Nacht immer wieder
dieses Aufschreien. Ich stehe dann auf, decke
den Kleinen zu, worauf er wieder ungefahr
zwei Stunden schlaft. Auch fiir mich ist da-
durch der Schlaf leider sehr gestort. Am
Abend gebe ich ihm leichte Speisen, aber
auch das niitzt nichts. Ich frage mich wirk-
lich, ob dies nicht etwa eine nervise Storung
sei? Gewifs haben Sie ein Mittel fiir mein
Kind, damit es wieder durchschlafen kann,

so daB ich wenigstens in der Nacht Ruhe
hitte. — Ich lese die «Gesundheits-Nachrich-
ten» so gerne und sehe auch darin, wie vielen
Sie helfen konnen. So hoffe ich auch meinem
Kinde und meinem Mann, der auch schon
ein paar Jahre ein Leiden hat, behilflich sein
zu konnen. Alle Mittel, die er vom Arzt fiir
seine duflerlichen Hamorrhoiden bekommen
hat, helfen nichts. Immer wiederholt sich die-
se Sache und meistens bei strenger Arbeit. Es
ist sehr schmerzhaft. Ich wire Ihnen sehr
dankbar, wenn Sie auch meinen beiden Pa-
tienten helfen konnten.»

Gegen die nervosen Storungen beim Kind sand-
ten wir Avena sativa, das in verminderter Do-
sis zu verabreichen war. Ferner wurde zur Be-
ruhigung auch Goldmelissentee mit Orangen-
bliiten empfohlen und falls Avena sativa nicht
geniigen sollte, auch noch Schlafwohltropfen.
Fiir die Hamorrhoiden des Vaters sandten wir
Hyperisan, Hamamelis virg., Hamamelissalbe
und Hiamorrhoidalzdpfchen; auch mufte die
Darmtéatigkeit mit Linosan giinstig beeinfluflt
werden. — Ende Mai berichtete dann Frau M.
iiber das Ergebnis ihrer beiden Patienten er-
freut:
«Vor einiger Zeit sandten Sie mir die wun-
derbaren Mittel fiir meinen kleinen Jungen
und fiir meinen Mann. Das Avena sativa fiir
den Kleinen hat sich wunderbar bewihrt. Das
Kind schlift die ganze Nacht hindurch bis
morgens. Ich bin Thnen wirklich sehr dank-
bar dafiir. Auch bei meinem Mann waren die
verschiedenen Mittel gegen die Hamorrhoi-
den ausgezeichnet und bis jetzt haben sie
sich nicht mehr wiederholt.»
Es ist bestimmt erfreulich, durch natiirliche
Mittel und Anwendungen Hilfe beschaffen zu
konnen, die vollige Heilung ermoglicht und
keinerlei ungiinstige Nebenwirkung mit sich
bringt.

Frl. Ruth Vogel

die Tochter des Verlegers der «Gesundheits-
Nachrichten» teilt allen Freunden und Bekann-
ten mit, daB sie am 1. September am
Kornhausplatz 11 in

Bern ein Reformhaus eroffnet

hat. Sie hofft vor allem in der Beratung iiber
Kindererziehung und Kinderernahrung
vielen Eltern eine willkommene Hilfe zu sein.
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Backer

der Freude hat am Backen von
Reformbroten
findet sofortige Anstellung in hochmo-

dernem Betrieb. — Schéner Lohn.

Offerten erbeten unter Chiffre GN 91
an die «Gesundheits-Nachrichten», Ver-
lag Dr. A. Vogel, Teufen AR.

Ab anfangs Oktober sind unsere schénen, siifen,
gesunden, biologisch gezogenen

Engadiner Riiebli

wieder versandbereit in Sicken von 30 und 50 kg
a 60 Rp. pro kg und 15 kg per Post a 70 Rp.
pro kg ab Brail. .

Nur solange Vorrat. Bestellen Sie bitte sofort.
Bitte Sécke vom letzten Jahr senden.

Familie Eugen Biveroni-Ulrich, Brail / Engadin
@ (082) 67249

Endlich

ein giftfreies Kopfwehmittel

das zugleich als Schmerzstilltablette
gebraucht werden kann.

PETADOLOR

ist aus der Petasites officinales, also
aus rein pflanzlichen Grundstoffen her-
gestellt und oft dann noch wirksam,
wenn chemische Mittel versagen.

10 Tabletten Fr. 1.95
50 Tabletten Fr.9.—
100 Tabletten Fr. 17.—

Klinikpackung & 500 Tabl. Fr. 75.—
Klinikpackung & 1000 Tabl. Fr.135.—

Ein weiteres bewidhrtes Naturmittel von
A. Vogel, Teufen AR

A.VOGEL aus Teufen spricht in BERN

Montag, den 5. September, 20.00 Uhr im
Palmsaal, Zeughausgasse 39

tiger Alt werden und jung bleiben
oad Wie bleibe ich schlank, ohne zu hungern

Erfahrungen, Beobachtungen und der Natur abgelauschte Ge-
heimnisse des Lebens werden diesem Vortrag eine besonders
interessante und lehrreiche Note geben.

~wsr: CREME BIOFORCE

mit Wollfett, und frischen Pflanzenélen, auf rein bio-

logischer Grundlage hergestellt.

Bei schlecht ernéhrter, trockener Haut, bei Schup-

Jetzt besonders
wirksam gegen
Sonnenbrand

pen, Ekzemen, Schiirfungen u. a. mehr tragt Créme
Bioforce zu rascher Heilung bei.

Diese bewihrte Salbe sollte in keiner Hausapotheke
fehlen.

Preis der ausgiebigen Tube: Fr. 2.50




AZ TEUFEN AR

Eroffnung: 1. September 1960

Wir freuen uns auf Ihren Besuch !

Auf dem Platz Bern stehen lhnen weitere Reformhéuser gerne zur Verfiigung:

Reformhaus Ruprecht,
Christoffelgasse 7

Reformhaus H. Studer
Breitenrainplatz 36
Reformhaus Meyer
BrunnmattstraBe 46

Reformhaus «z. Simson»
Kramgasse 50

Reformhaus Barth
Waldblicks?raBe 2, Wabern

Reformhaus Waélt-Siegrist
MarktgaB-Passage

Reformhaus Egli
Neuengasse 43a

Reformhaus Binggeli
SchwarzenburgstraBe 126
Liebefeld

Reformhaus Stucki
BumplizstraBe 126,
Bimpliz
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