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GLUCK IM NEUEN JAHR

«Neuw ist das Jahr,» so saget man,
Und jeder putzt und glinzt daran,
Denn jeder miochte glauben gern,

Es bringe ihm des Gliickes Stern.
Ja, jeder kimpfet um das Glick
Und hofft, er hole es zuriick.

So war es doch 1m alten Jahr,

Dus ncuwe wber woigt-uns fsbar, -

Dali Glick nur da zu finden 1st,

Wo man sein eig’nes Ich vergilit,
Wo freundlich man dem andern gibt,
Weil man des andern Wohlfahrt liebt.
«Unsinn ist das,> so sagt die Welt,
Und darum auch ihr Gliick zerschellt. —
Deshalb, wie es im alten war,

So ist es auch vm neuen Jahr.

Wer wartet auf des Gliickes Schein,
Wird seiner niemals habhaft sein.
Wer aber in das Leben legt,

Was ihm im tiefsten Sein bewegt,
Dem kommt des Gliickes froher Mut
Das ganze, liebe Jahr zugut!

Januargedanken

Beschauliches Ueberlegen

Eines der groBten Geschenke, die wir fiir unser Le-
ben empfangen haben, ist die Zeit. Hat ein Jahr seinen
Lauf beendet, schon steht ein neues bereit. Vollig un-
beschrieben gehort es uns, und wir kénnen damit begin-
nen, was wir als wertvoll erachten. Ob wir mit Fellen
unter unseren Skiern durch den reinen, kristallisch klin-
genden Neuschnee bergwiirts steigen, am glitzernden
Rauhreif der Biume und Striucher vorbei, oder ob wir
uns statt dessen im warmen Stiibchen vor einem knistern-
den Kaminfeuer in heimeliger Geborgenheit wohl fiihlen,
an beiden Orten haben wir Gelegenheit und stille Musse,
iiber den Wert des Lebens nachzusinnen. Mag die Ver-
gangenheit lobend oder anklagend an uns voriiberziehen,
wir werden aus einem solchen Riickblick nur Nutzen
schopfen, wenn wir ihm fiir die Zukunft weise verwerten.

Mit jedem Kalenderzettel, den wir bedachtsam oder
gedankenlos abreissen, fillt ein Tag unserer Lebenszeit
dahin. Bei diesem Gedanken wird manch einer von uns
wehmiitig, und er mochte sich mit einer Art Voraus-
bestimmungstheorie der Verantwortung entziehen, selbst
dem Leben Sinn und Inhalt zu geben, was nur méglich

ist, wenn man es als ein Geschenk einschatzt, das man
nicht billig wiedergibt, das man also nicht fiir Nichtiges
wertlos verschleudern will. Wenn es also wirklich so
wire, da Tag und Stunde unseres Lebens im voraus
festgelegt wiren, dann konnte man nicht immer wieder
beobachten, wie viele Menschen durch Schlemmerei und
Trunksucht ihrem Leben ein friihzeitiges Ende bereiten.
Der Mensch wird im Gegenteil dazu aufgefordert, diese
Dinge zu meiden, so daB sie nicht gleichzeitig fiir das
Lebensende eines Menschen bedingend herangezogen
werden konnen. Manche mochten sich auch bei einem
Ungliicksfall, deren es heute, im Zeitalter techmischen
Fortschrittes ja erschreckend viele gibt, gerne mit dem
Gedanken vertrosten, daB eben der Tod, selbst in der
Blite des Lebens, zuvorbestimmt sei, Wieviel aber tra-
gen ~uie ~Menschen dureh Unbesonnenhert und Unvor-
sichtigkeit, wie auch durch ein Jagen nach Abenteuern
und Sensationslust dazu bei, daB ihr Leben nicht linger
dauern kann! Es liegt viel in unserer eigenen Hand,
durch Vorsicht, Umsicht und Besonnenheit unserem
Leben eine andere Wendung zu geben.

Erbmasse und Zeit

Was uns aber nicht moglich ist, das ist die Bestim-
mung unserer Erbmasse. Die Lebenskraft, die wir da-
durch in die Wiege gelegt erhalten, konnen wir nicht
selbst bestimmen, wir konnen dariiber aber weise oder
unweise verfiigen. Manchen von uns konnten die Vor-
fahren viel von diesem wichtigen Gut {ibermitteln, an-
dern wieder weniger, je nachdem sie selbst davon emp-
fangen und damit gehaushaltet haben. Bei griindlicher
Ueberlegung besteht aber selbst fiir jenen, der nicht so
glinstig beschenkt worden ist, kein Grund zu allzu groBer
Besorgnis und Betriibnis, denn es liegt in seiner Hand,
selbst sorgféltig und haushilterisch mit dem umzugehen,
was er besitzt. Die Erfahrung hat namlich gezeigt, daf
Menschen mit geringerer Lebenskraft bei weiser Le-
bensfiithrung sogar gesiinder lebten und &lter wurden
als jene, die mit ihren strotzenden Kriften unachtsam
Raubbau getrieben haben.

Wie bereits angetont, ist auch die Zeit ein Kapital
unseres Lebens das wir glinstig oder ungiinstig verwer-
ten konnen. Eine Stunde, ein Tag, ein Jahr sind fiir
einen jeden von uns gleich lang, und doch kann der eine
Wertvolles damit beginnen, wihrend der andere dieses
kostbare Gut miBachtend vergeudet. Schon Gottfried
Keller sagte einst: «Ein Tag kann eine Perle sein und
ein Jahrhundert nichts.» Gerade das ist es, was auch
wir mit unserem Gedankengang sagen wollen. Ein an-
deres Sprichwort driickt es mit den Worten aus: «Courte
et bonne,» was besagen will, lieber ein kurzes, wertvolles
Leben als ein langes, aber inhaltloses. Ein zeitgeméiBes
Plakat dagegen muBl den rastlos eilenden Autofahrer
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