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stiirmen konnen, hat es doch bis anhin nichts geniitzt,
daB selbst viele namhafte Forscher entschieden Stellung
dagegen bezogen haben. Nach deren Ueberzeugung be-
einfluBen nimlich die Atomnebel nicht nur die klima-
tischen Verhéltnisse, sondern auch den gesundheitlichen
und vor allem den nervlichen Zustand. Dr. Schweizers
Aufruf hat seinerzeit wohl die Gemiiter bewegt, aber
von maBgebender Seite ist kein beruhigendes Echo er-
folgt, keine MaBnahmen, die eine Abhilfe darstellen.
Darum ist es gut, wenn man den Glauben der Schrei-
berin teilen kann. Die Ueberzeugung, daf die géttlichen
VerheiBungen fiir die Zukunft maBgebend sind, nicht
aber der Schrecken menschlicher Vernichtungsmoglich-
keit ist heilsam fiir die aufgeregten Gemiiter unserer
unsicheren Zeit. Alles krankt heute mehr oder weniger
an der Aussichtslosigkeit politischer Probleme und auch
gegen diese Krankheit hilft die richtige gedankliche
Einstellung am besten.

Das peruanische Engadin

Achnlich und doch anderst

Es ist nicht jedermanns Sache in einem Flugzeug ohne
Druckkabine auf iiber 6000 m Hoéhe hinaufzusteigen,
denn fiir die diinne Luft, die sich bekanntlich dort oben
befindet, braucht es eine gute Gesundheit und ein elasti-
sches Anpassungsvermogen der inneren Druckverhilt-
nisse an die duBeren, damit man ohne Kopfweh, ohne
Blutung aus Nase, Ohr und Mund iiber diese Hohe hin-
wegkommen kann. Trotz der UngewiRheit, der daher
jeder Reisende auf dieser Strecke entgegensieht, sal ich
gleichwohl gemiitlich mit meiner Familie in einer Fau-
cett-Maschine und wartete der Dinge, die da kommen
sollten. Erst als wir uns in einer Hohe von etwas iiber
4000 m befanden, erhielten wir ein Schlduchlein, aus
dem ein wenig mit Sauerstoff geschwingerte Luft strom-
te, die uns helfen sollte, den iiblichen Sauerstoffman-
gel dieser Hohe zu iiberwinden. Etliche nahmen das
Schlduchlein gerade in den Mund, andere fuchtelten da-
mit vor der Nase herum, wihrend es noch andern nicht
geniigte, so daB sie die Hilfe der Stewardef in Anspruch
nehmen muften, die alsdann mit einem Sauerstoffappa-
rat der zu groBen Beanspruchung nachzuhelfen ver-
mochte. Auf diese Weise iiberflogen wir, von Lima her-
kommend, das interessante Gebirge der Anden, bis wir
in einem Hochtal landeten, wo wir bald darnach auf
dem Flugplatz von Cuzco das Flugzeug verlassen konn-
ten. Gleichzeitig dringten Reisende herbei, die die so-
eben wieder nach Lima zuriickkehrende D.C. 6-Maschine
besteigen wollten. Diesem Umstand hatten wir es zu
verdanken, daB wir uns in diesem weltverlassenen Hoch-
tal plotzlich bekannten Gesichtern gegeniiber sahen. Die
unerwartete Ueberraschung loste beidseitig das gleiche
Erstaunen aus, als wir unsere lieben Freunde, Dr.
Schramm aus Californien und seine Frau begriien konn-
ten. Hitten wir das vereinbart, es wire kaum so gut
geraten. Der kurze Augenblick geniigte, um uns einige
bedeutungsvolle Auskiinfte iiber das zu Erwartende mit-
zuteilen. Nach all dem, was wir bis anhin gesehen und
erlebt hatten, waren wir indes vorderhand angenehm
itberrascht, in Cuzco eine malerische Stadt anzutreffen,
deren Kultur in die Inkazeit zuriickgreift, war sie doch
einst die Hauptstadt des eigenartigen Inkareiches. Wohl
wurde durch die Spanier vieles zerstért und an die Stelle
des alten, urwiichsigen Inkastiles trat jener der Kolo-
nialzeit, aber gleichwohl zeugt noch:so manches von den
fritheren Bewohnern und ihrer markanten Kultur, was
auch die kaltbliitigen Eroberer nicht auszuloschen ver-
mochten. Erstaunenerregend sind vor allem die méch-
tigen Steinblocke, die im Bau genau aufeinanderpassen
und ohne Mortel zusammengefiigt sind, so daB keine
Messerschneide dazwischen Platz findet; aber ebenso
ergtaunlich ist auch das Aufeinanderschichten. dieser
Riesenblocke. Weil heute in Cuzco die Fremdenindustrie
gepflegt wird, hat die Stadt einen gewissen Aufschwung

erfahren und es herrscht mehr Ordnung in ihr aly in
andern Stadten, die wir in den Anden angetroffen haben.

Volkstinze aus der Inkazeit sind hier noch heimisch.
Sie sprechen in ihrer Symbolik angenehm an, zeigen sie
doch neben kraftvoller Bewegungsfreude auch eine be-
sinnliche Beschaulichkeit und einmen lebhaften Ausdruck
des Dankes fiir all die kostbaren Gaben der Natur.
Gleichzeitig erfreut sich das Auge an den farbenfrohen,
gewobenen, gestickten und gestrickten Trachten dieser
Eingeborenen mit ihren eigenartigen Kopfbedeckungen.
Deutlich tritt dabei auch die spatere Wandlung infolge
des spanischen Einflusses, sowohl in der Tracht als
auch in der Darstellung zu Tage.

Von Cuzco zieht sich ein ungefahr 600 km langes
Hochtal gegen Bolivien hin. Es reicht bis nach La Paz
und seine landschaftlichen Schonheiten und Eigenartig-
keiten erinnerten mich stark an unser Engadin. Aller-
dings leben dort noch dunklere Menschen als in unsern
Bergen. Rotbraun ist ihre Haut, und wenn sich vor allem
bei den Frauen und Kindern noch rote Wangen zeigen,
dann haben wir den Eindruck von kraftvoller Schonheit
und strotzender Gesundheit. Auch die Farbenfreudig-
keit, die bei den Kleidern besonders im Rot ihren Aus-
druck findet, erinnert uns in gewissem Sinne an die
Engadinertracht. Die Abstammung der Bewohner aber
ist grundverschieden von jener unserer Engadiner, denn
sie sind Indianer, und sie sind stolz darauf, die beriihm-
ten Inkas als ihre Vorfahren bezeichnen zu koénnen.

Das ganze Tal liegt in einer Hohe von 8700—4100 m
und trotz dieser Hohenlage, die also durchschnittlich
4000 m Hohe betrédgt, wachsen hier noch Eucalyptus-
baume, gedeiht Getreide, vor allem die Gerste. Diese
wird von den Indianern bis auf 4500 m Hohe angepflanzt
und findet fiir Brauereizwecke reichlichen Absatz. Hier
oben wachsen auch Kartoffeln, denn hier ist ja bekannt-
lich ihre Heimat. Auch verschiedene Arten von SiiSkar-
toffeln gedeihen hier wie ebenfalls der Mais und an vie-
len Orten Hafer und Weizen. AuBerdem treffen wir
eine Menge von Gemiisearten an, so Karotten, Spinat,
Salat, doch auch noch andere, die wir bei uns nicht ken-
nen. GroBe Aecker gibt es nur wenige, denn das Land
ist bergig und die Pflanzungen sind terassenformig an-
gebaut und mit Steinmauern gesichert. Schon die alten
Inkas haben diese Terassen angelegt, weshalb sie auch
vielerorts etwas ausbesserungsbediirftig sind. Immerhin
befinden sie sich selbst heute noch in einem bewunde-
rungswiirdigen Zustand und zeugen so vom Flei und
von grofler Geschicklichkeit der Inkas, die als wohlor-
ganisierter Agrarstaat das Wohl des gesamten Volkes
im Auge hatten.

Fahrt nach Machu Picchu

Dies tritt in Machu Picchu, der sprechenden Ruinen-
stadt inmitten einer gigantischen Bergwelt, doppelt gut
zu Tage. Um dorthin zu gelangen, fihrt man mit einer
eigenartigen Bahn, die etwas altmodisch anmutet, aber
immerhin lduft. Im Lande, wo einst soviel Gold zu fin-
den war, fehlte es jedenfalls bei ihrer Erstellung an ge-
niigend Geld fiir Tunnels und Kehren, denn die Bahn
fahrt einfach zickzack, in teilweise zuriicklaufenden
Spitzkehren hin und her, bis die Bergeshohe erreicht
ist. Ueber den Pafl gelangt sie alsdann in einer interes-
santen Fahrt ins Tal hinunter, ins tropische, teilweise
noch mit Urwald bewachsene Gebiet des Urubamba. An
jeder Station wird man unwillkiirlich zum Filmen und
Fotographieren angeregt, denn links und rechts vom
Bahngeleise sitzen Indianerinnen in selbstgewobenen,
bunten Kleidern mit jener eigenartigen Kopfbedeckung,
die bei uns einst zur Herrenmode gehorte, nun aber bei
diesen Indianerinnen heimisch und modisch geworden
ist, Sie tragen ndmlich die sogenannten schwarzen «Gogs-
leiny oder auch die groBen, weichen Herrenfilzhiite mit
Vorliebe in WeiB, die aber infolge sorglosem Gebrauch
zu jeder Zeit und bei jedem Wetter oft recht mitgenom-

Juen, wenn nicht gar schmutzig aussehen. Ueberhaupt
die Sauberkeit ist ein Gebiet fiir sich. Schon aber sind
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die zwei schwarzen, dicken, langen Zopfe, die meist unter
dem Hut hervorquellen und sich méchtig tber den brei-
ten Riicken legen. Diese Indianerinnen nun sitzen da
auf dem Boden und warten, Oft fleiRigh Mit einer klei-
nen Handspindel, wie Wir sie bei uns Micht kennen, die
Wolle ihrer Lamas spinnend. Vor sich, ebenfalls auf
dem Boden haben sie ihre Waren feil, neben Trocken-
fleisch, feinschmeckenden WeiRkase, der zwar nicht im-
mer besonders appetitlich ausschaut. Aber die Einge-
borenen, die mitfahren, kimmern sich nicht um diese
auRere Form, wenn es nur Schmeckt und sie gut nahrt.
Selbst die meist sehr heikein Amerikaner und Europder
kénnen sich, vom Hunger oder der Abenteuerlust getrie-
ben, vergessen und ilhre angeborene Abneigung_Uberwin-
den. Sie kaufen tatséchlich bei diesen Indianerinnen ein
und sind gespannt, Wie es schmeckt. Auch Backwaren
und Obst wird feilgeboten. Mitten im Januar kdnnen
wir frischgepfiliickte Kirschen, Zwetschgen, Bananen,
Birnen, Aepfel und andere Frichte kaufen. Die Kir-
sehen sind sduberlich in Bananenblatter eingepackt, was
die Unkosten des Papiers ersetzt. Die grofen, Fglj_i]nen
Blatter eignen sich wunderbar dazu, denn die Frichte
halten sich sclbon kihl darin. Solch ein Paketchen, das
mit einer Naturfaser gut eingebunden ist, sieht anre-
gend und appetitlich aus. Sehr beliebt sind beim Frem-
den auch die Mangos, eine Frucht, die man bei uns nicht
kennt, die einesteils- schmackhatft ist wie eine Vollreife
Aprikose, andernteils aber irgendwie einen Nachge-
schmack wie von Terpentin besitzt. Auch an den Ge-
schmack der Papaya, jener Melonenart, die nach dem
Essen die Verdauung fordert, gewchnt sich der euro-
paische Gaumen mit der Zeit. Diese Frlichte zusammen
mit etwas Vollkornbrot bilden nebst Milch und Weich-
kise die tagliche Nahrung des Eingeborenen. Hat er
noch etwas Fleisch zur Verfugung, ISt ihm auch dieses
zur Ergénzung dann und wann willkommen. Noch lieber
aber setzt er es in Geld um. Wer sich so von ausschliel3-
lieber Naturkost ernshrt, besitzt auch noch die Ublichen
weiRen, schonen Zahne und eine kraftige Postur. Zwar
sind die Eingeborenen hier meist mit allerlei Ungeziefer
behaftet, aber sie sind es sich gewohnt und lassen sich
dadurch nicht aus der Ruhe bringen!.

Je weiter Wir fahren, umso mehr &ndert sich die
Pflanzenwelt und geht ins Tropische uber. Bllhende
Urwaldbaume ziehen an unseren Blicken vorbei; Kak-
teen werden auf den steinigen Halden sichtbar; Orchi-
deenarten, die zu Tausenden mit weiRen, violetten und
roten Bliten an den Felsen wachsen, entdeckt unser Au-
e und neben dem Zug rauscht der wilde Bergbach, der
gald groRer und gréRer wird, um schlieBlich zu einem
Riesenstrom anzuschwellen, der sich tiber 1000 km weit
durch den tropischen Urwald bewegt, bis er schlieBlich
im Amazonas landet, mit dem er nochmals 4000 km wan-
dert. Obwohl seine Quelle nahe des Pazifiks liegt, ge-
langt er langsam und trage flieBend, nach langer, lan-
er Reise gen Osten endiich im Ozean an. In all diese
etrachtungen versunken, erreichen wir unbemerkt die
Entstation. Nun besteigen Wir einen etwas veralteten
Bus, der uns Uber eine ziemlich schmale Brucke fahrt,
von wo eine gewundene BergstraBe hohenwarts fahrt.
Plotzlich erscheint vor unsern erstaunten Blicken eine
interessante, faszinierende Gartenstadt mit vielen voll-
standig erhaltenen Terrassen und rechts davon erblicken
wir eigenartige Bauten. Wir hatten sie also erreicht, die
noch nicht allzulang entdeckte Ruinenstadt der Inkas,
das berilhmte Machu Picchu. Vieles laf3t sich dartber
erzahlen, doch soll unser Bericht nur einige wichtige
Punkte streifen.

Was stumme Ueberreste erzahlen

Nicht alle Ruinen sprechen fUr sich selbst eine solch
deutliche Sprache wie jene von Machu Picchu. Nicht alle
liegen inmitten einer solch augenfalligen Umgebung wie
gerade diese. Weit entfernt von der Hauptstadt, unbe-
kannt und schwer zuganglich, liegt zwischen schroffen,

gewaltigen Bergen der einstige Bergungsort des Inka-
reiches selbst auf erhabener Bergeshéhe. Die héher lie-
genden Berg?_%ipfel scheinen wie ein schitzender Wall die
einsame Militar- und zugleich Gartenstadt bewacht zu
haben. Uns wurde erzahlt, daB sie als letzte Zuflucht«-
stétte gegen die eindringenden Spanier erbaut worden
sei, wohingegen neuere Berichte zeigen, dal gewisse
Bauten sogar auf die Vorinkazeit hinweisen. Auch hier
waren unregelméaRig behauene Steine so schon bearbeitet
und ohne Mortel zusammengefiigt worden, daf sich keine
Messerklinge in die Rinnen hineinstoBen lakt. Noch
heute halten sie, dem Sturme trotzend, stand. Auch hier
wurden gewaltige Blocke verwendet, so da® man sich
fragen muR, wie es moglich gewesen sei, sie hierher zu
bringen und aufeinander zu fugen? Die Inkas missen
wirklich, ausnehmend gute, wenn hicht die besten Stein-
metzen von Amerika, woméglich sogar der ganzen Welt
gewesen Ssein!

Die ganze Stadt mit ihren stark gebauten Hausern,
die zur Verteidigung dienen mochten, bildete gewisser-
maRen eine gute Festung. Die Inkas waren militérisch
wohl organisiert und in ihrer Lebensweise spartanisch
geschult. Dazu kam noch, da sie eine einzigartige Ag-
rarwirtschaft betrieben. -Auch Machu Picchu war neben,
dem militarischen Zweck, dem es diente, eine Garten-
stadt. Links von der eigentlichen Stadt mit ihren Tem-
peln, Wohnhausern, verschiedenen Badekammern, der
Kaserne fUr das Militar, dem Gefangnis fUr staatliche
Vergehungen, dem Friedhof und anderem mehr gedieh
auf den sorglich gebauten Terassen, die mit guter Erde
versehen waren, der ganze Lebensunterhalt der Stadt.
Aber auch Blumen wurden in diesen hangenden Garten
gepflegt, denn heute noch begegnen WIir darin vereinzel-
ten Gladiolen und Dahlien. Eigenartig wirkte der An-
blick dieser verlassenen Blumen auf uns. Sie, das Werk
aus des Schopfers Hand sind die Gleichen geblieben,
wahrend das wuchtige Werk kurzlebender Menschen zer-
stort vor unseren Augen lag. Sie erzéhlten aber auch
von der Eigenart dieses Volkes, das trotz seiner straffen,
militdrischen Erziehung den Sinn flir das Schéne und
die Liebe zum Bebauen des Erdbodens nicht verloren
hatte. Fir die Zeiten, in denen Wassermangel herrschte,
dienten sogar Bewésserungsanlagen. Schon in Stein ein-
gehauene Rinnen brachten das Wasser von oben her.
Eine lange Leitung fihrte von den nahen Bergen zu
den hangenden Gérten, um sie, wenn nétig, zu bewassern.

Bezeichnend fUr den kulturellen Stand des Inkavolkes
ist der notariell beglaubigte Bericht eines spanischen
Soldaten an seinen Koénig. Er soll laut geschichtlichem
Bericht im Jahre 1586 folgende schriftliche Erkléarun
abgegeben haben: «Die Inkas regierten in einer Art, dal
im” ganzen Lande kein Dieb, kein lasterhafter Mann,
noch eine unehrliche Frau bekannt war. Alle Manner
hatten ehrliche und lohnende Arbeit. Die Walder, Minen
und alle Art von Besitz waren so verteilt, daB jeder
wuflte, was ihm gehorte, und da gab es keine gericht-
liehen Klagen. Die Inkas waren gefiirchtet; man_ge-
horchte ihnen und achtete sie als ein zum Regieren fahi-
ges Geschlecht. Aber wir nahmen ihnen das Land und
setzten sie als Untertanen unter die spanische Krone.»
Aber die Spanier nahmen ihnen, nicht nur das_Land, sie
zerstorten auch ihre blihende Kultur und mit ihr das
ganze eigenartige Reich und dies alles nur der Macht-
und Goldgier wegen. Wo einst ein sittlich) achtungswer-
ter und gesundheitlich begehrenswerter Zustand herrsch-
te, kehrten Krankheiten und skrupelloses Verbrechertum
ein und dies alles unter dem Deckmantel einer Religion,
die sich christlich nannte.

Cuzco und seine Umgebung

Als wir wieder nach Cuzco zuriickgekehrt waren, war
unser Blick geuibt, auch hier die Inkamauern der alten
Zeit zu beachten. Teilweise waren kleinere oder gréRere
Palazzos darauf gebaut worden, oft auch Kirchen. Auch
der Palast des Bischofs, wenn man ihn so nennen kann,






