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¢cGESUNDHEITS-NACHRICHTEN >

AUS DEM LESERKREIS

Regulierung der Schilddriisen- und Eierstockstitigkeit
Frau S. aus B. sandte uns iiber ihren Erfolg folgenden Bericht
ein:

«Vor ungefihr 5 Monaten gelangte ich mit der Bitte an sie,
mir Mittel zur Regulierung der Schilddriisen- und KEier-
stockstitigkeit zu empfehlen. Sie gaben mir dann an: Herz-
tonikwm, Avena sativa, Driisenmittel P D 4, Urticalvin, Ova-
san D 8 und Weizenkeime mebst Umschlige und Sitzbédder.
Schon nach kurzer Zeit verspiirte ich eine wesentliche Besse-
rung meines allgemeinen Befindens. Mir wurde immer woh-
ler und die Migrine ist nun bis auf hie und da einen leich-
ten Anflug bei Wetterinderungen verschwunden. Nun bin
ich mit dem Ovasan zw Ende gekommen mit dem Ergebnis,
dali die Regelblutungen stirker und kiirzer geworden sind,
wund ich dabei kaum mehr Beschwerden habe. Vorher und
nachher treten moch etwas Kreuzschmerzen auf und auch
noch 8—4 Tage machher rotlicher Flull. Damn habe ich
Ruhe Jedes zweite Mal ist die Regel noch etwas triger und
‘mithsamer. Ich hitte nun gerne der vergangenen Ovasan-
Kur nochmals einé angefiigt womoglich in Verbindung mit
einem Mittel, das die Bedingungen zu einer Schwanger-
schaft noch zwu vervollkommmen hilft, vielleicht mit Ihrem
Heilmittel aus Hirtentdschchen, das vor einiger Zeit in den
Patienten-Erfolgbriefen angegeben war. Falls Sie fiir meinen
Fall ein solches Mittel bestimmen kinnen, teilen Sie es mir
bitte mit.»

Das erwithnte Driisenmittel wirkt infolge seines Gehaltes an Meer-
pflanzen wunderbar auf die Schilddriisentitigkeit ein, weshalb es
nicht zu verwundern ist, dafl in Verbindung mit den andern Mit-
teln sich das Allgemeinbefinden rasch verbesserte. Auch die Rege-
lung der Eierstockstatigkeit ist notwendig, um eine Schwanger-
schaft ermoglichen zu helfen. Es ist gut, wenn der Anfangserfolg
durch eine Wiederholung der Kur befestigt wird. Die zusétzlich
gewiinschte Unterstiitzung besteht in der Einnahme von Hyperisan,
da dieses Mittel eine bessere Durchblutung ermdglicht, an der es
oft hapert, wenn keine Schwangerschaft eintreten will.

Ein Hund wird geheilt

Ein ganz belustigender Bericht ging von einer Bekannten iiber
die Heilung ihres Hundes bei uns ein.
«Mein Hund, welcher die Elephantiasis und den Aussatz
hatte, ist ganz gesund und dick geworden, alle kahlen Stellen
sind wieder mit Haaren bewachsen. — Schreibt ins Morgen-
land, dall Thr Mittel gegen den Aussatz habt, namlich: Mol-
kosan, Entziimdungsmittel Echinaforce, Hepar sulf. D } und
Urticalein.s
Das wire ja ganz erfreulich, wenn solch einfache Mittel sogar
gegen den Aussatz wirksam wiren! Da es bei uns in der Schweiz
aber tiberhaupt keinen Aussatz gibt, konnte auch der Hund diese
Krankheit nicht gehabt haben. Immerhin ist es erfreulich, daB
diese beschwerliche Erkrankung, moge sie nun heiflen, wie sie
wolle, geheilt werden konnte, so dafl der Hund von seinem unlieb-
samen Leiden befreit worden ist

Fiir_die Redaktion: Dr. h. c. A. Vogel, Teufen/ AR

Pplege ind Echoling

finden Sie im kleinen, ruhigen Privat-Kur- und Pflegeheim
am Hallwilersee mit préchtiger Sicht auf See und Berge,
wenige Minuten vom Bahnhof, Post und Schiffsstation. Es
konnen Kuren nach Dr. Vogel, Kuhne etc. durchgefiihrt
werden. Eigenes biolog. Gemiise. Hausmutter, ehem. dipl.
Krankenpflegerin. Dauergédste werden aufgenommen. Pau-
schalpreis je nach Zimmer und Aufenthaltsdauer Fr. 12.—.
Es empfiehlt sich hoflich:

Fam. Jakob-Waldvogel, Birrwil AG, — Tel. (064) 64124

Die hochwertigen, rohen

-

= Samen

munden ausgezeichnet.

Sesam=Samen und Sesam=Produkte sind in allen Reforms=
hdusern erhiltlich.

Sesam=Produkte:

(feinst gemahlene Sesamsamen) ersetzt das
QOel in der Salatsauce.

der Brotaufstrich aus Sesampur und aus=
landischem Bienenhonig.

Sesam=Bonbons = Sesamsamen und Roh=Zucker.
Sesam=Raspel fiir Weihnachtsgebick

HE|VA:

Sesampur

Sesamel

Choc
Waffeln

EIN NEUES GANZES
sind die biologisch laktofermentierten

Biottasz

denn sie verbinden die vielseitigen Wirkstoffe und Vi-
tamine sommerfrischer Gemiise mit den grofien gesund-
hetlichen Vorziigen der pflanzlichen Milchsduregirung.
(Man vergleiche die Verwandlung von Mileh in Yoghurt
und von Kabis in Sauerkraut.)
8 wx tdglich ein Glischen!
GEMUSEBAU AG TAGERWILEN

In Reform- und Lebensmittelgeschiften

Eine erfolgreiche Herbst-Kur

mit Massagen, Packungen, Darmb&der, Schlenz, Krduter- und Medi-
zinalbdder, Kohlens#ure, Sauerstoff, Moor, Soole, Schwefel, Prissniz-
und Kuhnebehandlungen. Bei Leber- und Gallenkranken, 10 Tage
Kur. S#fte- und Didtkuren, Packungen filr Arthritis. Neuzeitliche
Ernghrung. Neuzeitlich eingerichteter Badebetrieb im Kur- und Heil-
bad, dem gut geflihrten, heimelig eingerichteten Haus flir schéne
Ferientage, Ruhe und Erholung. Sonnige Lage, anerkannt gute Kilche,
auch im neuen Hotel Bellevue: (Liegeterassen). - Dauerpensiontre
k8nnen aufgyenommen werden. - Es werden auch alle Frischpflanzen-
préparate von Dr. A, Vogel verabreicht.

Kur= und Heilbad Schoch=-Képpel, Schwellbrunn
Telephon 071 / 52365 und 5 14 06

Di&t Kurheim ,,Su’_nnehus“ Teufen

Das «Sunnehus» steht in erhdhter, ruhiger, sonniger
Lage. Schoner Ausblick in das Siéntisgebiet. Es ist die
gutgepflegte Diit-Pension, wo man sich wohl fiihlt.
Zimmer mit fliefendem Kalt- und Warmwasser. Nur
2 Minuten von Herrn Dr. A. Vogel entfernt.
Mit hoflicher Empfehlung
Schw. H. Jof und Frl. Hubschmid
Jahresbetrieb Tel. (071) 23.65.53

Chiropraktik

GIBT DEM LEBEN JAHREL
UND DEN JAHREN LEBEN

Dr. EMIL SIEGRIST - ZORICH

U.S.A.-Staatsdiplom - Anerkannt im Kt. Ziirich
Stauffacherquai 58 — Telephon (051) 25.72.44
Rontgeneinrichtung

Chiropraktor

WIR PANKEN

allen Lesern der «Gesundheits-Nachrichten> die bereits
thr Abonnement pro 1959 erneuert haben. Wer seinen
Verpflichtungen noch micht nachgekommen ist, mige
dies bitte b ald tumn. Dadurch erspart man sich Nach-
nahmespesen und verhiitet die Unterbrechung in der Zu-
stellung der Zeitschrift. Der Einzahlungssehein lag der
Dezember-Nummer bei.
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