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Starke Magensenkung

Herr B. aus Z. verlangte fiir seinen Verwandten, der sich infolge
Magenstérungen schon lang in #rztlicher Behandlung befand, die
gleichen Mittel, die ihm zuvor fiir das gleiche Leiden selbst gehol-
fen hatten. Bei seinem Verwandten war eine starke Magensenkung
vorhanden, ferner Appetitlosigkeit und Brechreiz, nebst kérper-
licher Miidigkeit. Die Beschwerden erfolgten jeweils nach Auf-
regungen und Aerger. — Zur allgemeinen Stirkung erhielt der
Patient Avena sativa und Gelée Royale. Fiir die direkte Einwir-
kung auf das Uebel waren Centauritropfen und Chelicynara ein-
zusetzen und Psyllium zur Durchschleimung des Darmes. — Um
gegen die Magensenkung giinstig zu wirken, mufite tdglich 10—20
Minuten lang Zwerchfellatmen durchgefiihrt werden. Ferner wa-
ren auf die Leber-Galle-Gegend feuchtheile Wickel aufzulegen
oder heifle Duschen vorzunehmen. — In erster Linie war natiir-
lich auch eine entsprechende Didt zu beriicksichtigen, indem fette
und in Fett gebackene Speisen nebst aller schweren Nahrung zu
meiden waren. Dafiir waren viel bittere Rohsalate einzusetzen
und frische, leicht geddmpfte Gemiise. Nur kaltgeprefites Olivendl
und nur Pflanzenfette durften verwendet werden. — Am 18. Méarz
dieses Jahres berichtete dann Herr B. iiber den Erfolg, den sein
Vetter zu verzeichnen hatte, mit folgenden Worten:
«Anfangs 1957 bestellte ich bei Ihnen eine gewisse Menge von
Medikamenten fiir Magenbeschwerden, welche ich zu Handen
meines Cousins nach Italien schickte. Das diesbeziigliche Er-
gebnis durch Einnahme Ihrer Medikamente ergab das Maxi-
mum an Heilkraft. Mein Cousin ist vollstimdig geheilt. Wie
ich Ihnen bereits mitteilte, hatte ich vor fiinf Jahren den glei-
chen Erfolg. Seither kinnte ich Rolindigel verdauen.»
Das ist nun allerdings ein wenig viel gesagt, aber es heiit doch,
daBl der Erfolg ein guter und somit ein befriedigender war, und
das ist doch bestimmt, in einer Zeit in der soviel Aufregung und
Aerger am Wege stehen, ein schéner Erfolg, zumal, wenn man be-
denkt, daf in beiden Fillen die Stoérungen jeweils hauptsichlich
entstanden waren, weil die innere Tragfihigkeit dem Hdufflern An-
sturm nicht gewachsen war.

Ueberraschende Hilfe bei schwerer Angina

Als Herr W. aus Z. sich im vergangenen Friihling mit geniigend
Molkosan eindeckte, schrieb er zugleich:
«Vor drei Jahren hatte ich eime sehr schwere Angina mit
hohen Fiebern und weill nicht, wie es gegangen wire, wenn ich
nicht taglich mehrmals mit Molkosan gegurgelt hitte. Die Wir-
kung war auf jedem Fall ganz diberraschend und kann wicht
genug empfohlen werden.»
Fiir uns ist die erwihnte Wirkung allerdings nicht so iiberraschend,
denn wir haben schon jahrelang viele #hnliche Erfolge erzielt
mit diesem einfachen, fliissigen Milchsidurepraparat. Frither war es
noch an der Tagesordnung, dafl auch in besseren Kreisen jiahrlich
Molkenkuren durchgefiihrt wurden, und man scheute die Reise
ins Appenzellerland nicht. Heute ist dies nicht mehr nétig, denn
mit Molkosan kann man nach Belieben téigliche Anwendungen zu
Hause durchfiihren.

Eine weitere Bestitigung

Frau B. aus M. setzte drei Wochen gegen Schluckweh folgende
Mittel ein: Bibernellwurzeln, Hustensirup, Eukalyptussl und Salz-
wasser zum Gurgeln. Zugleich suchte sie durch Nierentee die
Nieren anzuregen. Da auch Umschlige nicht zum Ziele fiihrten,
schrieb sie uns, und sie erhielt von uns nebst entsprechenden An-
weisungen Molkosan. Ueber den Erfolg damit berichtete sie:
«Erstens mull ich Ihnen, allerdings etwas spit, aber demnoch
von Herzen danken. Vor ungefihr einem Jahr hatte ich eine
Mandelentziindung, die ich mit Gurgeln und Umschligen ein-
fach nicht los wurde. Nach vier Wochen schrieb ich Ihnen und
Sie sandten mir Ihr Molkosan. Nachdem mir mein Mann damit
den Hals ein emnziges Mal gepinselt hatte, war die Entzindung
weg, und ich habe seither nie mehr Halsweh gehabt.»
R'egelméiﬁiges Gurgeln mit Molkosan wirkt auch in vorbeugendem
Sinne vorziiglich. Es gibt Eltern, die dies bei ihren Kindern ein-
gefiihrt haben und damit eine erfreuliche Widerstandsfiahigkeit
erzielt haben.

Fiir die Redaktion: Dr. h. c. A. Vogel, Teufen/ AR

Anfangs Oktober sind unsere schénen, gesunden, siien,
biologisch gezogenen

wieder versandbereit in Sicken von 30 und 50 kg zum
Preis von 60 Rp. per kg ab Brail, und 15 kg-Sicke per
Post 70 Rp. per kg ab Brail. Nur solange Vorrat.

Bestellen Sie bitte sofort.
Adresse und Bahnstation bitte deutlich schreiben.

Fam. E. Biveroni-Ulrich, BRAIL (Engadin)
Telefon 082 . 6 72 49

Geben Sie zum Einkellern den biologisch gezogenen

Feldfriichten

den Vorzug. Verlangen Sie das ausfiihrliche Sorten-
Verzeichnis mit Angaben iiber Preis, Haltbarkeit und
Kellerpflege unverziiglich beim biologischen Land-
betrieb.

Rudolf Hohl, Griesbach b. Sumiswald

Telefon (034) 41559
Zu verkaufen

‘ ‘ garantiert ungespritztes Tafel-
wk d obst
Grafensteiner, Champagner-Rei-

netten, Glockendpfel und Boscop.

Geschwister Meier, im Gehren 132
Schleitheim SH

Niéchste Tel. No. (053) 64206

finden Sie durch liebevolle Be-
treuung in familidrem Kreis im
heimeligen «SUNNEHUSI» am
schonen Thunersee. Neuzeitliche
Ernahrungstherapie, jegliche
Dist, vegetarische Kost, Béder.
Preis von Fr. 12.50 an.
Prospekt durch

Schwester Eva  Keller, «Sunne-
hiisi», Homadstr. 41, Thun I.
Tel. 033 . 269 43.

ZU VERKAUFEN

diverse Sorten ungespritzte

Tafeldpfel

bei H. Oberholzer-Schneider
Trasadingen SH
Telefon (053) 62172

Eine erfolgreiche Herbst-Kur

mit Massagen, Packungen, Darmb#der, Schlenz, Kréuter- und Medi-
zinalbdder, Kohlenssure, Sauerstoff, Moor, Soole, Schwefel, Prissniz-
und Kuhnebehandlungen. Bei Leber- und Gallenkranken, 10 Tage
Kur. S#fte- und Dititkuren. Packungen fiir Arthritis. Neuzeitliche
Ern#hrung. Neuzeitlich eingerichteter Badebetrieb im Kur- und Heil-
bad, dem gut gefilhrten, heimelig eingerichteten Haus fiir schdne
Ferientage, Ruhe und Erholung. Sonnige Lage, anerkannt gute Kliche,
auch im neuen Hotel Bellevue: (Liegeterassen). - Dauerpensiontre
k8nnen aufgenommen werden. - Es werden auch alle Frischpflanzen-
préparate von Dr. A. Vogel verabreicht.

Kur= und Heilbad Schoch-Kdppel, Schwellbrunn
Telephon 071 / 52355 und 51406

Didt Kurheim ,,Sunnehus‘ Teufen
950 M. ii. M.

Das «Sunnehusy steht in erhGhter, ruhiger, sonniger
Lage. Schoner Ausblick in das Sintisgebiet. Es ist die
gutgepflegte Didt-Pension, wo man_sich wohl fiihit.
Zimmer mit flieBendem Kalt- und Warmwasser. Nur
2 Minuten von Herrn Dr. A. Vogel entfernt.
Mit hoflicher Empfehlung
Schw. H. JoB und Frl. Hubschmid
Jahresbetrieb Tel. (071) 23.65.53

Die hochwertigen, rohen

= Samen

munden ausgezeichnet.
Sesam=Samen und Sesams=Produkte sind in allen Reform=
hiusern erhiltlich.

Sesam=Produkte:

Sesampur (feinst gemahlene Sesamsamen) ersetzt das
Oel in der Salatsauce.
Sesamel der Brotaufstrich aus Sesampur und aus=

lindischem Bienenhonig.
Sesam=Bonbons = Sesamsamen und Roh=Zucker.

Sesam=Raspel . fiir Weihnachtsgebdck
Tiirk
Choc

P) Waffeln
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