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AUS DEM LESERKREIS

Geschwulst und niederer Blutdruck

Im Laufe des vergangenen Frühlings ging von Familie T. aus T.
folgende Berichterstattung bei uns ein:

«Gerne znöc/itezz wir 7/men wieder ez'zzzzzaZ ezzzezz azzs/zz/zrZzc/zezz

Bez*zc/zt pe&ezz ü&er Fatez-s Be/zzzdezz. For 1% Ja/rrezz Zcozzsta-

tierte der Az*«i 6ei -i/tzzz eine Gesc/zwzzZst am Mapezzazzspazzp,
niede?'en B/zztd?"zzc/c zzzzd ein pesc/zwäc/ztes Hez-«. TFir iezZtezz

es 7/zzzezz miZ, woz^azz/ Sie z/zzzz Cz/Za/orce A zmeZ B, weZc/ies wir
seiZ einiger ZeiZ wepZassezz, /êrzier PeZasan zzzzcZ ConrasciZZan
sandZen. Da«zz AieZZen wir azzc/z zzzöpZzc/zst DiäZfcosZ zzzzd aZs

Zzzzzzzz'ezzzZape na/imen wzz* zzoc/z den zzzzdc/zsazzrezz ßäe&Zisa/Z ans
TägerwiZen. AZZe diese Azzzoezzdzzzzpezz wzrfctezz tz*ot« des Zzo/iezz

AZZers -non 57 Ja/zrezz se/ir pzzt, denn der Az*«t /and, die Ge-
sc/zwzzZst sei sZaZionär ge&Zie&en, aztc/z Zia&en szc/z BZztZdmcfc
zzzzd Her« «z'emZzc/z zzorzzzaZz'sz'ez-t.»

Wir dürfen wirklich für das einfache Mittel, wie es die Pestwurz,
also Petasites, ist, dankbar sein, denn schon in manchen Fällen
durften wir seine günstige Wirkung feststellen. Ebenso verhält
es sich mit dem einfachen Herzmittel Convascillan, das aus un-
serem schlichten Maiglöckchen und der echten Meerzwiebel her-
gestellt wird. Immer wieder können wir bei der Pflanzenwelt an-
klopfen, hat sie doch reichliche Hilfe für uns bereit, sogar, wie im
vorliegenden Falle, auch für das vorgeschrittene Alter.

Zufriedenstellende Säftereinigungskur

Die Rasayana-Säftereinigungskur regt die Funktionen der Leber,
des Darmes und der Nieren an und dient somit zur Reinigung des
ganzen Körperhaushaltes. Das verspürte auch Frau C. aus Van-
couver, in Canada. Sie schrieb darüber:

«5m mit 7/irer Dasapazza-Hzzr zz&ezmzs «zz/zdedezz. Sie ZiaZ/ mir
in dezz WecZiseZ/aZiren zzzzd «war ü&errasc/mncZ sc/zzzeZZ. 7c/z ZiaZZe

ständig Hop/sc/zzzzez"«ezz, sc/zZec/ztezz Dc/zZa/ zzzzd war «zz cZic/c.

7cä Zie/Z sie zwzz MozztreaZ schicken. Wo zc/z Zcann, werde ieä sie
emp/eäZen.»

Solche Erfolge sind wirklich erfreulich, da es sich nur um die
Anwendung einfacher Kräutermittel handelt, die ohne jegliche
Nebenwirkung die wichtigsten Körperfunktionen so günstig zu
beeinflussen vermögen, daß sie ihren Dienst wieder getreulich ver-
richten können.

Empfehlung für werdende Mütter
Von Frau R. aus B. erhielten wir am 2. Mai folgenden Bericht:

«Gez'Z dem 2. Dc7zzz>azzpez*sc7icz/Zsz?zozzat Tza&e z'c/z 7/tre MzZZeZ Hg-
perz'sazz, HrZzeaZez'zz, Sü'Zzcea H 75 zzzzd AZepärosoZzd ezzzpeziozzz-
zzzezz. Ferzzer TzzeZt z"c7z zzzzc/z azz 77zre FaZscäZäge zzz «MzZZezZztzzg

/är werdezzde MzzZZer». Zzz mezzzer zzzzd zzzezzzes Mazzzzes gröAZer
Fz'ezzde /cazzzz zcTz 7/zzzezz zzzzzz mz'ZZe-zZezz, da/7 zcTz zzzzt 57 Ja/wezz
ez'zze zz&erazts Zez'c/zte zzzzd z-ascTze, ez^ste Ge&wrt Tzzzzter mir Tza&e.
7zz seTzwacTz 7 Diztzzdezz war das gesztzzde, Zcrä/Zzge Bzz&c/zezz da/
HezzZe, am 75. Tage zzac/z dez* Ge&zzrt, /zzTzZe zcTz zzzzcTz ZroZ« rz'eZ
Ar&ez'Z wieder /zdsc/i zzzzd mzzzzter. Diese Fr/oZge sc/zz*ez&e zc/z
7Zzrezz MiZZeZzz «zz, die ic/z aZZezz werdezzdezz Mzzttez*zz meizzes De-
ZcazzzzZezz/creises ezzzp/e/zZe.»

Viele solcher Berichte haben wir schon im Laufe der Jahre er-
halten, denn noch immer haben sich die erwähnten Mittel zur
Erlangung einer erleichterten- Geburt bewährt. Es ist daher jeder
werdenden Mutter zu gönnen, wenn sie solche kennen lernt, um
sich ihrer Wohltat bedienen zu können.

Für die Redaktion: Dr. h. c. A. Vogel, Teufen/AR

Achtung
Ab 4. August 1958 wird in Bern von der Verbands-
molkerei

Acidophilus-Joghurt
verkauft.
Acidophilus ist ein Milchsäure- bzw. Joghurtbazillus, der
gegen Disbakterie ausgezeichnet wirkt und hilft, die
Darmflora zu regenerieren.
Beachten Sie die Artikel, die bereits in den vorher-
gehenden Gesundheits-Nachrichten erschienen sind.
Acidophilus-Joghurt ist nach unseren Erfahrungen allen
anderen Joghurtarten im gesundheitlichen Wert weit
überlegen.

Dr. A c. A. FogeZ

Diät Kurheim „Sunnehus" Teufen
950 M. ü. M.

Das «Sunnehus» steht in erhöhter, ruhiger, sonniger
Lage. Schöner Ausblick in das Säntisgebiet. Es ist die
gutgepflegte Diät-Pension, wo man sich wohl fühlt.
Zimmer mit fließendem Kalt- und Warmwasser. Nur
2 Minuten von Herrn Dr. A. Vogel entfernt.

Mit höflicher Empfehlung
Schw. H. Joß und Frl. Hubschmid
Jahresbetrieb Tel. (071) 23.65.53

finden Sie durch liebevolle Be-
treuung in familiärem Kreis im
heimeligen «SUNNEHÜSI» am
schönen Thunersee. Neuzeitliche
Ernährungstherapie, jegliche
Diät, vegetarische Kost, Bäder.
Preis von Fr. 12.50 an.
Prospekt durch
Schwester Eva Keller, «Sunne-
hüsi», Homadstr. 41, Thun I.
Tel. 033 2 69 43.

Ferien im Engadin
Nähe Nationalpark (geführte
Touren), heimelige, gediegene
Zimmer, schöner Aufenthalts-
räum mit Veranda, Garten, Ga-

rage. Gute, neuzeitliche Verpfle-
gung, Pensionspreis nur Fr. 12.-

(Familienpauschalpreise). —
Pension E. Biveroni, Brail bei
Zernez. Telefon (082) 6 72 49.

Hzzzer sap t's äezzz azzdarzz:

Wie leicht und munter fühlt man
sich, wenn man regelmäßig die

durch pflanzliche Milchsäuregä-

rung veredelten

aus frischen Rohgemüsen, biologisch hergestellt, trinkt.
("Cazwttz'zza, Dazzdzzza, BeZZezdzza, Tozziata/

Ein Produkt der

Gemüsebau AG., Tägerwilen

Erhältlich im Reformhaus_und
fortschrittlichen Detailgeschäften
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