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(/c-ri paaz wormaZ. Aac/i sonst fein t'c/i wieder ein panz andrer
Mensch, fca?in wieder arbeiten and essen, was Zcommt, es ist
mir nieb-t meZrr scZdecZri. Das aZZes babe icb 7bnen za verdan-
fcen. War rorber 7 Jabr Zanp in örztZicber BebandZttnp, aber
es warde immer scbZimmer, and der Arzt sc/mtteZte nar immer
seinen Tfop/. IVan spreche icb 7bnen meinen berzZicbsten 7)anZc

aas. (SoZZte je wieder etwas in ansrer FamiZie niebi stimmen,
dann werde icb mieb nertratiensroZZ an Sie wenden.»

Wie einfach ist. doch eine Behandlung mit Hilfe von homöopati-
sehen Mitteln. Auch physikalische Anwendungen tragen zum Er-
folge bei und nicht zuletzt auch die Ernährung. Der Körper wird
durch all dies wieder ins natürliche Geleise gebracht und kann
mithelfen, die Heilung zu unterstützen.

AUS DEM LESERKREIS

Kampf gegen hohen Blutdruck und Arteriosklerose
Frau B. aus M. schrieb uns im Juli letzten Jahres sehr besorgt
über den Zustand ihres 75jährigen Schwagers. Ein Jahr zuvor
war er laut ihrem Bericht noch ein gesunder Mann, groß, schwer,
mit rotem Kopf. «Letzten August ist er knapp an einem Gehirn-
schlag vorbeigegangen und seither ist alles anders,» so lautete die
weitere Meldung. 10 Monate lang schluckte nun ihr Schwager
allopathische Tabletten gegen den hohen Blutdruck und als Folge
machten sich nun weitere Beschwerden geltend, wie Appetit-
losigkeit, Schlaflosigkeit und eine geistige Depression, die den An-
gehörigen schwere Sorgen bereitete. — Um gegen die Disposition
zu Schlaganfall günstig einzuwirken, sandten wir einige Pflanzen-
mittel, so Arterio-Komplex und Viscatropfen. Gleichzeitig wurde
eine salzlose Kost verordnet, wie auch eine möglichst eiweißarme
Nahrung mit viel frischen, leichtgedämpften Gemüsen, Rohsala-
ten und Früchten. Um das Nervensystem günstig zu beeinflussen,
mußte der Kranke noch Avena sativa einnehmen und gegen die
Schlaflosigkeit wurden die Schlafwohltropfen empfohlen. — Mitte
November ging dann nachfolgender Bericht über das Ergehen
des Patienten ein:

«7m nerpanpenen Sommer scbicZcten Nie ans zam ersten MaZ
MediZcamente /ür meinen Gcbwaper. Uor einem Jabr warde er
von einer ApopZeœie pestrei/t and erbieZt von seinem damaZipen
Haasarzt LabZetten verschrieben, die ibn aa/ die Daaer derart
aas seinem GZeicbpewicbt brachten, ZcörperZich and peistip,
daß er meinte, fcein pesandes Orpan mehr im Leibe za Ziaben
and peistip rei/ /ür eine Anstatt za sein. — Hs ma/Zte etwas
peschehen, am iZm aas diesem Zastand Zieraaszarei/ien, and
da ans aasere AZaehbam ihre Zeitschri/t zar Finsicht paben,
schrieb ich 7hnen. — Jetzt Zcann ich 7hnen mitteiZen, daZZ sich
nebst dem Beheben der physischen Beschwerden aach das pei-
stipe GZeicbpewicbt wieder herpesteZZt hat, so day? mein Schwa-
per nach Zanpen Monaten eipentZich pZötzZich wieder die Ziehens-
würdipe ïtnd peistreicZie PersönZichZceii ist, die wir von je an
ihm Zcennen. Aach seine Geipe, woratt/ er Meister ist, tönt
wieder, and so bönnen Sie sich denZcen, wie danZcbar wir sind. —
Zaror war er von pitäZender 7/nrahe im panzen Körper pe-

pZapt. Gie erZatibte ihm nicht, rahip za sitzen. Dies war wahr-
scheinZicZi. die FoZpe von den TabZeiten, die er 70 Monate Zanp
ananterbrochen schZacZcte. LapeZanp hatte er par fceine Stimme
and pereizt war er in einem Ma/?e, da/Z Zceine pemätZiche Stande
za erZeben war. Kttrz and pat, er war der /ertipe Hypochon-
der. Fr nannte sich seZbst ein TUracZc îtnd das Leben war ihm
rerZeidet. AZan dies aZZes ^oiede.r anders ist, die Beschwerden
.nach and nach toep/ieZen, was er zöpernd zapab, ist er pZötz-
Zieh wieder der AZte peworden, denn die Bessemmp ist wirZc-
Zieh nicht mehr za Zeapnen and stimmt ans ztt pro/Zer DanZc-
barZceit, weshaZb wir nicht -versäamen möchten, 7hnen dies
miizateiZen.»

Aus diesem Bericht ist klar ersichtlich, welch ein Vertrauen die
einfachen Naturmittel nebst natürlicher Ernährung genießen
dürfen.

UerantwortZicher ZüedaZctor; Dr. h. c. A. VopeZ, Lea/en

I Versuchen Sie es einmal mit
I Gelée Royale

DER NAHRUNGSSAFT DER BIENENKÖNIGIN!

Durch den reichlich aufgenommenen Blütenstaub und
Nektar entwickelt sich die Kopfdrüse der Biene. Diese

Drüse sondert den königlichen Futtersaft ab. Mit diesem

Saft wird die Brut der Arbeiterinnen und Drohnen wäh-
rend der ersten drei Tage versorgt. Die Königin jedoch
bekommt diese Königinnen-Speise ihr ganzes Leben lang.
Die Bienenkönigin lebt 40 mal so lang wie die Arbeits-
bienen und ist in der Lage bis 3,000 Eier am Tage zu
legen, was das zweifache Ihres Körpergewichtes ausmacht.

Bestellen Sie noch heute eine Originaldose
GELEE ROYALE, ein naturreines Schweizer Produkt,

zum SPEZIALPREIS von $6.50.

Dr. A. VOGEL'S HEALTH PRODUCTS
P.O. BOX 38 Station „N" — Montreal, Quebec

Unter dem Motto

ist das erste schweizerische Reformhaus in Mon»
treal/CANADA eröffnet worden.
Naturreine Nahrungsmittel, Soya=Produkte, Hirse=
Produkte, Vollweizen, kaltgepreßte Oele, Frucht»
kaffe, Sesamsamen, Yoghurt=Ferment, Körper»
pflegeartikel, Tees, Naturheilmittel, homöopatische
Produkte, sowie auch Reform=Literatur sind von nun
an erhältlich im

Reformhaus von

Dr. A. Vogel's Health Productsr"" Montreal / Canada
Alle Leser der Gesundheitsnachrichten haben nun Gelegen»

heit, ihre Freunde und Bekannte auf die Neueröffnung
dieses ersten schweizerischen Reformhauses aufmerksam
zu machen, wo die meisten Reform=Produkte wie in einem
Schweizer Reformhaus erhältlich sind.

Der kleine Dokéor
Das Buch von Dr. h. c. A. Vogel, 6. Auflage

Es ist ein natürlicher Berater für jede Familie, wenn fol»

gende Fragen zu lösen sind:

1. Wie helfen wir uns in Krankheitsfällen einfach und

billig?
2. Welche Mittel und Anwendungen stehen in unserem

Hause zur raschen Hilfe zur Verfügung?
3. Was erreichen wir durch natürliche Heilfaktoren, durch

Diät, Saftdiät, Fasten Pflanzentherapie, Frischkräuter»
auflagen, Atemgymnastik, Wasseranwendungen und
dergl. mehr?

4. Wie helfen wir uns bei: Kreislaufstörungen, Krampf»
ädern, Blutdruckerhöhung, Rheuma, Gicht, Magen» und
Darmleiden, Verstopfung, Durchfall, Krebs, Zuckerkrank»
heit, Leber» und Nierenleiden, Fettsucht und anderem
mehr?

5. Welche zuverlässigen, natürlichen Hilfsmittel gegen die»

se Leiden rät uns «Der kleine Doktor» an?

6. Er gibt uns gerne Auskunft. Seine Ratschläge sind ein»

fach und leicht verständlich und für jeden durchführbar.

Dieses wertvolle, in Reinleinen gebundene Buch kostet mit
seinen 472 Seiten $ 5.00



Preisliste \
von Dr. A. Vogel's bewährten
Schweizer Naturheilmitteln

Postversand Uber ganz Canada gegen C.O.D. und Money Order

Dr. A. VOGEL'S HEALTH PRODUCTS
P.O. Box 38, Station „N", Telephon: A.V. 8-1305, Montreal

Gesundes Getränk

MOLKOSAN Natürliches Produkt aus der sauren Käsemilch,
in konzentrierter Form. Bewährt gegen Stoffwechselstörungen
und der Pflege einer schlanken Linie. 1 Teelöffel auf ein Glas
Wasser. 8 oz. $ 1.75 16 oz. $ 3.50

Zum Würzen

VITAM=R ist ein aus Reinkulturhefe gewonnener Hefeextrakt.
Hefe ist ein vitamin= und fermentreicher Kleinpilz, der den
für die Nerven so wichtigen Vitamin=B Komplex trägt.
VITAM=R ist eine pastenartige Würze, die sich als Brotauf=
strich und zum Würzen von Suppen und Saucen, Gemüsen
und Salaten eignet. Besonders zweckdienlich für salzarme und
salzfreie Diät. Tube 100 gr $ 1.25

Natürliche Stärkungsmittel
URTICALCIN TABLETTEN Leicht assimilierbarer Kalk zur

Unterstützung bei Kalkmangel und schlechter Aufnahme»
fähigkeit des Nahrungskalkes. Für Kinder, Erwachsene, wer»
dende und stillende Mütter. 1000 St. $ 3.50

ALFAVENA TABLETTEN aus den Frischpflanzen Alfalfa, Avena
sativa und Urtica. Natürliches Chlorophyll=Präparat gegen
Blutarmut und Schwächezustände etc. 3 oz. $ 3.50

GELEE ROYAL aus dem Nahrungssaft der Bienenkönigin. Hoch»
aktives Lebenselixier. 2 oz. $ 8.50

VITAFORCE Angenehm schmeckendes, konzentriertes Lebertran»
Präparat mit Orangenextrakt. 8 oz. $ 3.00

Hustensirup
SANTASAPINA SIRUP aus dem Safte roher Tannenknospen mit

unraffiniertem Naturzucker hergestellt. 8 oz. $ 2.25

Influenza

ECHINASAN Frischpflanzen=Präparat aus der im Hochland
gezogenen Echinacea. Mobilisiert die Abwehrkräfte im Körper.

30 cc $ 1.75

Bei mangelhafter Blutzirkulation
HYPERICUM TROPFEN aus den frischen Pflanzen des Johannis»

krautes, der Schafgarbe und der Arnika bereitet. Bei Krampf»
ädern, Hämorrhoiden und auch zusammen mit Urticalcin
eingenommen eine gute Hilfe für schwangere Frauen und zur
Erleichterung der Geburtswehen und Nachwehen. 60 cc $ 2.95

AECULUS HIPPOCAST. die einfachen Tropfen aus den Roß»
kastanien, die mit Hypericum=Tropfen und Urticalcin zusarn»
men genommen, venöse Stauungen mit allen ihren Folgen
zu lindern vermögen. 30 cc $ 1.75

Nervenmittel

AVENA SATIVA TROPFEN Aus den frischen Säften der blü»
henden Haferstaude und anderen wertvollen Pflanzen bereitet.
Vorzügliches Nervenkräftigungsmittel bei Ueberarbeitung
und Nervenschwäche. 60 cc $ 2.25
Zu diesen harmlosen und vorzüglichen Nervenmittel nimmt
man mit Vorteil die beiden homöopathischen Mittel Acidum
phos. D4 und Acidum pier. D6.

SCHLAFWOHLaTROPFEN harmloses, pflanzliches Schlafmittel.
60 cc $ 2.25

SPEZIAL=NERVENTABLETTEN aus der geheimnisvollen, indi»
sehen Rauwolfia=Pflanze mit Avena sativa vermischt.

1 oz. $ 2.50

Bei Alterserscheinungen
ARNICA=TROPFEN aus Weißdorn und Arnica, bei Blutdruck»

erhöhungen. Erfolgreich mit Naturreisdiät, salz» und eiweiß»
armer Kost. 30 cc $ 1.75

VICSA=TROPFEN ein Mistelprodukt, mit Arnica=Tropfen zusam»
men eingenommen. Zur Normalisierung des Blutdruckes.

30 cc $ 1.75
RAUWOLFA=VISCA Komplexmittel aus der Rauwolfiapflanze

und der Mistel. 1 oz. $ 2.50

Wenn die Harnorgane, Nieren u. Blase, nicht richtig arbeiten

NEPHROSOLID Nierentropfen aus Solidago, Galeopsis, Equi»
setum, Juniperus, Levisticum, Ononis spinosa und anderen
wichtigen Frischpflanzen=Extrakten. 30 cc $ 1.75

NIERENTEE wird vorteilhaft mit den Nierentropfen zusammen
eingenommen. 150 gr $ 1.50

Bei mangelhafter Lebertätigkeit
und verminderter Gallenproduktion

CHELICYNARA TROPFEN bewährte Lebertropfen aus Chelidoni»
um, Podophyllum, Wegtritt, Artischocken, Löwenzahn und
anderen Frischpflanzen=Extrakten. 30 cc $ 1.75

PODOPHYLLUM D3 zum Verflüssigen der Galle, vorteilhaft mit
Chelicynara=Tropfen eingenommen. 250 Tabl. $ 1.75

Bei schwachem Magen und empfindlichen Därmen

CENTAURI=TROPFEN bei Sodbrennen. 30 cc $ 1.75
GASTRONOL=TABLETTEN bei Magenschmerzen, Gastritis sehr

bewährt. 2 oz. $ 1.95
SOLANUM KOMPLEX aus der frischen Solan, tub. Gegen Magen»

entzündung, Unter» und Uebersäuerung des Magens.
30 cc $ 1.75

BIOCARBON Kohlepräparat aus der Kaffeebohne. Gegen Magen»
und Darmentzündung, Blähungen, Durchfall. 1 oz. $ 1.75

HAEMORRHOIDAL=ZAEPFCHEN Bewährtes Mittel zur Be»

kämpfung der inneren Hämorrhoiden. 10 St. $ 2.50

Bei Verstopfung, dem grossen Uebel,

das so viele Leiden zur Folge haben kann

Erstens Käse, Schokolade und alle Weißmehlprodukte meiden.
Zweitens mit natürlichen Mitteln nachhelfen und zwar mit:
RASAYANA=KUR zugleich die beste Frühlingskur, bestehend aus

fünf Naturmitteln: Rasayana Nr. 1 $ 0.95, Rasayana Nr. 2

$ 1.25, Arabische Pflanzenessenz » $ 1.75, Nephrosolid=Nieren«
tropfen $ 1.75, Nierentee » $ 1.50

Wer mit Rheuma und Arthritis geplagt ist
kehre zur Naturnahrung zurück und trinke viel rohe Gemüsesäfte
von Kohl, Kabis, Karotten und vor allem bei Arthritis öfters rohen
Kartoffelsaft. Zur Ausscheidung der Stoffwechselgifte sollte die
RASAYANA=KUR durchgeführt werden. Weitere Hilfsmittel sind:
IMPERARTORIA=TROPFEN Gicht» und Rheumatropfen, zuver»

lässig bei längerer Einnahme. 60 cc $ 2.95
SYMPHOSAN=TROPFEN Komplexmittel aus Wallwurz, Arnica,

Solidago, Hypericum etc. Für innerliche und äußerliche An»
Wendung. 60 cc $ 2.25

EINREIBE»OEL kräftig wirkendes Pflanzenpräparat. 4 oz. $ 2.25

Für unsere Kinder

VIOLA TRICOLOR gegen Milchschorf 30 cc $ 1.75
TORMENTA*VENA=TROPFEN gegen Durchfall 30 cc $ 1.75
THYDROCA Keuchhusten Tropfen 30 cc $ 1.75

Praktisch fUr jeden Haushalt
(vielseitig verwendbar)

MOLKOSAN verdünnt als Getränk zur Förderung der Verdauung,
unverdünnt zum Reinigen von kleinen Wunden, zum Gurgeln,
oder Auspinseln als Vorbeugung gegen Angina, zum Betupfen
der Haut bei Flechten und Hautausschlägen und doch nur aus
saurer Käsemilch bereitet, natürlich, zuverlässig, einfach und
gut. 8 oz. $ 1.75 - 16 oz. $ 3.50

PO=HO SALBE erfrischend bei Schnupfen für die Nasenschleim»
häute, wohltuend bei Ohrenweh. Tube 4 oz. $ 1.25

Natürliches Meersalz als Heilfaktor
TROCOMARE aus natürlichem Meersalz unter Zusatz von anti»

biotisch wirkenden Frischpflanzen. Als Würzsalz zu verwen»
den, jedoch nicht mitkochen. 5 oz. $ 1.25

Naturmittel für Kürperpflege
SALBOEL mit Hypericum und Orangenöl, wohlriechend ohne

Parfüm. 2 oz. $ 1.25
CREME BIOFORCE Eine WolIfett=Bienenwachscreme mit Frisch»

pflanzen=Extrakten. Für Haut und Haarboden vorzüglich.
100 gr. Tube $ 1.25

Homöopathische Mittel
in großer Auswahl am Lager. Pro Originalpackung $ 1.75

GESUNDHEITS=NACHRICHTEN Dr. A. Vogel's Monatszeit»
schrift Jahresabonnement $ 1.75

„DER KLEINE DOKTOR" ein aufklärendes Buch über Kräuter»
heilkunde und Naturheilmethoden — Praktisch für jeden Haus»
halt. Leinengebunden, 472 Seiten $ 5.00
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