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Fillen am besten Aussicht auf Erfolg. Auch spielt die Erndhrung
eine groflie Rolle. Sie sollten viel frische Gemiise als Rohsalate
oder leicht geddmpft geben, ebenso Friichte. Berichten Sie uns
wieder wie alles gewirkt hat.» — Dieser Bericht lautete, wie folgt:
«Vor 5§ Monaten fragte ich Sie um Rat an wegen unserem
Kinde, da es immer wieder die Haare verlor. Sie haben mir
dann Mittel geschickt, und heute kann ich Ihnen mitteilen, dall
ste ausgezeichnet geholfen haben. Es ist fiir uns alle eine
Freude, das Kind mit dem schinen Haarwuchs zu sehen, indem
wir vorher so vieles ohne Erfolg versucht haben. Ich mochte
Ihnen fiir Ihre Hilfe herzlich damken.»
Es ist wirklich dankenswert, selbst fiir solch ritselhaft erschei-
nende Angelegenheiten mit erfolgreichen Mitteln und Ratschligen
Hilfe darbieten zu konnen. Das jeweilige Wunder der Heilung liegt
nicht beim menschlichen Kénnen, sondern darin, daBl der Korper
durch gottliche Weisheit mit der Fihigkeit ausgestattet wurde,
Schéiden zu flicken und auszuheilen, wenn ihm die richtigen Stoffe
in der richtigen Form dargeboten werden, und daB dies moglich
gemacht wurde, entspringt erneut der Quelle géttlicher Wirksam-
keit, denn nicht wir haben die Pflanzenwelt mit ihrer Hilfsbereit-
schaft geschaffen, sondern der Geber und Erhalter des Lebens
allein. Es ist ein reiches Gebiet, das wir immer und immer wieder
bewundern und bestaunen konnen.

Altes Magenleiden verschwindet

Mitte September letzten Jahres gelangte Frau M. aus B. mit der
Sorge um ihren Mann an uns. Sie berichtete von seinem 8jdhrigen
Magenleiden. Seit 7 Jahren nahm der Patient jedes Jahr 1 kg ab.
Ueber die Einzelheiten schrieb die besorgte Frau unter anderem:
<Appetit hat er selten und wenn schon, dann hat er sofort ge-
nug. Er arbeitet seit iiber einem Jahre Ueberzeit und ist des-
halb auch wbermiidet. Oft hat er 1—2 Stunden nach dem Essen
Magenschmerzen, oft auch im Bett. Dann spiirt er ein paar
Tage wieder nichts, aber in letzter Zeit fast alle Tage. Dann
redet er oft von einem Druck im Magen oder starken, krampf-
artigen Schmerzen, wie wenn sich der Magen zusammenkramp-
fen wiirde. Manchmal hat er auch Magenbrennen oder fauliges
Aufstolfien. Hie und da stofit ithm auch fades Wasser auf. Dann
wird es ihm iibel, und er mull erbrechen. Ich hoffe mur, es sei
nichts Bésartiges! Friiher hatte mein Mann eime Darmwver-
wicklung und wurde zweimal operiert. Wegen dem Magen
wurde er schon vor ein paar Jahren geréntget. Damals fand
man eigentlich nichts. Es konne vielleicht ein Geschwiir sein,
hiell es.»
Auf Grund der geschilderten Beschwerden und der Urinanalyse
empfahlen wir folgende Mittel einzunehmen: Gastronol, Centauri-
tropfen, Viscatropfen, Petasan und Cytoforce A. und zur Anregung
der Nierentatigkeit Nephrosolid und Nierentee. Die Mitteleinnahme
wurde auf zwei Tage verteilt. — Ferner waren auf die Magen-
gegend feuchtheile Auflagen vorzunehmen, abwechselnd mit Lehm-
wickeln, die mit gelbem Lehm, Zinnkrauttee und etwas Johannisol
zuzubereiten waren. Jeden Morgen war niichtern der Saft einer
rohen Kartoffel in lauwarmem Wasser langsam schluckweise ein-
zunehmen. Auch roher Kohlsaft wurde empfohlen. — Was die Er-
nihrung anbetraf, galten die iiblichen Ratschlige, nimlich Natur-
kost einzuschalten und alles Denaturierte, wie Weillmehl- und
WeiBlzuckerprodukte, zu meiden, ebenso Schweinefleisch, Wurst-
waren, gekochte Eier, scharfe Gewiirze und Kochsalz. — Bereits
am 12. Oktober schrieb Frau M. tiber das Ergehen:
<«Ich kann nur sagem, es kommt wuns vor, wie wenn Sie ein
Wunder vollbracht hitten. Bitte lachen Sie micht, aber wenn
ein Mann jahrelang Magenbeschwerden hat, an den Tisch sitzt,
nach zwei Gabeln sagt: «Ich habe keinen Hunger, ich habe
genugy, und bei allem und jedem etwas findet, das thm micht
gut tut im Magen, nur, damit er nicht essen mulf, dann ist eine
Aenderung doch bestimmt wie ein Wunder. Nie hatte er Appe-
tit und zuletzt fast nur noch Schmerzen. — Allerdings befolgte
er Thre Anordnungen genau, und nach ungefihr 8 Tagen waren
die Schmerzen und das Villegefiihl ganz weg. Kein Aufstolien,
kein Magenbrennen oder Magendriicken mehr, und was das
Beste 1st, ein noch nie gekannter Appetit hat sich eingestellt.
Jetzt hat er Hunger wie noch nie! Hiochste Zeit allerdings, fir
seine Griolie von 1,70 em, war doch das Korpergewicht auf 60 kg
herabgesunken. Hditte ich doch friither geschrieben! Ich hoffe
nur, der Erfolg hilt an, und deshalb bitte ich Sie, die Mittel
nochmals zu schicken. Mein Mann hat sogar die. asiatische
Grippe gut uberstanden. Sie war nicht schwer. Auch der Nie-
rentee wirkt gut mit dem Nephrosolid, er mul jetzt wviel
mehr Wasser losen. — Nun maichte ich Ihnen von Herzen dan-
ken fiir Ihre Miihe und Hilfe!s
Bestimmt sind solche Berichte erstaunlich, aber auch erfreulich
und sicherlich auch fiir manchen Leser anspornend und aufmun-
ternd, um in Krankheitszeiten zu natiirlichen Mitteln und Anwen-
dungen zu greifen.
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Schwangerschaftsbeschwerden

Frau R. aus B. hatte letzten Herbst iiber allerhand Beschwerden
zu klagen, die wahrend der Schwangerschaft auftratem. Nach Be-
achtung der Ratschlige und Einnahme der Mittel sahdte sie uns
folgenden Bericht ein

«Fiir Ihre guten Ratschlige und die Mittelsendung vom 10. dies
besten Dank. Ich mehme nun vorschriftsgemili Galeopsis und
Silicea, ferner Hyperisan und Urticalcin ein und kann Ihnen
z2u meiner groliten Freude mitteilen, dafi der Haarausfall stark
z2uriickgegangen ist, dies nach 14-tigiger Einnahme der Mittel!
Auch mit dem Linosan erzielte ich schon einen schomen Erfolg,
ndmlich jedem Tag Stuhlgang wund dadurch auch das Nach-
lassen der groflen Miidigkeit. Ich méchte nun die Mittel wih-
rend der gamzen Schwangerschaftsdawer beibehalten. Das
Zahnfleischbluten hat auch schon stark abgemommen, was ich
dem Wundermittel Silicea zuschreibe.»

Ja, es gibt viele gute Mittel gegen allerlei Beschwerden und wéh-

rend der Schwangerschaft ist man besonders froh um sie.

Hyperisan hilft noch immer

So manchmal versagen Hilfsquellen, die scheinbar reichlich flofen,
aber die Tropfen von Hyperisan, dem einfachen Johanniskraut-
komplex helfen jetzt noch so getreu wie vor Jahrzehnten. Dies
geht deutlich aus dem Bericht von Frau K. aus A. hervor. Sie
schrieb uns im letzten Herbst:
«Nun sind schon 5 Monate verstrichen seit der Geburt meines
Kindes. Nochmals mdochte ich Ihnen danken fiir Ihre Tropfen
Hyperisan. Es ging alles gut. Ich hatte Kaiserschnitt und
konnte am 11. Tage schon heim. In den Beinen spiirte ich gar
nichts.»
Es ist sehr erfreulich, daB solch einfache Mittel die Zeit der
Schwangerschaft wie auch die Geburt und nachherige Zeit er-
leichtern, denn die Wirkung auf den Blutkreislauf, vor allem auf
die Venen, ist wirklich hervorragend, so dafl es nicht erstaunlich
ist, wenn dadurch giinstige Erfolge erzielt werden konnen.

Interessante Feststellung

Frau C. aus Z. berichtete Ende letzten Jahres:
«Zuerst mull ich Ihnen meinen grolien Dank aussprechen fir
das Usneasan, das mich von dem grollien Uebel des Wasser-
verlierens geheilt hat. Das war nimlich furchtbar, denn alles,
was man mir angeb, half michts. Sogar ein beriihmter Arzt
von_hier sagte mir, das konne man nicht heilen. Aber sie haben
mich geheilt. Tausend Dank.»
Usneasan, ein Komplex aus Léarchenmoos, wendet man sonst als
spezifisches Mittel bei Husten und Katarrhen an. Es hat aber,
wie obiger Bericht bestétigt, auch noch eine giinstige Wirkung auf
die Harnorgane. Das ist iiberhaupt das Vorteilhafte bei den Natur-
mitteln, dafl sie nicht nur keine ungiinstigen Nebenwirkungen auf-
weisen, sondern im Gegenteil oft eine vielseitige Hilfsmoglichkeit
besitzen, so dafl sie nicht nur das Hauptiibel heilen, sondern auch
anderweitige Schidden wieder gut zu machen vermdégen. So besitzt
die Natur eben mannigfache Hilfe, und wenn sie durch die che-
mischen Errungenschaften nicht so stark in den Hintergrund ge-
dringt worden wéire, konnte mancher Arzt dazu greifen, statt
hilflos vor einem scheinbar unheilbaren Problem stehen zu miissen.
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