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40 «GESUNDHEITS-NACHRICHTEN »

Verschiedene Leute vergiften die Amseln, was aber bestimmt die
schlechteste Methode ist, denn dies mag sich unter Umsténden fHr
sie sehr qualvoll auswirken und zudem konnen auch noch andere
Tiere, die wir unbedingt benétigen, dadurch betroffen werden. Die
Folgen sind daher bestimmt unabsehbar nachteilig, weshalb eine
solche Methode nicht empfohlen werden kann. Das Ausnehmen der
Eier ist gelinder, aber wir werden ihrer zu wenig habhaft werden,
weil die Amseln zum Teil im Walde briiten. Das Abschiefen wére
wohl eine schmerzlose Methode, wenn sie richtig durchgefiihrt wird,
dagegen aber lehnen sich die Nachbarn auf, und so steht man denn
nach wie vor vor der Frage, welches wohl die beste Abhilfe sein
konnte?» — Gerne erwarten wir also aus dem Leserkreis die richtige
Losung!

Verantwortlicher Redaktor: Dr. h.c. A. Vogel, Teufen

Wir suchen einen

Gartner

der Freude hitte, unsere biologischen Kulturen, Heilpflanzen,
Beeren, Obst und Gemiisebau zu pflegen.

Ein ordnungsliebender Mann, der an selbstindiges Arbeiten
gewdohnt ist, mdge sich melden mit Angabe seiner bisherigen
Tétigkeit und ndheren Bedingungen.

Dr. h. c. A. Vogel, Teufen AR

Wir bendtigen noch eine

tiichtige Korrespondentin

die uns hilft, die immer reicher werdende Patienten=Korres=
pondenz zu bewéltigen.

Gute, flinke Maschinenschreiberin, die Freude an der Natur=
heilmethode hat, mdchte sich melden bei

Dr. h. c. A. Vogel, Teufen AR

Eine erfolgreiche Friihlings ~ Kur

mit Massagen, Packungen, Darmb#der, Schlenz, Krduter- und Medi-
zinalbéider, Kohlens#ure, Sauerstoff, Moor, Soole, Schwefel, Prissniz-
und Kuhnebehandlungen. Bei Leber- und Gallenkranken, 10 Tage
Kur. Sé&fte- und Disitkuren. Packungen fiir Arthritis. Neuzeitliche
Ern@hrung. Neuzeitlich eingerichteter Badebetrieb im Kur- und Heil-
bad, dem gut gefiihrten, heimelig eingerichteten Haus fiir schéne
Ferientage, Ruhe und Erholung. Sonnige Lage, anerkannt gute Kiiche,
auch im neuen Hotel Bellevue: (Liegeterassen).

Dauerpensiontire kdnnen aufgenommen werden.

Kur= und Heilbad Schoch=Képpel, Schwellbrunn
Telephon 071 / 52855 und 51406

Pension und Kurheim 8 Sﬁhke!ﬁisa i:e- 5‘
(4

Heimeliges Haus fiir Ruhesuchende und Erholungsbe-
dirftige. Neuzeitliche Ernahrung. Auf Wunsch Diét.
Zimmer mit fliessendem Kalt- und Warmwasser. Nur
2 Minuten von Herrn Dr. A. Vogel entfernt.

Es empfiehlt sich hoflich
Schw. Hedy Jofi und Frl. Hubschmid. - Tel. 071 23 65 58

HALLO,
der neui Stahlkochtopf isch do!

Endlich ist er da, der neue, praktische Kochtopf aus rost=
freiem Stahl!

Das ideale Kochgeschirr fiir die neuzeitliche Familie.

Der 5 Liter=Topf kostet nur Fr.120.—, praktisch und billig
fiir rostfreien Stahl.

Um es den Eheminnern zu erleichtern, diesen idealen Topf
fiir ihre Frau zu beschaffen, geben wir auf Bestellungen, die
bis Ende Mai eintreffen, einen Spezialrabatt von 5 Prozent,
auch auf solche, die spéater lieferbar sind.

Wer Wert darauf legt, diesen praktischen Kochtopf zu be-=
sitzen, sollte seine Bestellung sofort aufgeben, da vorldufig
nur eine beschrankte Anzahl hergestellt wurde.

Zu beziehen von
BIOFORCE GmbH, TEUFEN AR

aus Teufen

Chur Montag,

Wadenswil

Zug

Uster

Waid

Lausanne

Geneve

pr.h.c. A. VOGEL

20.15 Uhr im Volkshaus
Thema:

Dienstag, den 7. Mai

20.15 Uhr im Restaurant Sonne
Thema:

Mittwoch, den 8. Mai

20.15 Uhr im Stadthof
Thema:

Donnerstag, den 9. Mai

20.15 Uhr im Usterhof

Thema:

1. Teil: Rheuma, Gicht, Ischias

2. Teil: Lichtbilder: Ins Mayaland durch
Guatemala und Mexiko

Freitag, den 10. Mai

20.15 Uhr im Sekundarschulhaus
Thema:
durch Guatemala und Mexiko

Montag, den 13. Mai

20.15 Uhr im Restaurant St. Laurent
Thema:
durch Guatemala und Mexiko

Dienstag, den 14. Mai
20.15 Uhr im Hotel de Genéve
Place de la Navigation
Thema:
durch Guatemala und Mexiko

spridit!

den 6. Mai

Leber, Magen, Darm
Leber, Magen, Darm

Leber, Magen, Darm

Lichtbilder: Ins Mayaland

Lichtbilder: Ins Mayaland

Lichtbilder: Ins Mayaland

hat eine besondere vitale Kraft!

Bei Verwendung von Sesam-
samen,Sesampur,Sesaméloder
Helva~Choc nutzen wir diese
dynamische Kraft zurFérderung
der Lebensvorgange in unse-
rem Koérper.

Sesamprodukte im Reformhaus

Gesundung
wied Eclclung

am schonen Thunersee finden Sie
durch liebevolle Betreuung im fa-
milidren Kreis. Neuzeitliche Er-
nihrungstherapie, jegliche Diit,
vegetarische Kost, Bader. Preis
von Fr,11.50 an.

Prospekt durch Schw. Eva Keller,

Hohmadstr. 41, Thun 1, Telefon
(033) 269 43.

ZU VERKAUFEN
schéne

Glockenapfel

garantiert ungespritzt
Geschwister Meier
Naichste Tel, No. 053 . 64206
im Gehren 132 Schleitheim SH

[ NBAEF N

Wenn Thnen die «Gesundheits-
Nachrichten» gut gefallen, dann
sagen Sie es Ihren Freunden
und Bekannten.

De. A. Vegels
Flockenhrol

wird nach der Art der Naturvol-
ker zubereitet und entspricht auch
dem, was schon den alten Romern
und Helvetiern Kraft verliehen
hat. Fiir Gross und Klein ein
wohlschmeckendes Brot aus dem
ganzen Roggen- und Weizenkorn
mit Zusatz der mineralstoffrei-
chen Reiskleie.

Verlangen Sie in IThrem Didtge-
schift A. Vogels Flockenbrot, um
es nachher nie mehr zu missen!

Sesampur =
Zutaten;

sesam-Produkie

Sesamsamen ungemahlen;
Sesamsamen fein gemahlen, ohne weitere

Helva=Tiirk = Sesampur vermischt mit Rohrohrzucker;
Helva=Choc = Sesampur mit Rohrohrzucker und Schoko=
ladetiberzug
Helva=Waffeln = Sesampur als Einlage
geschrotetem Vollweizen
Sesamel = Sesampur und reiner auslidndischer Bienenhonig

in Waffeln aus
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