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keit verloren hat, hat es viel verloren, denn der frithere Zustand,
also ein frohliches Kind mit einem Elkzem ist weit besser zu be-

handeln, als ein Kind, das nur mit Miihe zwm Lachen zu brims

gen ist. Die ganze Behandlung, die die Aerzte durchgefiihrt ha-
ben, war ein wenig ungliicklich gewdhlt. Einer von ihnen gibt
ja zu, dall nach Vertreiben von Ekzem oft ein Asthma auftre-
ten kann. Es ist dies bestimmt ein verniinftiger Arzt, der rich-
tig beobachtet und auch richtige Schliisse zieht.
Wenn Sie die gegebenen Ratschlige befolgen, werden Sie sicher
einen guten Erfolg haben.y
Dieser Fall zeigt uns deutlich, wie wichtig es ist, nicht mit drasti-
schen Mitteln storend in das natiirliche Abwehrvermogen des Kor-
pers einzugreifen, sondern unterstiitzend mitzuwirken.

AUS DEM LESERKREIS

Giinstige Beeinflussung bei Pilzkrankheit

Am 20. November vergangenen Jahres erhielt Frau V. aus Z. fir
ihr Enkelkind Molkosan und Bioforce-Créme gegen einen Pilz, der
an den Hénden und FiulBlen aufgetreten war. Der Hausarzt hatte
die entstandene rauhe Haut zuerst auf einen Vitamin-Mangel zu-
riickgefiihrt, aber die vorgeschriebenen Medikamente hatten nach
dem Bericht der Grofmutter den Zustand eher verschlimmert. Der
Hautspezialist stellte als Ursache einen Pilz fest, aber auch seine
Anwendungen fiihrten keine Besserung herbei. Hinde und Fiifle
waren nun mit unverdiinntem Molkosan zu betupfen und mit Bio-
force-Créme leicht einzufetten oder auch dann und wann mit Ur-
ticalcin-Pulver zu pudern. Innerlich hatte das Kind die noch vor-
ratigen Urticalcin-Tabletten fleiBlig einzunehmen, ferner mulite auf
salzarme, gesunde Kost geachtet werden.
Am 9. Dezember berichtete die Grof3mutter:
«Habe Ihre Mittel fiir mein Enkelkind erhalten und bin er-
staunt, wie schuell der Pilz an seinen Hinden und Fiillen schon
gebessert hat. Er ist fast ganz verschwunden. Werde die Mit-
tel moch weiter gebrauchen, bis es ganz gut ist. Der Arzt war
selbst erstaunt. Er sagte zwar, es kinne wieder kommen. So-
bald ich etwas merke, werde ich Ihnen wieder schreiben.s
Daf3 die gesandten Mittel in solchen Fillen gute Dienste leisten,
haben wir schon oft erfahren, besonders wenn dazu noch die innere
Unterstiitzung durch geeignete Kost und Mittel Hand in Hand geht.

Was kann bei hohem Blutdruck und Schwindelgefiihl helfen?

Gegen ein lastiges Schwindelgefiihl, verursacht durch erhohten
Blutdruck, erhielt Frau K. aus G. Viscatropfen, Arterio-Komplex
und Béarlauchwein und gegen die Miidigkeit und allgemeine Schwé-
che noch Avena sativa und die Nierentropfen Nephrosolid. Zur wei-
tern Unterstiitzung wurde ihr noch die entsprechende salzarme Di-
at, vor allem die Naturreisdiit empfohlen. Die Patientin befolgte
die Anweisungen und schrieb dann:
«F'iir Thre Mittel und die guten Ratschlige, die Sie mir vor un-
gefihr drei Wochen zukommen liefen, danke ich Ihnen bestens.
Seither esse ich vegetarisch, genielle viel Naturreis und Ihr
herrliches Flockenbrot und fiihle mich wohl dabei. Schon unge-
fihr drei Tage nach Einnahme Ihrer Tropfen und des Birlauch-
weines lief der Schwindel nach und ist heute ganz weg. Darii-
ber bin ich sehr froh.>
Auch der Blutdruck wird nach gewissenhafter Fortsetzung der Kur
noch weiter sinken, denn Diat und Mittel wirken so heilsam, dafi
nach einer gewissen Zeit auch der Zustand wieder gefestigt wer-
den kann, besonders bei entsprechender Beriicksichtigung der wich-
tigsten Erndhrungsgrundsitze. Vor allem aber ist es erfreulich, zu
sehen, dafl auch die sechziger Jahre fiir die Wirksamkeit der Mittel
kein Hindernis darstellen. Auch die Diét ist kein uniiberwindliches
Problem, sondern kann bei richtiger Einsicht sogar zur Gewohnheit
werden, was natiirlich doppelt glinstig ist, da durch diese bewuBte
Schonung die unliebsame Steigerung des Blutdrucks moglichst ver-
mieden werden kann.

Verantwortlicher Redaktor:r Dr. h.c. Ar.ii};gieZ?eufen

Eine erfolgreiche Friihlings -~ Kur

mit Massagen, Packungen, Darmb#der, Schlenz, Kréuter- und Medi-
zinalb@ider, Kohlens&ure, Sauerstoff, Moor, Soole, Schwefel, Prissniz-
und Kuhnebehandlungen. Bei Leber- und Gallenkranken, 10 Tage
Kur. Sé#fte- und Didtkuren. Packungen filr Arthritis. Neuzeitliche
Erndhrung. Neuzeitlich eingerichteter Badebetrieb im Kur- und Heil-
bad, dem gut gefilhrten, heimelig eingerichteten Haus fiir schdéne
Ferientage,Ruhe und Erholung. Sonnige Lage, anerkannt gute Kiiche,
auch im neuen Hotel Bellevue: (Liegeterassen).

Dauerpensionsire kdnnen aufgenommen werden.

Kur= und Heilbad Schoch=-Képpel, Schwellbrunn
Telephon 071 / 52355 und 61406

Su - H = o
Pension und Kurheim ,, mahus ’W

Heimeliges Haus fiir Ruhesuchende und Erholungsbe-
durftige. Neuzeitliche Erndhrung. Auf Wunsch Diit.
Zimmer mit fliessendem Kalt- und Warmwasser. Nur
2 Minuten von Herrn Dr. A. Vogel entfernt.

Es empfiehlt sich hoflich
Schw. Hedy Jo8 und Frl. Hubschmid. - Tel. 071 28 65 58

aus Teufen

Thema:

pr.h.c. A. VOGEL

spridhut!

Glarus Montag, den 1. April

20.15 Uhr im Gemeindehaus=Saal

Thema: Rheuma, Gicht, Ischias
Biel Mittwoch, den 3. April

20.15 Uhr im Hbtel de la Gare

Thema: Nerven und Nervenleiden

Luzern Donnerstag, den 4. April
20.15 Uhr in der Museggaula

1. Deine Leber, Dein Schicksal

2. Lichtbilder: Ins Mayaland
durch Guatemala und Mexiko

Oerlikon Freitag, den 5. April
20.15 Uhr im Baumacker

Thema: Rheuma, Gicht, Ischias

Mitteilung fiir Oesterreich:

Da einige Sile fiir die vorgesehenen
Daten nicht erhiltlich sind, #ndert
sich das ganze Programm fiir Oester=
reich. Wir bitten die Leser, sich in
der Tagespresse zu orientieren. Wien,
Klagenfurt, Villach, Mdadling, sind
aus dem erwidhnten Grunde auf spi=
ter verschoben.

Montag, 6. Mai
Dienstag, 7. Mai
Mittwoch, 8. Mai
Donnerstag, 9. Mai
Freitag, 10. Mai

VORANZEIGE FUR MAI
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Im Reformhaus erhéltlich

Sesamal,

ungemahlen

Ein wertvoller Spender d. unentbehr-
- lichen hochungesattigten Fettsauren

- Samen

Beutel 7400 g 3.95

Brotaufstrich aus
Sesam u.reinem Bienenhonig

Dose 400 g 3.75

besundung
wnd Echolung

am schonen Thunersee finden Sie
durch liebevolle Betreuung im fa-
milidren Kreis. Neuzeitliche Er-
nahrungstherapie, jegliche Didt,
vegetarische Kost, Bider. Preis
von Fr.11.50 an.

Prospekt durch Schw. Eva Keller,
Hohmadstr. 41, Thun 1, Telefon
(033) 269 43.

Einzahlungsscheine

Auflage
500
1000
2000
5000
10 000
20 000

Buchdruckerei Walter Spriingli
Vilimergen AG

billiger!

1-seitig Q-seitig
9.75 19.75
13.75 24.95
26.75 42.45
56.95 76.95
99.50 123.75
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