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«GESUNDHEITS-NACHRICHTEN»

«Ich kann Ihnen heute die erfreuliche Mitteilung machen, dali
Sie meinem Buben helfen konnten. Schon nach 2—38 Wochen
konnte man Besserung feststellen. Heute kann man an seiner
Haut michts mehr sehen, das an Milchschorf erinnert. Dafiir
méchten wir Ihnen von Herzen danken und hoffen, dali die
Besserung auch weiterhin anhalten wird.»
Die spezifischen Mittel, die bei der Heilung beteiligt waren, be-
standen aus Viola tricolor D 1, einem Stiefmiitterchenpriaparat und
Urticalcinpulver, nebst Nierentee zusammen mit den Nierentropfen
Nephrosolid. Aeufierlich wurde das Urticalcinpulver auch zum Be-
streuen der nassenden Stellen verwendet, ebenso die Créme Bio-
force. Des weitern wurde das Baden in Stiefmiitterchentee an-
geordnet. Aufler Mandelmilch war jegliche andere Milch zu mei-
den. Ein Brei aus Naturreis, aus ganzem Weizen oder Gerste, ver-
mengt mit Mandelmilch wurde als kraftiges Nahrungsmittel emp-
fohlen. Ebenso durfte Grapefruitsaft und vor allem sollte auch
Carottensaft gegeben werden, wihrend Orangensaft nur versichtig
verabreicht werden durfte. Alle andern Mahlzeiten konnten bei-
behalten werden.
Aehnlich wie der Milchschorf wird auch ein Ekzem behandelt.
Frau S. aus M. erhielt Mitte Juni zu dessen Pflege nebst dem
Urticalein, dem Viola tricolor und der Créme Bioforce noch Echi-
nasan und Molkenkonzentrat, um das Ekzem im taglichen Wechsel
vor dem Bepudern mit Urticalcinpulver mit dem einen oder andern
Mittel zu betupfen. Auch bei Milchschorf kann dies zusétzlich
durchgefiithrt werden. Schon anfangs August schrieb die Patientin
erfreut:
«Mit Freuden kann ich Ihnen mitteilen, dalfi mein Ekzem an
Armen und Hinden bereits vollig geheilt ist.»
Zuséatzlich haben wir der Patientin auch noch die Mittel Aralb. D 4,
Graphites D 6 und Sulfur D 6 gute Dienste geleistet, wie auch das
Linosan.
Wenn man bedenkt, wie hartnickig und unangenehm Hauterkran-
kungen sein konnen, freut man sich doppelt iiber solch erfolgreiche
Berichte.

AUS DEM LESERKREIS

Bessere Schwangerschait

Frau B. aus U. berichtete anfangs September:
«Ich bezog von Ihnen das Hyperisan, Aesculus hipp. und Urti-
calcin als unterstiitzende Maittel fiir meine Schwangerschaft.
Bei meinen ersten drei Kindern habe ich Ihre Mittel noch nicht
gekannt und spiire nun den grolien Unterschied. Ich habe weder
Riickenschmerzen noch Beschwerden vn den Beinen gehabt bis
jetzt und mehme die Mittel seit 4 Monaten regelmadliig.»

Diese Wirkung ist nicht erstaunlich, denn die Mittel regulieren den

Blutkreislauf und beeinfluflen somit auch das Venensystem aufs

glinstigste, was zur Zeit der Schwangerschaft doppelt vorteilhaft

ist.

Behebung von Verstopiung bei Kleinkind

Folgender Bericht von Frau G. aus W. zeigt auf welch einfache

Weise bei einem Kleinkind die Verstopfung behoben werden kann:
«Ihren Ratschlag betreffs Verstopfung bei einem Kleinkind
haben wir befolgt und ihm wihrend einiger Zeit Tee von Fruc-
tus Cassia fistula verabreicht und thm ferner noch Linosan
und Urticalcin gegeben. Wir hatten guten Erfolg damit. Der
Kleine hat nun jeden Tag normalen Stuhlgang. Wir danken
Ihnen bestens fir den erteilten Ratschlag.»

Es braucht oft wenig zur Hilfe, man mufl nur die richtigen Mittel

kennen und anwenden.

Verantwortlicher Redaktor: Dr. k. c. A. Vogel, Teufen

De. A. Vogels
Biologisch hochwertiger Wérme-
strahler macht schmerzfrei und
0CKenuro
Bestes Markenprodukt 220-230 V,

250 W kompl. mit Stinder, Kabel 5
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mit NUXO bestrichen geschmacklich ein HochgenuB.
Als Tourenproviant vorziiglich.

Klein im Gewicht Minim im Preis Grof3 im Nahrwert

Und aus demselben Betrieb stammen die wunderbaren

Reform-Biberli

aus reinem Bienenhonig und Rohzucker mit Mandel-
fullung.

Unsere Reformprodukte sind zu haben in folgenten
Reformhausern:

Basel: Fleischmann / Bern: Ruprecht / Biel: Bucher /
Frauenfeld: Konditorei Schmid / Kreuzlingen: Frl
Schaffner / Lugano: Bertrand und Niiesch / Locarno:
Veltmann / Lausanne: Veyre / Luzern: Hofer und Mu-
menthaler / Olten: Gerber und Stoll, Martin-Disteli-
StraBe und Baslerstrafie / Rapperswil: Sennhauser /
Solothurn: Hermann / Thun: Bucher / St. Gallen: Naef,
Poststralle und Frl. Géhwiler / Weinfelden: Enz-Bren-
ner /| Wetzikon: Ganz / Winterthur: Scholl, Miiller AG.
| Zollikon: F. Liichinger / Ziirich: Miller AG., Renn-
weg 15 und Feldeggstrafie 50, mit Filialen in Aarau,
Brugg, Ruti ZH, Schaffhausen und Winterthur / Zi-
rich-Oerlikon: Reformhaus Naef, Salerstrafie und Fili-
ale Diibendorferstrafie 7, Schwamendingen.

Hersteller: Alb. Ott, Konditorei
Degersheim, Tel. (071) 54318

Von Dr. h. c. A. Vogel (Teufen) auf’s beste empfohlen:
aus den hochwertigen, rohen Sesamsamen
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TURK zum Friihstiick
' ' E I v CHOC Zwischenverpflegung bei
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) WAFFELN aus Vollweizen-
schrot mit Sesampur als Einlage
In Reformhéausern erhéltlich
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steckt in der Haselnuss
Darum
NUXO-Haselnusscréme
aufs Brot. Stirkt und nihrt
100% vegetabil

Gesiisst und ungestisst

Auch sonst vielfach
verwendbar:

Rezepte dutch J. Klisi, Nuxo-Werk AG, Rapperswil

INCERE!
Sanddorsan=

Sanddornsirup
200 ecm Fr. 4.90, 500 eccm Fr. 10.20, 1000 cem Fr. 17.50
In jedem Reformhaus erhéltlich
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