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88 «G#St/2VJ9H#/TS-.?VACHß/C2?r#N»

«dc/z üann //zne« /zenZe die er/ren/fc/ze M/ZZe/Lmp mœckB, da/?
Fze meinem B«be« /zeZ/e?i fco««Ze«. Fc/zo« «ac/z S—<? Woc/ze«
/eo««Ze ma« Bessera«p /esZsZeZ/e«. ddraZe /ca«« man an seiner
dda-ztZ «Zc/zZs me/zr se/ze«, das an Md/c/zsc/zor/ er/««erZ. Da/«r
möc/zZe« wir 7/men ron iderzen dazzZcen nnd /zo//e«, da/? die
-Besserung a«c/z we/Zer/z/« an/iaZZen wmü.»

Die spezifischen Mittel, die bei der Heilung beteiligt waren, be-
standen aus Viola tricolor D 1, einem Stiefmütterchenpräparat und
Urticalcinpulver, nebst Nierentee zusammen mit den Nierentropfen
Nephrosolid. Aeußerlich wurde das Urticalcinpulver auch zum Be-
streuen der nässenden Stellen verwendet, ebenso die Crème Bio-
force. Des weitern wurde das Baden in Stiefmütterchentee an-
geordnet. Außer Mandelmilch war jegliche andere Milch zu mei-
den. Ein Brei aus Naturreis, aus ganzem Weizen oder Gerste, ver-
mengt mit Mandelmilch wurde als kräftiges Nahrungsmittel emp-
fohlen. Ebenso durfte Grapefruitsaft und vor allem sollte auch
Carottensaft gegeben werden, während Orangensaft nur versichtig
verabreicht werden durfte. Alle andern Mahlzeiten konnten bei-
behalten werden.
Aehnlich wie der Milchschorf wird auch ein Ekzem behandelt.
Frau S. aus M. erhielt Mitte Juni zu dessen Pflege nebst dem
Urticalcin, dem Viola tricolor und der Crème Bioforce noch Echi-
nasan und Molkenkonzentrat, um das Ekzem im täglichen Wechsel
vor dem Bepudern mit Urticalcinpulver mit dem einen oder andern
Mittel zu betupfen. Auch bei Milchschorf kann dies zusätzlich
durchgeführt werden. Schon anfangs August schrieb die Patientin
erfreut :

«M/Z Frende« /ca«« fc/z d/me« m-zZZe/Ze«, da/? mei« FZczem an
Armen zmcZ ddäncZen berezZs ro'ZZzp pe/zezZZ isZ.»

Zusätzlich haben wir der Patientin auch noch die Mittel Aralb. D 4,
Graphites D 6 und Sulfur D 6 gute Dienste geleistet, wie auch das
Linosan.
Wenn man bedenkt, wie hartnäckig und unangenehm Hauterkran-
kungen sein können, freut man sich doppelt über solch erfolgreiche
Berichte.

AUS DEM LESERKREIS

Ein guter Rat:

Reform-Birnbrot
mit NUXO bestrichen geschmacklich ein Hochgenuß.
Als Tourenproviant vorzüglich.
Klein im Gewicht Minim im Preis Groß im Nährwert

Und aus demselben Betrieb stammen die wunderbaren

Reform-BiberIi
aus reinem Bienenhonig und Rohzucker mit Mandel-
füllung.
Unsere Reformprodukte sind zu haben in folgenten
Reformhäusern :

Basel: Fleischmann / Bern: Ruprecht / Biel: Bucher /
Frauenfeld: Konditorei Schmid / Kreuzlingen: Frl.
Schaffner / Lugano: Bertrand und Nüesch / Locarno:
Veitmann / Lausanne: Veyre / Luzern: Hofer und Mu-
menthaler / Ölten: Gerber und Stoll, Martin-Disteli-
Straße und Baslerstraße / Rapperswil : Sennhauser /
Solothurn: Hermann / Thun: Bucher / St. Gallen: Naef,
Poststraße und Frl. Gähwiler / Weinfelden: Enz-Bren-
ner / Wetzikon: Ganz / Winterthur: Scholl, Müller AG.
/ Zollikon: F. Lüchinger / Zürich: Müller AG., Renn-
weg 15 und Feldeggstraße 50, mit Filialen in Aarau,
Brugg, Rüti ZH, Schaffhausen und Winterthur / Zü-
rich-Oerlikon : Reformhaus Naef, Salerstraße und Fili-
ale Dübendorferstraße 7, Schwamendingen.

Hersteller: Alb. Ott, Konditorei
Degersheim, Tel. (071) 5 43 18

Bessere Schwangerschaft
Frau B. aus U. berichtete anfangs September:

«dc/z bezop uo« d/z«e« das ddpperzsa«, AcscaZas /z/pp. wnd ZdrZz-
ca/cm aZs M«ZersZüZze«de ZJdz'ZZeZ /zir meine Fc/zwanyersc/za/Z.
d?ez memen erste« drei ddineZer« Ziaöe zcZz d/zre MztZeZ «oc/z «zc/it
gre/ca««Z wnd spüre buk cZezz pro/?e« Untersc/wecZ. dcZz /zabe weder
ZtMcfemÂrnmêw «oc/z Besc/zwerde« m de« Berne« pe/zabZ bis
fetzt w«d «eüme die MitZeZ seit 4 Mozzate« repeZmä/?igr.»

Diese Wirkung ist nicht erstaunlich, denn die Mittel regulieren den
Blutkreislauf und beeinflußen somit auch das Venensystem aufs
günstigste, was zur Zeit der Schwangerschaft doppelt vorteilhaft
ist.

Behebung von Verstopfung bei Kleinkind
Folgender Bericht von Frau G. aus W. zeigt auf welch einfache
Weise bei einem Kleinkind die Verstopfung behoben werden kann:

«d/zre« BaZsc/z/ap beZre//s UersZojz/ztTOp 5ei ei«em JdZein/cind
/zabe« wir be/oZpZ zz«d i/zm wä/zre«d einiger Zeit Tee ro« Frzzc-
Zzzs Cassia /istzzZa rera<Vreic/ii «nd i/zm ferner noc/z Linosan
zmd LrticaZci« yeyeöen. Wir /zaZZe« pzzte« Fr/o/p damit. -Der
F/eine /zat nn« jede« Tap normaie« BZzt/z/pazzp. Wir dan/cen
d/z«e« 6esZe«s /itr de« ertei/Ze« Batsc/z/ap.»

Es braucht oft wenig zur Hilfe, man muß nur die richtigen Mittel
kennen und anwenden.

Verantwortlicher Redaktor: Dr. L. c. A. Vogrei,

Heimsonnc
Biologisch hochwertiger Wärme-
strahier macht schmerzfrei und
froh!
Bestes Markenprodukt 220-230 V,
250 W kompl. mit Ständer, Kabel
und Stecker zum Volkspreis von
«zzr Fr. 59.50 inkl. Wust., Porto
und Packung gegen Nachnahme.
Rückgaberecht innert 5 Tagen.
Geld zurück.
Bestellen Sie noch heute!

-
*

F. J. Bähni j
BACHTEL- u. HUG Geräte

Verkautsbüro AMRISWIL
Tellslwss» 6 - Tel. (071) 6 8218

2>e. 4. (tafeês

Flickenhrol
wird nach der Art der NaturvÖl-
ker zubereitet und entspricht auch
dem, was schon den alten Römern
und Helvetiern Kraft verliehen
hat. Für Gross und Klein ein
wohlschmeckendes Brot aus dem
ganzen Roggen- und Weizenkorn
mit Zusatz der mineralstoffrei-
chen Reiskleie.

Verlangen Sie in Ihrem Diätge-
schält A. Vogels Flockenbrot, um
es nachher nie mehr zu missenl

Von Dr. h. c. A. Vogel (Teufen) auf's beste empfohlen:

aus den hochwertigen, rohen Sesamsamen

SESAMPUR
TURF z«m_Fra/zsZüc/c

CddOC Zw/sc/zewrerp/Zepwzzp be/
FporZ w«d Arbe/Z

WAFFFL/V ans VoZZwe/ze«-
scLroZ m/Z Fesampwr aZs FfnZape

In Reformhäusern erhältlich

HEIVA.

Lebens-

Kraft
steckt in der Haselnuss
Darum
NUXO-Haselnusscrème
aufs Brot. Stärkt und nährt
ioo% vegetabil
Gesüsst und ungesüsst
Auch sonst vielfach
verwendbar :

Rezepte durch J. Kläsi, Nuxo-Werk AG,Rapperswil

NEU

Sanddorsan-
Sanddornsirup

200 ccm Fr. 4.90, 500 ccm Fr. 10.20, 1000 ccm Fr. 17.50

In jedem Reformhaus erhältlich
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