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«GESUNDHEITS-NACHRICHTEN »

keln war es immer sehr wohl. Anfangs verstirkte sich der Aus-
schlag nach den Wickeln, was aber einem Kenner der Kneipp-
Methode keinen Kummer machen sollte. Ich bin nun gliicklich,
dali es iberstanden ist.»
Wir haben diesem Brief kaum etwas hinzuzufiigen. Es ist sicher ein
grofler Segen fiir eine Familie, wenn die Mutter so gut in der natur-
geméafien Heilmethode bewandert ist und sie zum Nutzen ihrer Kin-
der anwenden kann.

In jeder Jahreszeit bringt eine Kur bei uns erfolgreichen
Gewinn durch Krduter und med. Heilbdder. Kneipp-,
Prissnitz-, Schrot-, Schlenz- und Kuhne-Behandlungen.
Packungen fiir Arthritis. Neuzeitliche Erndhrung, Diét-
und Siftekuren, finden Sie im

Kur=- und Heilbad

Schoch=-Képpel

Schwellbrunn

Verantwortlicher Redaktor: Dr. h. c. A. Vogel, Teufen

Ruhige Hohenlage mit prachtiger Aussicht. Heimelige
Zimmer mit fliessendem Wasser. Bitte Prospekt ver-
langen. Telefon 071 / 5.23.65

TEUFEN (App.) 950 m ii. M.

Peusion imd Hicheins , Sinneliis”

In jeder Jahreszeit ist ein gutes Bad oft die beste Arznei.
Haus ftir Ruhesuchende und Erholungsbhediirftige. Neu-
zeitliche Ernéhrung, vegetarisch und Vollkost. Kombi-
nierte Badekuren fiir: Rheumatiker, Nervose, Kreislauf-
storungen und Entschlackung. Kurdauer 3—4 Wochen.

Pension ab Fr. 12.

Leitung: Schw. Hedwig Joss und Frl. Hubschmid
Telephon 071 / 23.65.53

Eskimos vertragen
schwerverdauliche
Fette. In unserem
Klima bekommt uns
— Zimmer mit fliessendem Wasser. e S i
vegetabiles
Speisefett wie

NUSSsA

mit Haselniissen
und Mandeln

Biclog. Landbau

Vereinigung Emmenthal

J. Kldsi Nuxo-Werk AG Rapperswil SG

DRUCK-
SHCHEN

far
jeden Bedarf

ein= und mehrfarbig

Offeriert zum Einkellern, garan-
tiert ungespritztes TAFELOBST
Ferner biolog. gediingte KAR-
TOFFELN und rote und gelbe
PFALZERRUBLI.
OBST-SORTEN: Berner-Rosen,
Sauergrauech, Goldparménen,
Boiken, Boskoop, Glockenipfel,
Winterzitronen, Bohnépfel, ver-
schiedene andere Sorten.

KARTOFFEL-SORTEN: Bintje
(beschriankt lieferbar), Jakobi,
Bona, Sabina und Ackersegen.

Gesundung und Erholung

am schonen Thunersee, finden Sie durch liebevolle Be-
treuung in familidrem Kreis. Neuzeitliche Erndhrungs-
therapte, jegliche Didt. Vegetarische Kost. Bdder.
Preis Fr.10.— bis 12.— Telefon 033 / 2.69.43
Schw. Eva Keller, Hohmadstr. 41, Thun 1

prompt und zuverldssig

aus der

Buchdrudkerei
Isenegger & Cie.

Villmergen

Meine bisherigen Kunden méoch-

»Der kleime Doklor*

das Buch von Dr. h.c. A. Vogel,
umfafit 416 Seiten und erfuhr
innert 2 Jahren vier Auflagen.
10 000 Familien holen tiaglich Rat
darin und kénnen es nicht mehr
entbehren, — Preis Fr. 10.—.

te ich hoflich bitten, ihre Bestel-
lungen sofort aufzugeben, da die
Obsternte dieses Jahr sehr knapp
ist. — Bestellungen an

RUD. HOHL, Hasle-Riiegsau
Tel. 034 / 3.58.13

Tel. 062 / 5.837.77

Schienzhader und Unterwassermassage

sind ausgezeichnet bei Rheuma, Nervenleiden, Stoff-
wechsel- und Erkéltungskrankheiten, wirken blutdruck-
senkend und verjiingend.

HEILINSTITUT JUNGBORN, OLTEN

Ringstrafle 7

Heimsonne

Biologisch hochwertiger Warme-
strahler macht schmerzfrei und
froh!

Bestes Markenprodukt 220-230 V,
250 W kompl. mit Stdnder, Kabel
und Stecker zum Volkspreis von
nur Fr.39.50 inkl. Wust., Porto
und Packung gegen Nachnahme.
Riickgaberecht innert 5 Tagen.
Geld zuriick.

Bestellen Sie noch heute!

Tellsirasss 6 = Tol. _|o1ﬁnsqz 18

De. A. Vagels
Flockenbrol

wird nach der Art der Naturvol-
ker zubereitet und entspricht auch
dem, was schon den alten Romern
und Helvetiern Kraft verliehen
hat. Fiir Gross und Klein ein
wohlschmeckendes Brot aus dem
ganzen Roggen- und Weizenkorn
mit Zusatz der mineralstoffrei-
chen Reiskleie.

Verlangen Sie in lhrem Didtge-
schiit A. Vogels Flockenbrot, um
es nachher nie mehr zu missen!

Chiropraktik

Auch im Welschland hat es ein Muster-Reformhaus.
Unsere 20jédhrige Praxis erlaubt uns Ihnen in jeder
Weise zu dienen, durch erstklassige Produkte und er-
probte Ratschliage fiir neuzeitliche Ernihrung und Diit.

VITA-NOVA Lausanne

GIBT DEM LEBEN JAHRE
UND DEN JAHREN LEBEN

Dr. EMIL SIEGRIST - ZURICH

Chiropraktor U.S.A.-Staatsdiplom - Anerkannt im Kt. Ziirich

T. Veyre VERSAND

Rue du Midi 15

Stauffacherquai 58 — Telephon (051) 25.72.44
Rontgeneinrichtung
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