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80 «GtfSL/iVDHS/rS-iVACffÄ/CHrtfiV»

fceZw war es immer se/ir a>o/iZ. An/aa^s -verstärkte sfck der Aas-
sc/dag 7iack dea HGc/ceZa, was after einem .Kenner der Kneipp-
Met/iode keiaea .Kammer machen sodte. ZcK öin nan gZäcktick,
da/i es a&erstaadea ist.»

Wir haben diesem Brief kaum etwas hinzuzufügen. Es ist sicher ein
großer Segen für eine Familie, wenn die Mutter so gut in der natur-
gemäßen Heilmethode bewandert ist und sie zum Nutzen ihrer Kin-
der anwenden kann.

Verantwortlicher Redaktor: Dr. fr. c. A. FogreZ, Tett/e-A

TEUFEN (App.) 950 m ü. M.

ftefestoit »fed ,,5MM«£&Ù£''

In jeder Jahreszeit ist ein gutes Bad oft die beste Arznei.
Haus für Ruhesuchende und Erholungsbedürftige. Neu-
zeitliche Ernährung, vegetarisch und Vollkost. Kombi-
nierte Badekuren für: Rheumatiker, Nervöse, Kreislauf-
Störungen und Entschlackung. Kurdauer 3—4 Wochen,

Pension ab Fr. 12. Zimmer mit fliessendem Wasser.

Leitung: Schw. Hedwig Joss und Frl. Hubschmid
Telephon 071 / 23.65.53

SUN
für

jeden Bedarf
ein- und mehrfarbig

prompt und zuverlässig
aus der

Buchdruckerei

Isenegger & Oie.
Villmergen

„Der kleine Doktor"
das Buch von Dr. k. c. A. FogeZ,
umfaßt 416 Seiten und erfuhr
innert 2 Jahren vier Auflagen.
10 000 Familien holen täglich Rat
darin und können es nicht mehr
entbehren. — Preis Fr. 10.—.

Biolog. Landbau
Vereinigung Emmenthal

Offeriert zum Einkellern, garan-
tiert ungespritztes TAFELOBST
Ferner biolog. gedüngte KAR-
TOFFELN und rote und gelbe
PFÄLZERRÜBLI.
OBST-SORTEN : Berner-Rosen,
Sauergrauech, Goldparmänen,
Boiken, Boskoop, Glockenäpfel,
Winterzitronen, Bohnäpfel, ver-
schiedene andere Sorten.

KARTOFFEL-SORTEN: Bintje
(beschränkt lieferbar), Jakobi,
Bona, Sabina und Ackersegen.
Meine bisherigen Kunden möch-
te ich höflich bitten, ihre Bestel-
lungen sofort aufzugeben, da die
Obsternte dieses Jahr sehr knapp
ist. — Bestellungen an

RUD. HOHL, Hasle-Rüegsau
Tel. 034 / 3.58.13

sind ausgezeichnet bei Rheuma, Nervenleiden, Stoff-
Wechsel- und Erkältungskrankheiten, wirken blutdruck-
senkend und verjüngend.

HEILINSTITUT JUNGBORN, ÖLTEN
Tel. 062 / 5.37.77 Ringstraße 7

Auch im Welschland hat es ein Muster-Reformhaus.
Unsere 20jährige Praxis erlaubt uns Ihnen in jeder
Weise zu dienen, darck erstfcZassf^e Proda/cie und er-
probte Ratschläge für neuzeitliche Ernährung und Diät.

VITA-NOVA Lausanne
T. Veyre VERSAND Rue du Midi 15

In jeder Jahreszeit bringt eine Kur bei uns erfolgreichen
Gewinn durch Kräuter und med. Heilbäder. Kneipp-,
Prissnitz-, Schrot-, Schienz- und Kuhne-Behandlungen.
Packungen für Arthritis. Neuzeitliche Ernährung, Diät-
und Säftekuren, finden Sie im

Kur- und! Heilbad
Schoch-Köppel Schwellbrunn

Ruhige Höhenlage mit prächtiger Aussicht. Heimelige
Zimmer mit fliessendem Wasser. Bitte Prospekt ver-
langen. Telefon 071 / 5.23.55

V ff

ei üb

Eskimos vertragen
schwerverdauliche
Fette. In unserem
Klima bekommt uns
besser ein ioo%
vegetabiles

Speisefett wie

[NKUJSSÄ
mit Haselnüssen

und Mandeln

J. Kläsi Nuxo-Werk AG Rapperswil SG

Gesundung und Erholung
am schönen Thunersee, finden Sie durch liebevolle Be-
treuung in familiärem Kreis. ZVeazeitZicke Fraäkrangs-

tkerapie, jegliche Z)wf. Vegetarisc/ie Kost. Räder.

Preis Fr. 10.— bis 12.— Telefon 033 / 2.69.43

Schw. Eva Keller, Hohmadstr. 41, Thun 1

Helmsonne
Biologisch hochwertiger Wärme-
strahier macht schmerzfrei und
froh!
Bestes Markenprodukt 220-230 V,
250 W kompl. mit Ständer, Kabel
und Stecker zum Volkspreis von
?zar Fr. 50.50 inkl. Wust., Porto
und Packung gegen Nachnahme.
Rückgaberecht innert 5 Tagen.
Geld zurück.
Bestellen Sie noch heute!

F. J. Bibni
BACHTEL» u. HUfi-Gerite

Verkaufsbüro AMBISWIL
TelltlriK» 6 - Tal. (07)) 6 8218

Po. «I. fopefc

FlocHrol
wird nach der Art der Naturvöl-
ker zubereitet und entspricht auch
dem, was schon den alten Römern
und Helvetiern Kraft verliehen
hat. Für Gross und Klein ein
wohlschmeckendes Brot aus dem

ganzen Roggen- und Weizenkorn
mit Zusatz der mineralstoffrei-
chen Reiskleie.

Verlangen Sie in Ihrem DiStge-
schält A. Vogels Flockenbrot, um
es nachher nie mehr zu missent

Chiropraktik
GIBT DEM LEBEN JAHRE
UND DEN JAHREN LEBEN

Dr. EMIL SIEGRIST - ZÜRICH
Ckiropraktor U.S.A.-Staatsdiplom - Anerkannt im Kt. Zürich

Stauffacherquai 58 — Telephon (051) 25.72.44

Röntgeneinrichtung
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