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¢GESUNDHEITS-NACHRICHTEN>»

TEUFEN (Appenzell) 950 m. ii. M.: ERHOLUNGSHEIM

sSUNNEHUS

Haus fiir Ruhesuchende und Rekonvaleszenten. Gute, reich-
liche Verpflegung: Rohkost, vegetarische und allg. Kost.
NEU: Mediz. Heilbdder-Kuren
Spez.-Nervenbad, Entschlackungsbad, Kreislaufbad, Moor-
Extrabad, Sauerstoffbad mit Mineral/Fichtennadel, Sitz-
bader fiir Frauenkrankheiten. Kuren zu 10—12 Béder,

wochentlich 2—38 Béder. Pensionspreis ab Fr. 10.—.
Leitung:
Schw. Hedwig Joss und Frl. Hubschmid - Tel. 071 / 23 65 53

~ Biolog. Landbau

Vereinigung Emmental

Fiir héchste Anspriiche:

VON TOBEL
Reform-
Jauerkraut

VON TOBEL Reform-Sauer-
kraut stammt garantiert aus
biologisch gezogenem Kabis.
Es enthélt ein Minimum an
Kochsalz und ist naturrein.
Im Gewiirz erfiillt es dieFor-
derung des Feinschmeckers:
abwechslungsreich, mengen-
méssig nicht zuwenig, aber
auch nicht zuviel dosiert.

offeriert zum Einkellern, oder ab

Lager:
Aepfel

nicht chemisch gespritzte. Sor-
ten: Bernerrosen, Sauergrauech,
Boskoop, verschiedene Renetten,
Ontario, Bohnépfel und viele an-
dere gute Sorten.

Bestellungen an
RUDOLF HOHL,

Hasle-Riiegsau
Tel. (034) 35813

ZU VERKAUFEN:

Eine neue

Quarzlampe
¥~ In iiber 10000 Familien (Hohensonne)

werden die «Gesundheits-Nach- | Preis giinstig.

richten» gelesen. Daher haben

Inserate stets guten Erfolg!

J. von Tobel, «Seerain»,
Post Moosseedorf BE

Arthur Buchser, Staudenrain
Schoftland AG.

Gecbees Hapee- iind Hivsebiseuits

vom Kunden beurteilt:
«Ihre Biscuits sind wirklich ausgezeichnet, und ich
freue mich immer, sie meinen Kunden verkaufen zu
konnen ...>» K.M.R.in L.
In allen Reformhéusern erhiltlich oder durch die Ver-
triebsstelle J. von Tobel, Moosseedorf (Bern).

Dr.A.Vogels Fruchtkaffee

erwirbt immer mehr Freunde. Der Umsatz nimmt stindig
zu. Wir hoffen, dass auch Sie zu den guten Verbrauchern
gehoren! Wenn nicht, melden Sie sich im ndchsten Re=
formhaus, wo Sie gewohnt sind Ihre Naturprodukte ein=
zukaufen, und verlangen Sie ein kleines Miisterchen aus
einem frischen Originalpaket. (Vielleicht haben Sie ein
Beutelchen zu Hause, das Sie bringen konnen). Bereiten
Sie davon einen Gesundheitskaffee — und Sie werden
begeistert sein iiber den Geschmack, den Geruch und
iiber die Wirkung auf Ihren Korper. Glauben Sie nicht,
dass Sie schlecht schlafen! Meiden Sie lieber die auf=
regenden Getridnke! Nehmen Sie an Stelle von Schwarz=
tee und Bohnenkaffee Dr. A. Vogel’s Fruchtkaffee —
und Sie werden die wohltuende Wirkung am eigenen
Korper erfahren kénnen. Jeder Reformhausinhaber wird
Ihnen gerne weitere Auskiinfte geben.

or. A.VOGEL... .-
spridit!

i
Dienstag, 9. November 1954
20.00 Ubr im Singsaal des
Sekundarschulhauses
. Donnerstag, 18. November 1954
Langenthal: 515 un: im Singsaal deg
Sekundarschulhauses

Wald:

THEMA :
Was bedeutet die Leber fiir unsere Gesundheit?

Was tun wir, damit unsere Leber gesund bleiben kann?
Was kénnen wir tun, wenn die Leber krank ist? Was fiir
eine Didt, was fiir Anwendungen sind notwendig? Auf
was muss man Riicksicht nehmen? Was darf man sich
gestatten? Was soll man essen und nicht essen? — Ueber
all diese interessanten Fragen wird uns der Vortrag Auf-
schluss geben. Der Redner spricht nicht als Theoretiker
sondern auf Grund 30jahriger Erfahrungen

Zum z Morge, zum z’'Mittag, zum z’Obed, zum z’Nacht

y .
hett Konditorei ott §' REFOrm-Birebrot cmacne.
Als Zwiischeverpfligig isch’s ideal,

mit Nuxo bestriche ganz maximal.
(Nuxo-Brotauftrich der Nuxo AG Rapperswil)

Und vom selben Orte stammen auch die wunderbaren

Reform-Biberli

aus reinem Bienenhonig u. Rohzucker

Reformprodukte aus unserm Betrieb sind zu haben in
folgenden Reformhéusern:

Basel: Fleischmann, Feldbergstrasse. Bern: Ruprecht,
Christoffelgasse. Biel: Bucher, Rosius 8. Grenchen: Acker-
mann. Kreuzlingen: Frl. Schaffner, Lowenstr. Lugano:
Niiesch, Via della posta. Luzern: Schw. Mumenthaler.
Olten: Gerber, Hiibelistrasse. Rapperswil: Sennhauser,
Herrenberg. Solothurn: Hermann. Thun: Bucher, Bern-
torgasse. Weinfelden: Enz-Brenner. Wetzikon: Ganz.
Winterthur: Scholl. Ziirich: Brne, Forchstrasse/Frobel-
strasse; Miiller AG, Rennweg; Naef, Salerstrasse, Oerli-
kon und Schwamendingen.

HERSTELLER: A. OTT, KONDITOREI, DEGERSHEIM

Engadiner-Ruebli

zuckersiiss, biologisch gezogen in 1600 m Hohe, zu 40 Rp.
per kg. Machen Sie einen Versuch! Vergleichen Sie den
Geschmack und den Zuckergehalt mit irgend andern Riiebli!
Sie werden iiber die Engadiner-Riiebli begeistert sein! Also
40 Rp. per kg ab Brail. Frische, gesunde Ware in Sécken
von 30 und 50 kg so lange Vorrat. Direkt vom Produzenten:

EUGEN BIVERONI, Landwirt, BRAIL (Unter-Engadin)

Die neue Ernte unseres rohen

Hagebuttenmarks

ist verarbeitet. Sie konnen von jetzt an frische Ware, Ernte
1954 erhalten. Verlangen Sie im Reformhaus neues Hage-
buttenmark, Ernte 1954! Wenn nicht erhéltlich, direkt vom
Laboratorium <¢Bioforce> Teufen.
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