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«GESUNDHEITS-NACHRICHTEN»

— Endlich —

Schach dem Krebs

Verhiitung und erfolgreiche Behandlung der Krebserkran-
kung (auch von Polypen, Myomen und multipl. Sclerose!)
durch das Kuhl’sche Kostsystem. — In dieser Schrift er-
klart der bekannte Krebsforscher — fiir jedermann ver-
stindlich — seine revolutiondren Erkenntnisse auf dem
Gebiete der Krebsverhiitung und -behandlung. Die wissen-
schaftliche, an die Fachwelt gerichtete Abhandlung, aus
der diese Volksbroschiire hervorgegangen ist, erregte in
medizinischen Kreisen grosstes Aufsehen und erlebte finf
Auflagen in den letzten zwei Jahren. — Preis Fr. 4.50.
Zu beziehen in den Reformhiusern oder direkt vom Verlag
Volksgesundheit, Postfach 896, Ziirich 1.

Kleinkinder

von 4 bis 7 Jahren finden nach den Schulferien
liebevolle Aufnahme und individuelle Pflege im

Kinderheim Vogel, Brail (gngadin)

ist in folgenden Quantitdten und Preisen zu beziehen:
5 kg zu Fr. 3.20 10 kg zu Fr. 4.85

25 kg zu Fr. 9.50 50 kg zu Fr.17.35

100 kg zu Fr.31.50
Der Versand erfolgt direkt ab Fabrik per Nachnahme.
Beziige unter 50 kg sind unfranko. Es empfiehlt sich, wenn
immer moglich, dass zwei Pflanzer zusammen 50 kg bezie-
hen, damit sie den Diinger franko bekommen kénnen, denn
auf alle die kleinen Sendungen wird Porto berechnet und
somit wire der Diinger zu teuer. Besonders Kleinpflanzer,
die nebeneinander die Gérten besitzen, konnen sich hier
gegenseitig gut helfen und erhalten somit den Diinger be-
deutend billiger.
Mit Bioforce-Diinger und Kompost kann man sowohl Ge-
miise- wie auch Beeren- und Obstbaum-Kulturen zu einem
schonen Ertrag bringen.

Bestellungen

richte man an das Laboratorium Bioforce in Teufen (App.).

Eine erfolgreiche

SOMMER-KUR

mit Kréuterbadern, Massagen, Darmbédern, Schlenzbidern,
Didtnahrung. Erfolgreiche Oehlkuren in 10 Tagen fiir Leber-
Galle. Packungen fiir Arthritis. Saftekuren aus frischem Ge-
miise und Obst unter Anwendung von Naturheilmitteln (Frisch-
pflanzenpréparaten von A. Vogel) kann im Appenzellerlindli
durchgefithrt werden im

Kur- und Heilbad Schoch-Kdppel, Schwellbrunn

in wunderbarer, ruhiger Hohenlage mit prichtiger Aussicht
(972 m. ii. M.). Pensionspreis Fr. 12.50. Heimelige Zimmer mit
fliessendem Wasser kalt und warm (Oelheizung).

Telefon (071) 5 23 55.

TEUFEN (Appenzell) 950 m. ii. M.: ERHOLUNGSHEIM

sSUNNEHUS"

Haus fiir Ruhesuchende und Rekonvaleszenten. Gute, reich-
liche Verpflegung: Rohkost, vegetarische und allg. Kost.
NEU: Mediz. Heilbdder-Kuren
Spez.-Nervenbad, Entschlackungsbad, Kreislaufbad, Moor-
Extrabad, Sauerstoffbad mit Mineral/Fichtennadel, Sitz-
bader fiir Frauenkrankheiten. Kuren zu 10—12 Béder,

wochentlich 2—38 Béder. Pensionspreis ab Fr. 10.—.
Leitung:
Schw. Hedwig Joss und Frl. Hubschmid - Tel. 071/ 3 65 53

Wem keine Meerbader mdglich sind

verwende zu Hause

Dr. A. Vogel’s SANTAFLORA-BADEZUSATZ
1 Flasche 7 & > . Fr. 6.—

Dr. A. Vogel’s SANTAMARE-BADESALZ
1 Dose zu 500 g : 3 Hr . 2:50
1 Dose zu 1 kg 5 2 Fr. 4.50

Zu beziehen in den Reformhiusern.

Hersteller: BIOSAN G.m.b.H., TEUFEN (App.)

konnen, solange vorritig, zu
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Wie sein Name sagt, ein Milchprodukt. Der LACTA-ESSIG
wird aus reiner Molke ohne jede Beimischung auf dem “C Bn rﬂ

natiirlichen Géarungswege hergestellt. Es ist daher ein ab-
solut naturreines Produkt.

® ® 00 00 0 9

Der LACTA-ESSIG ist kernig, aber mild. Er ist gerade dar-
um von den Personen, welche viel Salat essen, so beliebt.

wird nach der Art der Naturvol-
ker zubereitet und entspricht auch
dem, was schon den alten Rémern

Machen Sie einen Versuch! Auch Sie werden vom LACTA- und Helvetiern Kraft verliehen

ESSIG so begeistert sein, dass Sie ihn nicht mehr missen
mochten. Viele tausend Personen verwenden heute nur noch
LACTA-ESSIG, hergestellt aus reiner Molke.

Erhiltlich in den Reformgeschiften.

Fr.1.70 die Literflasche.

hat. Fir Gross und Klein ein
wohlschmeckendes Brot aus dem
ganzen Roggen- und Weizenkorn
mit Zusatz der mineralstoffrei-
chen Reiskleie.

Verlangen Sie in Ihrem Diétge-
schatt A, Vogels Flockenbrot, um

Lacfa-Essig  |“meeenmiom
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