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Teufen (App.), Juli 1952 Ä Neunter Jahrgang - Nr. 7

SloctjnctTten
MONATSZEITSCHRIFT FÜR NATURHEILKUNDF

Naturgemässe Ernährung, Körperpflege und Erziehung
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Piesenamp/er

RioZogiscker LcmcZfecra

AttgenZeicZen : Retinitis pigmentosa
F?-isck vom Fise

FaziZZew/wrc/a

F>ise?-e HeiZfcrcmter : Rumex alpinus
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(Riesenampfer, Blacke)
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a) Heilung einer NagelWurzelentzündung 62

b) Gute Geburt und langes Stillen 62

Ams dem Leserkreis:
Hilfe durch Naturheilmittel bei
vorgeschrittenem Alter 63
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Fît weZeker ZVa/wmiig f/e/idrert Lohnen
mwcZ Fr&sen? 65

iVoc/? immer s/e/A hie P/?cm^ew.sc/tar
Ge/rea/ic/^, wie es /rüLer war
Za ??nsrer BiZ/e s/e/s berei/,
Per Sa/Z b/ieb g/eic/? and aac/? das AZeid/
Poc/i wir sind anders Lea/' gesonnen.
Pas grosse Los sc/?ein/ ans gewönne??,
Wir g/aaben, dass wir Linger sind,
Aic/A nnr ?rir ZZ/en, aac/? das Aind.
And sieigeri sicL a??c7? n??ser Leid,
Wir wissen besser s/e/s Bescheid.

indes wäcLsf immer, jedes JaLr,
-And hieb?/? seme LLi/e dar
Pas ma????ig/ac7?e BZa/e7?Leer,
Ahtc/? Gras nnd Aran/, ein ganses Meer/
As cmder/ seine?? Sege?? ??icLZ,

As dring/ i?n Ao????e??sc7?ein a??s Lie/?/
And sag/ be/tarr/ic/?; «BoZ nns war,
iVocL ?rac/?sen wir an/ s/i/Zer AZnr
A??d sineZ sam LeiZ wir anc7? rer/rieben,
Sind da ?md dor/ wir docL gebZiebe7?.

Wie nngern LörZ ma?? Le??/e sage??,

Pass /rü/?er eins/, i?? /ro/?e?? Lage??

So ???anc7?es a??ders, besser war,
And docL is/ soZcLes wirLZicA L/ar:
Pie Wiesen pra??g/en bnn/er.
Pie Ai?^der sänge?? man/er
Bei??? Wander?? am die We//e,
A??d gingen sie 2?? Be//e,
ArL/ang nocT? /roT? ein AbendZied
VoZZ BanL, roZZ Aread' and aac/? roZZ Aried'/

As braac/?/ ein wenig me/?r GeeZaZd

Za /inden ansre Ziebe BaZd,
Poe/? Zeben wa7?rZicL aZZe ??oc/?

A??d /rage?? ?ni/ der Me??sc7?en Joe/?/»

Ja, seZbs/ der A?np/er, ansc7?einbar,
Zar BiZ/e grün/ er immerdar.
Z?tr BiZ/e is/ er s/e/s berei/
/n seinem sc/?/ic/?/en, grünen JOeid.
Wer denLZ, dass soZc/?' besc/ieidnes BZa//
Gar manc/?e ga/e Sä//e 7?a/?

Pie Wiesen warde?? ärmer,
Zwar bZa/?/ der weisse Gerner
Aoe7? immer im VoraZpe??Za??d

A??d aac7? die BZac7ce is/ beLann/
AZs Biese??amp/er aZZen,

Mag sie aac7? nie/?/ ge/aZZen.

Gar manchen ScLmers 7?aZ sie beLämp/Z
And manches We/? geZi??d gedämp/Z.
Per Saaera?np/er is/ i/?r gZeicB,

Ge/?ör/ er doc/? in ?/?r BereicL.

Wie reic/?Zic/? sind wir doc/? bedac/?/,
Per Sc7töp/er 7?a/ es ga/ gemac/?//
Wir aber g/aaben dies îni/nicA/en
A??d woZZen Besseres ??erric/?/e??,

Wir ??;oZZe?? Gröss'res sc/?a//e?? Lonne??,

/ndes wir ans doc/? ??ar ?;erren??en.
Penn wir sind waLrZicL /e/?Z gegange??,
A?n /rr/am bZieben wo/?Z wir Langen,
Pram rctsc7? ??a?? wieder rec/?/samLe/?r/,
Per Segen is/ der Ma/?e wer//
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