Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel
Herausgeber: A. Vogel

Band: 6 (1948-1949)
Heft: 8
Rubrik: Warenkunde

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

64 «GESUNDHEITS-NACHRICHTEN >

Unterstiitzung den Korper veranlassen, auszuscheiden, was die
Krankheit verursachte und dies ist der normale und richtige Weg.
Man sollte, wie bereits schon oft erwidhnt, immer dafiir sorgen,
dass die Natur simtliche angesammelten Giftstoffe, die Bak-
teriengifte und alle Schlacken und schidigenden Ablagerungen
richtig ausscheidet, wodurch man eine véllige Heilung erwirken
kann. Nach mancherlei Beobachtungen kann man sagen, dass
eine Kieferhdhleneiterung, die sich langsam entwickelt, durch
irgendwelche verschleppte Bakterien, die nicht mehr zur Aus-
scheidung gelangt sind, entsteht. Gerade die modernen Mittel,
die eine Sache nur unterdriicken, geben Veranlassung dazu, dass
sich irgendwelche Bakterien, die nicht zur Ausscheidung gelangt
sind, gewdhnlich an den schwichsten Stellen festsetzen, wodurch
es zu solch unangenehmen Eiterungen kommen kann. — Es kann
bestimmt allen diesbeziiglich Leidenden als aufmunternder Weg-
weiser dienen, dass die naturgemisse Richtlinie niemals schadet,
meist véllige Heilung erzielt und in schwierigen Féllen zum min-
desten einen befriedigenden Erfolg zu zeitigen vermag.

Krdtze bei Tieren
Ein Beweis, dass Naturmittel, die beim Menschen erfolgreiche
Anwendung finden, sehr oft, oder meist auch bei den Tieren zu
helfen vermdgen, moéchte nachfolgender Bericht bestidtigen. Frau
S. aus Z. schrieb:
«Es diirfte Sie interessieren, dass Ihr Kritzemittel bei
Hunden und Katzen, die oft sehr an Ohrenmilben leiden,
ausgezeichnet wirkt. Ich musste mit wunserer Katze oft
6mal nacheinander zum Tierarzt, was jeweils eine umstind-
liche, zeitraubende und teure Sache war und doch nur kurze
Zeit geholfen hat. Mit Ihrem Mittel verschwanden die Mil-
ben fiir immer. Auch andere, demen ich davon gegeben habe,
hatten damit den gleich giimstigen Erfolg. Wenn man be-
denkt, dass sich die armen Katzen hinter den Ohren kratzen
und auch durch die Milben oft an Mittelohrentziindung 2zu
Grunde gehen, konnte manchem Tier durch diese einfachen
Mittel geholfen werden.»
Es ist erfreulich, dass etliche der Naturmittel beim Tier genau
so prompt wirken, wie beim Menschen. Es kann dies natiirlich
nicht durchwegs als Prinzip gelten. Bei der Bekidmpfung von
Parasiten aber ist es verstéindlich, dass die gleichen Mittel zu
helfen vermogen, n#mlich die Psorasalbe und das Psorapulver,
denn bei Mensch und Tier sind diese Schmarotzer ja in der Regel
den gleichen Bedingungen unterstellt. Vielerorts wird gegen
Kritze die Schmierseifenkur angewandt. Auf alle F#lle aber ist
es einfacher und weniger unangenehm zur restlosen Bekdmpfung
ganz einfach nur eine Salbe einreiben und pudern zu kénnen.

Warenkurde

Vom Wert des Carottensaftes
«Das Biocarottin hat mir Wunder getan und ich finde, dass

es mir den Stuhl erleichtert... Jedenfalls bin ich in der
Lebergegend seit letzter Zeit bedeutend wohler.>

Dieser Bericht eines Geschéftsmannes aus La Chaux-de-Fonds
wirft ein giinstiges Licht auf die Wirkungsmdoglichkeit unserer
bescheidenen Carotte. Wenn man bedenkt, wieviele scharfe Mittel
sonst im allgemeinen zur Anregung der Leber gegeben werden,
dann muss man dariiber férmlich staunen, dass ein solch ein-
faches Mittel wie der gewdhnliche, eingedickte Carottensaft
schwierige Stérungen in der Leber gilinstig beeinflussen und wie
in dem erw#dhnten Fall sogar merklich beheben kann. — Warum
sollte man aber nicht einfache, natiirliche Mittel verwenden, wenn
solche doch zur Verfiigung stehen? — Es ist daher von grosser
Wichtigkeit und Bedeutung fiir unsere Gesundheit wie auch vor
allem fiir unsere Kranken immer und immer wieder auf den
rohen Carottensaft hinzuweisen. Wer seine gute Wirkung bei
Verdnderungen des Blutbildes, bei verschiedenen Formen von
Blutarmut, bei Leberstorungen, und Wurmkrankheiten schon be-
obachtet hat, der wird sich bestimmt die Mithe nehmen, immer
und immer wieder Carotten zu raffeln und auszupressen, um den
Saft direkt kurméssig einnehmen zu kénnen. — Der konzentrierte
Carottensaft wirkt natiirlich auf die Leber noch etwas intensiver
und besonders bei Wurmkrankheiten direkt als Anti-Wurmmittel,
indem dadurch die sogenannte Wurmanlage mit der Zeit beseitigt
wird. Vielfach fragen Patienten, warum man nicht ebensogut die
geraspelten Carotten einnehmen kénne? Auch das kann man
selbstverstdndlich. Aber durch den Genuss des Saftes kann ein
grosseres, konzentrierteres Quantum eingenommen werden, auch
ist der Saft leichter assimilierbar. Er wird von jedem Kranken,
auch von Schwerpatienten gut aufgenommen. Wichtig ist auch
die Vitaminwirkung der rohen Carotten, das so genannte Pro-
Vitamin A, das Carottin. — Zur Sommerszeit, in der es wieder
schone, saftige Carotten gibt, ist es empfehlenswert, dann und
wann eine Carottensaftkur durchzufiihren.

Widhtige Mit€eilungen

Zur Frage des Bleibenzins

In der Basellandschaftlichen Zeitung vom 27. April 1949 wurde

berichtet, dass das Bleibenzin weiterhin zugelassen werde. Wer
den diesbeziiglichen Bericht aufmerksam gelesen hat, dem wird
eine eigenartige Formulierung aufgefallen sein. Es heisst darin,
dass der Bundesrat dazu bewogen wurde, den Versuch mit Blei-
benzin weiter fortzusetzen, weil in der Zwischenzeit kaum mehr
Klagen gehdrt worden waren.
. Ist es denn wirklich néotig, dass wir Schweizer klagen und wie-
der klagen, so, wie Kinder der Mutter gegeniiber zu schreien
beginnen, damit sie endlich eine unliebsame Lage &ndern moge!
Wo bleiben da unsere beriihmten Einspracherechte? Wére es nicht
im Gegenteil Pflicht des Bundesrates zu untersuchen, ob die Kla-
gen, die eingehen, begriindet sind und ob die gesundheitsschd-
digenden Folgen nachgewiesen werden koénnen. Wenn dem so ist,
sollte ein solch gefdhrliches Produkt verboten werden.

Es sind kompetente Menschen, besonders aus dem Lager der
Biologen und Homdopathen, die die Gefdhrlichkeit des Bleibenzins
begriindet haben, und es ist vollig unversténdlich, dass der Bun-
desrat diesen Argumenten nicht geniigende oder gar keine Be-
achtung schenkt.

Wie der seinerzeit erschienene Artikel {iber Bleibenzin zur
Geniige bewiesen hat, sind die schiidigenden Einwirkungen der
Technik bestimmt so reichlich vertreten, dass man alle weitern
Gefahren, die durch die Notwendigkeit nicht bedingt sind, aus-
schalten sollte. Sollte der Bundesrat wirklich aus rein wirtschaft-
lichen und technischen Ueberlegungen heraus gegen das Interesse
der Volksgesundheit handeln kénnen? Gewiss ist dies jedem den-
kenden Schweizer unbegreiflich.

Wenn es aber so ist, dass sich der Bundesrat nur mit einer
umstrittenen Frage fernerhin grundlegend befasst, wenn immer
wieder geklagt wird, dann sollten sich dies alle Einsichtigen eben
merken und von allen Seiten her immer wieder erneut zu klagen
beginnen. Das ist die Richtlinie, die uns der Bundesrat in die
Hinde legt und sie soll ihn dazu veranlassen in der Frage des
Bleibenzins zu Gunsten der Volksgesundheit zu entscheiden.

Verantwortlicher Redaktor: A. Vogel, Teufen
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