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wurde eben allen Abonnenten beigelegt. Vielleicht veranlasst der
zweite Einzahlungsschein den einen oder andern Leser dazu, sei-
nem Freunde als Neujahrsgeschenk ein Abonnement der «Gesund-
heits-Nachrichten» zu verschaffen. Wer also nicht einbezahlt hat,
möchte uns doch die grosse Arbeit erleichtern, die der Versand
der Nachnahmekarten mit sich bringt. Sollten Sie wirklich keine
Gelegenheit haben zur Post zu kommen, dann lassen Sie bitte unsere
Einzugskarte, die wir Ihnen im Laufe des Monats Januar zustellen,
nicht zurückgehen.

Das wäre einer unserer Neujahrswünsche!

DER VERLAG

Wir danken
Oft erhalte ich Briefe von geheilten Patienten, die uns über ihr

schlechtes Gewissen berichten, weil sie mir für die prompte Hilfe
meiner Naturmittel nicht gedankt haben. Trotzdem mich die vielen
Briefe, die mir über den Erfolg der Mittel Bericht geben, freuen,
bin ich gar nicht darauf eingestellt, dass man mir extra dankt.
Wenn Patienten nicht mehr schreiben, dann rechne ich damit, dass
ihnen geholfen worden sei, denn man braucht den Arzt, wenn man
krank ist. In gesunden Tagen aber muss man seine Zeit und Kraft
für seine Pflichten, für Beruf, Ausbildung und Familie verwenden.
Gleichwohl ist es schön, wenn man dankbar ist, und da möchte
ich allen Freunden der Naturheilmethode mit einem speziellen Rate
dienen. Sag es Deinen Freunden, wenn Du geheilt worden bist,
Gib unter Arbeitskollegen, Freunden und Bekannten all die Rat-
schlage weiter, die Dir geholfen haben! Wie wenig braucht es
manchmal, um einem leidenden Menschen zu helfen! Oft erhalte
ich Zuschriften gereifter Menschen, die zwischen den Zeilen die
Klage enthalten: «Ach, wenn ich nur schon früher von dieser natür-
liehen Lebens- und Heilweise gehört hätte, manches in meinem
Leben wäre leichter gewesen!» Auch wenn wir oft ausgelacht und
abgewiesen werden, dürfen wir uns nicht entmutigen lassen. Die
Menschen, die keine Wertschätzung für die Naturheilkunde besitzen,
glauben solche nicht nötig zu haben. Vielleicht erinnern sie sich
später wieder an unsere Ratschläge, eventl. dann, wenn sie ihre
vermeintlich so unerschütterliche Gesundheit ganz oder teilweise
eingebüsst haben. Geht es uns in anderen Dingen nicht auch so?
Wir schätzen selbstverständliche Besitztümmer und Werte erst
recht, wenn wir sie verloren haben. Warum wollen wir demnach
ungeduldig sein mit unserem Freunde und Mitmenschen, wenn er
unsere Ansicht nicht ohne weiteres teilen kann? Alles hat seine
Zeit, auch die geistigen Früchte benötigen Zeit zur Entwicklung,
bevor sie schliesslich das Reifestadium erreicht haben. Wie oft ist
Geduld neben allem noch das einzig fehlende Glied in der Kette
der biologischen Voraussetzungen zur Heilung eines kranken Men-
sehen! Geduld müssen meine Patienten ja auch oft mit mir haben,
wenn ich nicht immer sofort antworten kann. Für diese Geduld
und Nachsicht möchte ich an dieser Stelle auch allen Patienten
und Fragestellern herzlich danken. Alle möchten versichert sein,
dass es mir und meinen tapferen Hilfskräften nicht am Willen fehlt,
alles prompt zu erledigen. Die jedoch, je nach der Jahreszeit, zeit-
weise sehr stark anschwellende Flut von Arbeit, übersteigt manch-
mal unsere Schultern, und dann heisst es schwimmen, wenn man
in den Pflichten nicht ertrinken will! Wir hoffen im neuen Jahre
unseren Pflichten noch besser und prompter nachkommen zu kön-
nen. Helft alle mit, indem ihr die in den «Gesundheits-Nachrichten»
gebotenen Ratschläge befolgt und somit wenig oder gar nichts mit
Krankheiten zu tun habt, damit wir unsere Zeit und Kraft all den
neuen Interessenten der Naturheilkunde zur Verfügung stellen kön-
nen. Damit möchte ich meine alten Freunde ja nicht etwa im
Stiche lassen, jedoch freue ich mich immer, wenn man mit der Zeit
reift im Verstehen und der Anwendung naturgemässer Hilfsmittel
und sich in den kleineren, gesundheitlichen Unebenheiten des Le-
bens selbst helfen kann.

Dankbar wollen wir für alles sein, so auch für jede Hilfe, die
wir in diesem vergangenen Jahre erfahren durften. Unser Dank
gelte jedoch in erster Linie weder den guten Mitteln der Natur-
apotheke, noch den Menschen, die sie vermittelten, sondern dem
grossen Künstler und Entwerfer dieser wunderbaren Gesetzmässig-
keit, dem Schöpfer.
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