Zeitschrift: Das neue Leben - Im Lichte neuzeitlicher Erkenntnis : monatliche
Zeitschrift und Ratgeber tber alle Gebiete der Lebensreform

Herausgeber: A. Vogel

Band: 3 (1931-1932)

Heft: 9

Artikel: Kinderkleidung und Erziehung
Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-968650

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-968650
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Kmderkleldung und ErZIChung.,,Kinderkleidung kann und soll ein
Mittel der Kinder-Erziehung sein.*
Daran denken wohl die wenigsten, wenn sie an die Wahl der
Kleidung ihrer Kinder schreiten, und doch, wie wichtig ist es, was
wir unsern Kindern in der Hinsicht bieten. Am angenehmsten haben
es wohl die Kinder jener Linder, die frei und ungehindert ohne
jeglichen Kleidungszwang sich ihrer Freiheit in Luft und Sonne er-
gotzen konnen. Wer aber in gemifiigtem Klima mit seinen vielen
kalten Tagen und seinem kulturellen Zwang wohnen und leben
mufs, der kann seinen Kindern diesen Vorzug nicht oder hochst
selten verschaffen. Sonnige Ferientage lassen dann und wann ahnen,
wie wohltuend die Freiheit der Naturvolker in der Hinsicht ist. —
Die iibrigen Tage des Jahres aber plagen wir unsere Kleinen und
Grofleren doch meist mit dem, was sie als schiitzende Hiille auf
sich tragen. Das sollte nicht sein. Sind nicht die Sonnentage ohne-
dies knapp bemessen? Warum dir Sonne kindlichen Frohsinns trii-
ben mit Sorgen, die dem kindlichen Gemiit sonst nicht in den Sinn
kimen? Aber wir kénnen unsere Kinder doch nicht formlich ver-
wildern lassen? Wir miissen sie doch gewissermassen in eine Form
bringen, die unsern Verhiiltnissen entspricht! — Ja, aber diese Form
darf nicht so sein, dafé das innere Wohl des Kindes Schaden leidet.
Schon beim Kleinkind, ja sogar beim Siugling beginnt der Unfug,
das Kind so zu kleiden, daf’ es moglichst auffallend gefillt. Wel-
chem Kleinchen aber ist es wohler, dem, das unbekiimmert in sei-
nen naturfarbenen porésen Wollsachen strampeln und jauchzen darf
oder dem, das in undurchlifligen Seidenhdubchen und pompésen
Kleidchen bestindig Aengstlichkeit um sich wittern muf3? Ein solch
geknechtetes Kind bekommt entweder einen gerechten Aberwillen
gegen alles, was seine frohe Freiheit raubt, oder aber, es beugt sich
dermassen unter den unnatiirlichen Zwang, bis thm die ganze Wichtig-
keit in der Kleiderfrage den Sinn fir Wertvolleres wegnimmt und
Gefallsucht und Fitelkeit im Vordergrunde stehen. — Was wunder,
wenn die Hoffahrt der heutigen Jugend Anspriiche erhebt, die ihr
Leben mit Nichtigem erfiillen.

Sollen nicht auch unsere Kinder unter diesem Uebel leiden,.

so miissen wir frith den rechten Weg einschlagen. Der aber ist nicht
im Extrem zu suchen, denn es ist eine erwiesene Tatsache, daf’

Es gibt einen Segen der Arbeit, wenn sie mit wirklicher Lust geschieht und ohne
einen tbertriebenen Zweckgedanken. (Scheuermann)
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man das, was man nicht besitzen kann, nur allzusehr erwiinscht
und ersehnt. So 1st es nicht verwunderlich, daf? das schmutzig zer-
lumpte Strassenkind be: der ersten selbstindigen Verdienstmoglich-
keit sich lebhaft bemiiht, sein h#fliches Raupenkleidchen abzu-
streifen, um einer der schon schillernden Schmetterlinge zu werden,
die es vordem immer bewundert hat. Und es rubht nicht, bis es
das Ziel seiner Wiinsche erreicht hat und siehe, du erkennst die
Armseligkeit fritherer Tage nicht mehr, denn Mangel und Not sind
geschickt tiberschminkt. ,Kleider machen auch noch heute Leute.“
Ob das Herz dabei hohl und leer, ob das Heim den Mangel freund-
licher Wohnlichkeit aufweist, was tuts zur Sache, wenn man nur
scheint und blendet, das 1st das Ziel. —

Wie anders jene Kinder, die in ruhig, liebevoller Miitterhich-
keit aufwachsen! Sie wird des Kindes Freiheitsdrang nicht uanétig
eindimmen und es zum Sklaven seiner Kleider werden lassen. Nein,
sie sorgt dafiir, daf® die Form der Kleider dem kindlichen Korper
stets angepalfst 1st, damit es sich frei und ungehindert bewegen und
ungestort heranwachsen kann. Ihre liebende Sorgfalt wihlt stets Stodf-
arten, die 1n ihrer Durchliffigkeit gesund und wohltuend zu tragen
sind. Nie a3t sie sich in deren Wahl von Mode und Eitelkeit leiten,
ebensowenig auch in der Farbe, denn sie weifs zu gut, wie froh
das Kind ist, wenn es ungehindert Spiel und Arbeit verfolgen kann.
Je weniger sie aber das Kind in der Sauberkeitsfrage knechten muf,
umdesto aufmerksamer ist dieses selbst darauf bedacht, sauber zu
sein. Dies Merkmal weist sogar schon das Kleinkind auf, das wei-
nend nach einem sauberen Taschentiichlein verlangt, das jubelt, wenn
es ein sauberes Schiirzchen anziehen darf, und das der Mutter freu-
dig dankt, wenn sie thm ein neues Kleidchen besorgt hat
Der natiirliche Sinn am Schénen leidet keinen Schaden, wenn sich
des Kindes Aufmerksamkeit schon nicht konstant auf diese Irage
richten mufs. Im Gegenteil, das Urteilsvermogen bleibt klar und
ungetritbt. Die Wichtigkeit der Kleiderfrage bleibt in dem Rahmen,
der ihr gebiihrt und wichst weder in Beherrschung, noch in Feind-
seligkeit aus und so eben sollte es sein.

Wie also verfolgen wir richtigerweise die gesamte Kleideran-
gelegenheit? Es ist mit dem Erwihnten bereits betont worden. —
Kinderkleider sind in der Regel teurer und in der Regel auch er-

FEs liebt die Welt das Strahlende zu schwirzen
Und das Erhab’ne in den Staub zu zieh’n.
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halten wir nicht das, was den Bedingungen zu gliicklichem Wohl-
befinden éntspricht. Legen wir aber selbst Hand an, so kénnen wir
Gewebe, Farbe und Schnitt nach den Forderungen der Hygiene,
nach den Iorderungen unserer Verhiltnisse und nicht zuletzt auch
nach den Forderungen kindlichen Frohsinns selbst bestimmen. —
Nicht nur die Erndhrungsfrage bedingt das Wohl unserer Kleinen,
sondern auch das Kleid triigt folgerichtig mit zu Unlust oder Freude.

Nicht jede Mutter kann aus eigenem Antrieb das Kleid fur
ihre Lieblinge selbst zurecht denken und ausfithren. Fremde aber
bringen leicht Fremdes, das einem nachher doch wiederum nicht
zusagt. Kann man sich aber in der Stille des Heims iiberlegen, was
am Zweckdienlichsten sein mdchte, so gerit dies meist am besten.
Es 1st daher sehr begriifSenswert, daly deutsche Frauen dafiir sorgten,
daf’ jeder Mutter die Moglichkeit geboten werden konnte, aus reichem
Schatze selbst zu withlen und zu sorgen. Gesunde, kindlich einfache,
formschone Kleider bietet der vom Verband der deutschen Frauen-
kultur herausgegebene neuerschienene Band 231 ,Das deutche Kin-
derkleid”. Ob fiir Knabe oder Midchen, fiir Sommer oder Winter,
Frihling oder Herbst, immer kénnen wir etwas finden, was uns
paldt, denn auch jede Altersstufe ist reichlich vertreten. 28 Schnitte
und etwa 60 Arbeitsproben nebst Stickmustern bieten reiche An-
regung. Der Band, der jeder praktischen Mutter erwiinschte Hilfe
darreicht, st im Beyer-Verlag, Leipzig erschienen und kann in der
Schweiz von der Weltmode A.-G. Zirich 1 zum Preise von Fr. 2.50
bezogen werden. Ebenso auch der Beyer-Band 239 fur Fr. 1.50:
»Das Kieinste in Wolle“, denn unsre Kleinsten fiithlen sich in Wolle
am wohlsten. Wie teuer aber Wollsachen zu stehen kommen, wenn
man solche einkaufen muf3, das weifd jede Mutter, die um das Wohl
threr Lieben besorgt ist, nur zu gut. In der Regel erhilt sie das,
was sie bendétigt, trotz teurem Gelde nicht, und sie ist herzlich froh,
wenn sie auch das Kleinste selbst mit dem Zweckdienlichen ver-
sorgen kann. Das erwidhnte Heft bietet wirklich reiche Anregung.
Aber nicht immer reicht die Zeit zum Stricken und Hickeln und
doch mochte man das Schone mit dem Niitzlichen und Gesunden
verbinden. Wer bietet da einen neuen Ausweg? Nun, wiederum
ein Beyer-Band. Noch nicht jeder Mutter mag der Schwanengitter-
flausch bekannt sein. Band 238 ,Schwanengitterflausch® aus dem

Es ist gut, dafs wir in Zeiten leben, die die Maske der Heuchelei immer mehr
entfernen und die Lug und Trug erkennen lassen.
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Beyer-Verlag aber zeigt den praktischen, hygienischen und zugleich
reizenden Wert dieser Stoffart in reichster Darbietung und erfreu-
licher Anregung. Seine Verwendungsmoglichkeit bleibt jedoch nicht
beim Kleinkind stehen, auch die Grofsern, sogar Erwachsene konnen
sich zu ithrem Vorteil Kleidungsstiicke aus dem Gewebe anfertigen.
Seine reiche Verzierungsmoglichkeit bietet auch Anregung fiir Kissen
verschiedenster Art, ist aber besonders, wie bereits erwihnt, fiir die
farbenfrohe, lachende Kinderwelt geschaffen.

Wer unter Kleidung nur das Oberkleid verstehen mochte, den
mochten wir noch darauf hinweisen, dafy auch die Unterkleidung
von grofier Wichtigkeit fiir unsrer Kinder Wohlbefinden ist. Der
Wert poroser Stoffe mochte bereits der besorgten Mutter bekannt
sein. Kalte Tage aber wecken das Bediirfnis nach besonders warmer,
weicher Wische. Ist daher gentigend Zeit vorhanden, so setzt sich
die Mutter gerne hin, um an den langen Winterabenden gesunde
Unterkleidung aus Wolle selbst zu stricken oder zu hickeln. Beyer-
Band 235 ,Wollene Wische“ zum Preis von Fr. 1.50 ist dabei ihr
bester Wegweiser. Neben der reichen Auswahl an Kinderwische
wird sogar noch an die Bediirfnisse der Erwachsenen gedacht.

Warme, porose Unterkleidung behebt zur Winterszeit tatsich-
lich manches Miftbehagen. So gekleidet kénnen unsere Kleinen
frohgemut den nassen Schulweg antreten und ungefihrdet in Kilte
und Schnee sich tummeln. Was dies fiir Gesundheit und Geistes-
frische an Vorteilen bietet, werden wir wohl kaum im besondern
erwihnen und stark betonen miissen. Das eine aber ist sicher, alles,
was zweckdienlich der Jahreszeit und dem Kinde angepalt ist, wird
seine Erziehung erleichtern und zur Freude von Mutter und Kind

gereichen.

Der TNenjchbheif jubel.

Der ®Blang der Stadfe (ockt mich nicht,

Sie tragen Rummer unvubhooll,

Jeb weip, was ibre Drofe dem verjprichi,

Jun d¢fJen Dergen Dram und Keid als Boll!
Stablharvte Ralfe gegen Nof und Pein

Rann nimmermebhr von Segen, nicht von Bufem Jein!

Offene Augen und ein aufrichtiges Herz haben schon manchem zu klarster Erkenntnis
geholfen, die keine Schulweisheit ihm hdtte verschaffen kénnen.
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