
Zeitschrift: Das neue Leben - Im Lichte neuzeitlicher Erkenntnis : monatliche
Zeitschrift und Ratgeber über alle Gebiete der Lebensreform

Herausgeber: A. Vogel

Band: 3 (1931-1932)

Heft: 6

Titelseiten

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.04.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Nummer 6 Horgen, August 1931 3. Jahrgang

Monatliche Zeitschrift und Ratgeber über alle Gebiete der Lebensreform
Herausgeberund Redaktion: A. Vogel, Bern - Liebefeld, Höheweg 670
Drude und Verlag: Buehdruekerei Frifj Frei, Horgen (Zürich), Lindenstr.

/



Gelegenheit! Crfinitig seh verkaufen
Eiektr. Bampfiehwitzbad

Einige Mustermodelle eines neuen elektrisch heizbaren Sehwitz-
bades werden weit unter dem regulären Preise abgegeben und
zwar zu Fr, 75. — samt dem Heizkörper. Ein gutes Schwitz-
bad im Hause kann manches Unglück verhüten, wenn es im
rechten Momente Anwendung findet.

Anfragen richte man gefl. an den Verlag unter „Schwitzbad*,

Fewemien >S7e /ür i/ire JTücfte nur nocA rfie/tTr/erizg-ff sfoo/af nafürü'rAe

Salatsauce Hunalphorn
vor JVtzfe-JaforÜGifen $eAr em/j/oMen. {/. a, JcArei&f iAerr Ztr. m«d Ärc/ier;
Durch ihren feinen und angenehmen Geschmack ist sie geeignet, bei der Zubereitung von Salaten und
Rohgemüsen auch für die diätetische Küche gute Dienste zu leisten. Hervorzuheben ist ihr großer
Nährwert, Die Neigunng, die Tafel mit Ge»undheät fördernden Salaten und Rohgemüsen zu bereichern,
wird sicherlich durch diese Saiatsauce gesteigert, so daß sie auch deshalb der ärztlichen Empfehlung
würdig ist,

/n üeAens/nrtte/g&sc/tö/te« zu AexteAen, wo m'eAf, wenefe man sicA an
den Produzenten

Halbheer & Sauter, Gilterstrasse 7, luzern

Unsere Schweizer-Seen, Wälder u. Berge
vermögen uns viel zu bieten zur Kräftigung von Körper und Geist,
Lassen wir uns so viel wie möglich hinauslocken von den Schön-
heiten der Natur.
Um ali das Gute, von der Natur gebotene, richtig aufnehmen zukön-
nen, müssen wir uns auch naturgemäss bzw. mit naturreiner voll-
wertiger Nahrung ernähren.

AVflRA Friiphtnsicton aus reinen Früchten bieten, ohne den
HsUÖH'I I UulllpublGll Rucksack schwer zu belasten, eine voll-

wertige kräftige Nahrung.

AUORA liniicnorcopifli heisst die praktische, nahrhafte Frucht-
ftVUDA'miUbpcroaulUI Nussnahrung, die während dem Mar-

sehe geknuspert werden kann.

Besuchen Sie unseren Stand an der Hyspa, in der Halle für voll-
wertige Nahrung,

Verlangen Sie unsere neue Preisliste
mit Rezepten und fachmännischen Er-
klärungen über den Gehalt, sowie den
Wert der einzelnen Nahrungsmittel,

AVOBA-Produkte-Bern
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