
Zeitschrift: Das neue Leben - Im Lichte neuzeitlicher Erkenntnis : monatliche
Zeitschrift und Ratgeber über alle Gebiete der Lebensreform

Herausgeber: A. Vogel

Band: 3 (1931-1932)

Heft: 5

Werbung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 24.08.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Eine grosse techn. Neuerung im

Dienste der Reform-Kosmethik.
Seit vielen hundertJahren wurde die Seife
kaltgerührt bis vor ca.6Q Jahren diefranz.
Seifenindustrie die piliertenSeifen brach-
te. Seitdem ist kein wesentlicher Fort-
schritt zu verzeichnen gewesen. Selbst
die bessern Toi lettenseifen weisen immer
noch einen Wassergehalt von 8-15%
auf, wodurch die freien Fette ranzig, und
die Zusätze (Blütenöle etc.) zersetzt wer-
den können. Hohe Zusätze heilwirkender
Stoffe, od. ätherischer Oele in wirksamer
Form, waren nicht möglich.
Ein neues Verfahren hat das bis jetzt Un-
mögliche möglich gemacht.Völüg wasser-
freie Seife mit einem Reinseifengehalt v.

100 % kann jetzt hergestellt werden. Bis-
lang nicht mögliche Mengen an Blütenöl
oder heilwirkenden Säften können auf
kaltem Wege derSeife beigefügt werden.
Die Seife ist unbegrenzt haltbar, bekommt
keine Risse, und hält Zusätze bis zuletzt
unverändert und wirksam.
Selbstverständlich werden nur reine
Pflanzenöle zur Herstellung dieser neuen
Reformseifen verwendet.
„Fichfenbörnseife" (mit Zusatz des
desinfizierenden Fichtenwurzelöls).
„Maru-Po-Ho Seife" (mitZusatz des
bekannten Maru-Po-Ho-Oeles) sind die
zwei ersten Seifen, die nach diesem Prin-
zip hergestellt und in den Reformhäu-
sern und sonstigen Spezialgeschäften
erhältlich sind.
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^Jägfich baden, täglich jaden

heißt: mit Energie sich laden!

Der Verfasser dieses Verses hat natürlich
nicht gemeint, daß man nun täglich ein hei-
ßes Bad nehmen soll, Baden in Luft, Sonne,
Wasser und Wind, das ist damit gemeint.
Ganz gleich, ob wir Sonnenbäder, natürliche
oder künstliche Lichtbäder, ob wir Schwimm-
bäder oder heiße Bäder nehmen, es sollte
uns zur Gewohnheit werden, den Körper zu
jaden, das heißt, ihn mit Jadeöl (jetzt Alo-
jade) zu massieren und ihn dadurch zu schüz-
zen. Erst das richtige Jaden schafft ein Wohl-
gefühl, ein Gesundsein, wie wir es ohne
Oel niemals vollendet genießen können.

„Gesundheit ist das größte Amusement",
sagt Peter Altenberg, und dieser Nerven-
mensch, dessen Schriften wir immer wieder
empfehlen, wußte ganz genau, was er damit
meinte. Gerade solche feinnervigen Men-
sehen, die mehr geistig als körperlich tätig
sind, die in starker Anspannung aller Kräfte
ein großes Lebenswerk aufbauen wollen,
brauchen Körperpflege besonders. Wir wür-
den nie das Oelen, das Jaden vergessen ha-
ben, wenn wir nicht durch die vielen Jahr-
hunderte des dunklen Mittelalters die Bezie-
hungen zwischen Körper und Geist verloren
und vergessen hätten. Auf der Basis der al-
ten Griechen und Römer aufgebaut, ohne
den Rückschritt durch das Mittelalter,würden
wir heute mit ganz anderer Gesundheit und
auch mit ganz anderen Lebensbedingungen
unsere Arbeit tun als es der Fall ist. Das
trifft besonders auf unsere Haut zu. Wir alle
brauchen Anpassungsfähigkeit und Einfüh-
lungsvermögen.

Der Staatsmann Chamberlain nennt es in
den Briefen an seinen Sohn „Lebensklug-
heit". Gerade dieses Anpassungsvermögen
braucht noch viel mehr unsere Haut, und
sie allein kann schon viele Schäden, die von
außen her an uns herankommen, ausgleichen
oder abwehren. Richtige Hautpflege erschöpft
sich nicht im Jaden, aber ohne Jaden ist kei-
ne Hautpflege vollkommen.

Alojade, das Salböl ist zusammengesetzt
auf Grund sehr langer Erfahrung, dringt rest-
los in die Haut ein, ernährt und reinigt sie,
schürt sie vor Erkältungen. Die ätherischen
Oele und Extrakte, die im Jadeöl enthalten
sind, erfrischen Blut und Nerven. Jaden Sie
Ihre Kinder täglich Die Kinder müssen 1er-
nen, daß Oel für den äußern Gebrauch zur

(Aus dem Alojade-Wettbewerb.)

Hautpflege ebenso wichtig ist wie das Oel
innerlich. Oel, Honig, Nüsse, Früchte und
Gemüse sind die Hauptfaktoren zur Gesund-
erhaltung, und wer sich richtig jadet, kommt
auch zu richtiger Atemübungen, zu richtiger
Massage, lernt Sonnen- und Luftbäder immer
mehr schätjen.
Ermäßigte Preise :

Alojade, jetzt Mk. 1.60 (Fr. 2.80) statt Mk.1.85
(Fr.3.—), halbe Flasche jetzt Mk. 1.— (Fr.
2.—) statt Mk. 1.25 (Fr. 2.20), die neue sehr
praktische Reiseflasche mit Tropfverschluß
Mk. —.50 (Fr. —.75), in allen Reformhäu-
sern. Die neue Reiseflasche ist sehr preis-
wert und praktisch für die Handtasche,
für Wanderungen und Reisen.

Dürfen wir erinnern an die anderen guten
Jadeerzeugnisse :

Milojade - Badesalz, hochkonzentriert, in
praktischen Alu-Dosen Mk. 2,— (Fr. 3,—),
Ersatspackung Mk. 1.50 (Fr. 2.40).

Anjade-Kühlkrem, der edle Oelkrem, Orig.-
Topf Mk.l.— (Fr.1.80), großes Schraubglas
Mk. 2.- (Fr. 3.—).

Milojade-Reinigungskrem, außerhalb jedes
Wettbewerbs, Orig.-Topf Mk.1.35 (Fr.2.50),
großes Schraubglas Mk. 2.50 (Fr. 3.80),

Erjade, der Fichtennadel - Franzbranntwein
(nicht mit den üblichen „Essenzen" zu
verwechseln!), Original - Flasche Mk. 2.25
(Fr. 3.50).

Malojade - Mandelöl (Judendöl). Echt (also
kein Pfirsichöl), Feine Flasche Mk. 2.50
(Fr. 3.80), 10-eckige Reiseflasche Mk. 1.50
(Fr. 2.40).

Urjade, das sehr alte, sehr feine Lavendel-
wasser, große flache Orig.-Schraubflasche
Mk. 2.80 (Fr. 4.20), Reiseflasche Mk. 1.20
(Fr. 2.-).

Patjade-Honigkrem-Seife, sehr mild, sehr
fein im Duft und nur Mk.—.50 (Fr.—.75),
in schöner Faltschachtel.

Alle Jade-Namen sind gesetzlich geschürt.
Achte auch auf das geschürte Jade-Blatt I

Bade mit Jade 1 Die Jadeliteratur ist in allen
Reformhäusern erhältlich oder franko vom
Nußhaus Petersen, Hamburg 36, Deutsch-
land.

Alojade, das Salböl
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