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Von Harnsäure befreit
wird jeder, der längere Zeit ausschliesslich reine, möglichst
rohe Pflanzensäfte gemesst.

Eine Frühlingskur
sollte man jedes Jahr durchmachen, jedoch nie ohne

Avoba-
Wacholderbeersaft

Von rohem Avoba-Wacholderbeersaft sollen täglich 2—3
Kaffeelöffel voll in Hagenbutten- oder Edentee einge-
nommen werden.

Herr M., Drogist in B., schreibt:
«ziuofca-lFac/ioZderbeersa/t ist das beste Produkt von a/Z

den fPaeboZdfermarben, die ich bis beute untersucht habe.»

Preis per Originalbüchse Fr. 3.80. Bezugsquellennachweis durch

HXFLIGER, HOCHULI SCO., BERN

Ausschneiden Aufbewahren I

ALLE BÜCHER
besonders jene der
LEBENSREFORM. Ernährungslehren, Rohkost, Heilkost, Fasten,

Vitaminlehre, Nahrungsmittel-Chemie, vegetarische Kochbücher aller
Art, Kleidungsreform, Landbau,

LEBENSKUNST, Körperpflege, Atemlehren, Wiedergeburtslehren,
Ehereform, Familien-Wissenschaft, sex, Aufklärung, Frauenpflege,
Brautehe (Karezza), Geschlechtspflege,

LEBENSWISSENSCHAFT, Alte und moderne Religion, Rassen-
lehre, Masdasnan, Theosophie, Antroposophie, Ariosophie, Quäker,
Huterlehre, Werner Zimmermann, Freiland-Freigeld,

LEBENSFREUDE, Gymnastik, Zimmerturnen, Sport, Nacktkultur,
Baden, Wandern, Singen {Jugendliederbücher),

LEHRBÜCHER für Astrologie, Augendiagnose, Graphologie, Psycho-
Physiognomik, Menschenkenntnis, wissenschaftliche Handlesekunst,
Pendelversuche, Wünschelrute, Yoga-Schulung.

ZEITSCHRIFTEN- Lebensweiser, Tau, Wendepunkt, Landtau, Das

neue Leben, Orden des Sterns, Ariosophie, Masdasnan, Astrologische
Warte, Die neue Zeit, Lernt Sehen usw,

finden Sie oder vermittelt Ihnen die
REFORM-BÜCHERSTUBE PÄHL HKUSLE, ZÜRICH 1

Untere Kirchgasse 4, b- Sonnenquai, Telephon 41863

Katalog verlangen I



kommt es an
Ja, die Zeiten sind schwer. Unser
aller Sorgen sind gross. Eben des-
halb heisst es, das Glück hüten, das
in uns lebt, dieses scheinbar grund-
lose Freuen am Dasein, das aus der
Gesundheit des Körpers entspringt,
Darum hüte und liebe deinen Kör-
per. Gib ihm reine Ernährung, Licht,
Luft, Sonne und die Salbpflege mit
Alojade,
Frühjahrsmüdigkeit bekämpft man er-
folgreich durch intensive Salbmassage
mit Alojade,
Die geliebte Sommerreise können
sich dies Jahr nur wenige leisten.
Aber wir brauchen deshalb nicht auf
Ausspannung und Erholung verzieh-
ten. Ein ausgedehntes Luftbad mit
Alojade-Pflege an jedem Tag er-
quiekt unbeschreiblich.
Kaputte Nerven quälen dich, und
noch mehr deine Umgebung- Inten-
sives Jaden jeden Tag mit bewusster
Konzentration beruhigt und heilt
deine Nerven,

Alojade, das Salböl (früher Jadeöl),
überall Mk, 1,60, Fr, 2,80, halbe Flasche
Mk, L—, Fr. 2.—, Reiseflasche (sehr
praktisch!) 50 Pfg,, 85 Cts, Die Alu-
klubflasche, 560 g, jetzt Mk. 6,90, Fr,
9.—, die Aluliterflasche jetzt Mk, 11,80,
Fr, 16,—,

Patjade-Öl, das Kiefern-Salböl, Orig,-
Flasche Mk, 1,25, Fr, 2.25; Familien-
flasche, 340 g, jetzt Mk, 3,90, Fr- 5.50,

Alojade-mild, das Kinder-Öl, Preise
wie Alojade-
Citrojade, das Citronen-Salböl, Orig,-
Flasche Mk, 1.85, Fr, 3,—, halbe Flasche
Mk, 1,20, Fr, 2,20, Reisefl, 60 Pfg,, 90 Cts-

Urjade, das sehr alte, sehr gute La-
vendelwasser, von grosser Ergiebig-
keit feine Spritzflasche Mk, 2,75, Fr,
4,20, Reiseflasche Mk, 1.—, Fr. 2.—,

Anjade-Haaröl, mit echtem Arnika-
Auszug, sehr viel gekauft, 50-g-
Flasche Mk- 1,—, Fr, 2,—,

Teerjade (Name geschützt, wie alle
anderen Jadezeichen), die wirksamste
Haarwasehseife, Sehr preiswert. Wo
nicht erhältlich, liefern wir direkt
oder weisen Niederlagen nach,

Fatjade-Honigkremseife, von keiner
anderen Seife hinsichtlich Reinheit,
Schaumfülle und Preis übertroffen-

Milojade-Krem, der feinste biolo-
gische Hautkrem, grosses Schraub-
glas Mk, 2.50, Fr, 3,60, Original-Topf
Mk. 1,25, Fr. 2,25.

Anjade-Kühlkrem, der edle ölkrem,
so rein, dass man ihn essen kann-
Grosses Schraubglas Mk, 2,—, Fr, 3-—,
Orig.-Topf. Mk, 1—, Fr, 1,80,

Alojade-Mückenöl, das immer gegen
Insektenstiche schützt, Von keinem
anderen Mückenabwehrmittel auch
nur annähernd erreicht! Original-
Flasche, ca, 100 g, Mk. 2,25, Fr, 3,30,
halbe Flasche (meist gekauft) Mk. 1.40,
Fr, 2.30, Reiseflasche (besonders für
Taschen und Koffer geeignet) 80 Pfg,,
Fr, 1,20,

Achte auf das geschützte Blatt-
zeichen! Die Jade-Büchlein und die
Jade-Drucksachen kostenfrei von

Heinr. Petersen, Trittau-

Lieht, Lufi, Sonne und Alojade!
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