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«TFunderfeare iF/eiZferä/te in unserer iVa/ir^ng»
Von J, Gyr-Niederer in Gaîs Fr, 2,.—

«Der Ein/Zuss des dfcforüEens au/ den iVäfcricert
unserer Gemüse/eost»

Von Ragnar Berg » —«50

«Die jVa/irwugs- und Genussmiife/»
Ihre Zusammensetzung und ihr Einfluss auf die
Gesundheit, Von Ragnar Berg » 4,50

«Das EoeEsaZz»
als Gewürz und Krankheitsursache und seine Be-
ziehung zur Kultur, Ein Beitrag zur Lösung der
Salzfrage » 3,30

«Eine neue ErnäZirungsZe/ire»
Von Dr, Bircher-Benner brosch. » 2,50

geb, » 4,—
«Mets de Fruits et de Zégumes crus»

Französische Ausgabe des bekannten «Früchte-
speisen und Rohgemüse». Von Dr. Bircher-Benner » 1,50

« ErnäErungs-^4 BC»

Erster Teil: «Das Fl et s ehern» als Grund-
läge aller Körperkultur,
Von Dr, v, Borosini » 3,50

«|§rnäftrujiigs-.z{DC»
Zweiter Teil: «Die Magenfrage» oder
«W as sollen wir essen?»
Von Dr, v, Borosini » 3.50

«Die GesundEeiisqueZZe»
Von Frdr. Bronner » —«60

Ein guter Rat,
Gesetzt in Tat,
Bringt Segen alle Tage,
Drum wage! —
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