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BUCHERTISCH.

Dr. A, v. Borosini, «Hygiene des keimenden Lebens». Verlag Emil
Pahl, Dresden-A 16, Preis geheftet Mk. 1.25, Fr. 155, gebunden
Mk~ 1,75, Ft:-2,25,

Manche werdende Mutter steht ratlos vor den vielen alten Riten
friiherer Tage still und bedenkt mit stiller Furcht deren unliebsame
Folgen. Eine reichliche Schar unliebsamer Schwangerschaftsbeschwer-
den eilt herbei und zum Schlusse férdert eine qualvolle, schwere
Geburt ein grosses, iiberfiittertes Kindchen zu Tage, das aber in der
Regel trotz Grosse und Gewicht nicht besonders stark und wider-
standsfidhig ist.

Jede besorgte Mutter mochte diese Nachteile sicher lieber um-
gehen und sie greift daher gerne zu einer sichern Anleitung. Obige
Broschiire verschafft ihr den gewiinschten Rat, den wir aus Erfahrung
aufs beste empfehlen kénnen.

Dr. med. Nikolaus Miiller, Neuzeitliche Nervenbehandlung, mit
zehn anatomischen Tafeln, broschiert Mk. 3.50, Fr. 4.40, gebunden
Mk, 5—, Fr, 6.25.

Anschliessend an die Artikel «Geheime Elemente» und «Ent-
spannung» mag dem Leser der Hinweis auf obiges Werk wohl sehr
willkommen sein. Die einfache Pflege der Nerven, die leichtverstiand-
lichen tédglichen Ubungen und Anwendungen bilden eine erfreuliche
Heilbehandlung des iiberreizten Nervensystems, Beachtet man nebenbei
auch die bereits in den erwdhnten Artikeln empfohlenen Ratschlige,
so kann es mit einer Besserung des Nervenzustandes nicht fehlen, auch
wenn keine teuren Erholungsorte aufgesucht und kostspielige Kuren
unternommen werden.

Alle hier besprodcienen Biicher und Schriften kénnen gegen Voreinsendung des Befrages

auch durch den Verlag, Das Neue Leben'‘ ohne jeden Preisaufscilag bezogen werden.

Bei Bestellung mehrerer Biicher erfolgt Frankozusendung. Man schicke den Betrag auf

unser Postscieckkonto Basel V, Nr. 6883, (in Deutschland auf das Postscheckkonto
Karlsruhe, Nr. 70423).

Millionen Bakterien,
Pilze und Krankheitskeime

unschadlich machen

ist besonders in unseren Wohnrdumen fiir den Korper eine grosse Wohltat.

Obschon wir keine Bazillenfurcht haben, als Lebensreformer, wissen
wir immerhin, dass der Kampf des Korpers gegen die sich im Staube
befindenden Kleinlebewesen viel Kraft raubt.

Millionen von solchen Schidlingen findet man mit dem Mikroskop
im Behélter eines Staubsaugers, mit dem man nur eine Wohnung griind-
lich gereinigt hat. Ein guter Staubsauger ist wirklich kein Luxus in der
heutigen Zeit, sondern ein Erfordernis der Hygiene.

Wir machen darauf aufmerksam, weil wir allen Lesern des Neuen
Lebens einen Gesinnungsfreund empiehlen wollen, der einen ausgezeich-
neten Staubsauger gegen giinstige Zahlungsbedingungen verkauft. Wer
sich fiir einen solchen Apparat interessieert, verlange nidheren Aufschluss
und Offerte bei Herrn Wilh, Blattler, Ziircherstrasse 149, Basel,
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