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es gibt eine
natirliche
verjiiingung

die nichis mit operativen mass-
nahmen oder irgendweldien kiinst-~
lichen behandlungen zn tun hat .
lebe wie primitive volksstdmme oder T
wie deine kinder es gern mochten.
viel nackt oder ganz wenig bekleidet,
iss all die friichte und kréuter, die die
erde jetzt fiir dich bereitet, rube und
tummle dich wie du magst, putze
deine haut statt deiner kleider, d. h.
wasche und jade dich wie sie es
verlangt - sie wird sich straffen und
brdunen iiber deinen erstarkenden
muskeln und jeder neue morgen
wird dich schdner und gesunder
sehen, verjiingt durch sonne, friichte

und alojade!

alojade

das hautdl, originalflasche fr. 3.—,
in allen fachgeschiften erhaltlich
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alojade-kosmetik
trittau bei hamburg .

schweizer. auslieferung a. vogel, basel, jurastrasse 1
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Fraulein

geseizten Alters, bewandert in der

Krankenpflege

und im Haushalt, selbst geheilt von
langem Hautleiden durch salzlose
Didt, sucht Stelle zu Patient!
Sorgfiltige Durchfithrung nach dem
-Neuen Leben!“
Zeugnis und é&rztliche Referenzen.
Rdresse beim Verlag.

Bidhgase Nerven-
verbittern das Dasein. Erschopfung
Lies Drebber’s Ent- DieNeuerstarkung aus
gasungskur! 1.35RM. dem Zusammenbruch.
ranko. Broschiire 85 Pfg. franko.
Drebber’s Diitschule Drebber’s Didtschule
Oberkassel-Bonn 12/a Oberkassel-Bonn 12/a

Werben Sie
w Das Neue Leben

Der Verlag stellt Ihnen hierfiir Probehefte
zur Verfiigung, die er auch an ihm mitge~
teilte Inferessenten kostenlos versdiickt.

Yolksgesundheit
und Kafiee

~Der Kaffee ist ein beliebtes
Genussmittel fiir jedermann.
Diesen Genuss ohne die
Schddlichkeit des Coffeins
zu bieten, ist eine Tat auf dem
Gebiete der Volksgesundheit.“
(12673)  Prof. Dr. A. in G.

»Jede Minderung des Verbrau-
ches von Genussgiften bedeu-
tet eine Forderung der Volks-
gesundheit, In diesem Sinne be-
griisse ich den Kaffee Hag.“
(12668) Univ. Prof. L. in G.

Gegeniiber dieser hohen Ein-~
schdtzung des coffeinfreien Kaf-
fee Hag von berufener Seite ver-
blasst alles Andere. Kaffee Hag
ist coffeinfrei und unschidlich,
ﬁg te-chter Kaffee von prima Qua-
itat.

Wie lebendig begraben

sind unsere Fiisse in den Schuhen!

- Befreien Sie doch wenigstens im Hause, im Garten und in den
Ferien diese fleissig arbeitenden Glieder von ihren unliebsamen

Geféngnissen.

Vergessen Sie nicht, dass auch die Fiisse atmen miissen und dass sie
ein Recht und Bediirfnis haben nach Licht und Luft.

Wissen Sie, dass unrichtige Beschuhung zum grossen Teil mitschuldig ist
an Krampfadern und andern Beinleiden.

Haben Sie schon beachtet, dass jeder Barfiisser starke Beine besitzt
und auch ohne hohe Absitze keine Plattfiisse bekommt? Letztere
sind niamlich keine Folge von Barfusslaufen, sondern von der Ver-
weichlichung und Verwohnung des Fusses.

Beherzigen Sie daher die bereits verklungenen Warnrufe von Sebastian
Kneipp und lassen Sie auch Ihren Fiissen die Wohltat von Riemen-

Sandalen zukommen!

Avoba-Riemensandalen sind aus bestem Kernleder hergestellt, sodass
sie das Maximum der Dauerhaftigkeit erreichen kénnen.
Die Form ist streng nach dem Fusse, und zwar auch im Gehen
berechnet. Die Sohlen sind nach einem Spezialverfahren zusammen-
gearbeitet, was ein Lésen der Sohlen, auch wenn halb abgelaufen,

nicht mehr erméglicht.

Avoba-Sandalen sind trotz ihrer soliden Ausfithrung sehr fein in
der Form und wie nachfolgende Preisangabe zeigt, sehr bescheiden

iin Preis,

Promenade: Nr. 31/35: Fr. 7.70, Nr. 36/40: Fr, 9.40, Nr, 41/45: Fr. 11,10
Wanderer (stirkere Tourensandale): Nr. 36/40: Fr, 12,85, Nr, 41/47: Fr. 13.45
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das nahrhafte und késtliche Frihstick

ist die Anwendung des Prinzips der Hodisleistung
auf die Brotbereitung.

Téglicher Genuss dieses Idealnahrungsmittels schafft ge-
sunde Zahne, sowie gesunde Verdauungsorgane, macht
leistungsfdhig und schiitzt vor Korpulenz.

Der Néahr- und Séattigungswert ist etwa der vierfache
als bei gewohnlichem Brot.

KRAFTS KNACKEBROT ist PREISWERT!

Das tédgliche Brot des jungen Menschen
von 2—100 Jahren.
Krafts Knéddckebrot ~ Rud. Kehrile -~ Sdchaffhausen
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